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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost
od 1.9. 2022

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola letce Frantiska Novéka Sokole¢, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Podébradska 41, Sokole¢, 29001

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Lucie Sladka

KONTAKT: e-mail: reditelna@skola-sokolec.cz, web: http://www.skola-sokolec.cz
IC: 05984459

RED-120O: 691011257

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Jitka Buryskova

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Sokole¢
ADRESA ZRIZOVATELE: Kolinska 424, 29001 Sokole¢
KONTAKTY:

Tel.: 325 654 675

Email: starosta@sokolec.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
VERZE SVP: 7

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Lucie Sladka
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola letce FrantiSka Novdka Sokole¢ je typem malotfidni venkovské Skoly postavené
v roce 1904. Skola se fadi svym poctem 74k mezi malé $koly. Skola méa vdechny roéniky prvniho
stupné. Tridy se tvofi spojenim rliznych ro¢nikd a to vzhledem k aktudlnimu poctu 74kd. Skola
umoziuje vzdélani také zaklim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami i Zaklim nadanym. Soucasti

Skoly jsou také dvé oddéleni Skolni druziny a Skolni jidelna.
Kapacita skoly: 65 zakd
Kapacity Skolni druziny 58 7ak

Kapacita skolni jidelny: 120 jidel
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na v centru obce.

2.3 Charakteristika zaka

Vétsinu 7ak( tvoii déti z obce Sokole¢. Zaci dochazeji z blizkého, ale i vzdalenéj$iho okoli. Pro
pfepravu do $koly nejéastdji cestuji automobily rodi¢l, pésky nebo pouZivaji jizdni kola. Skolu
navitévuje 0 — 5 % 73k{ cizich statnich pfisludnik(i. Skola se aktualné nezabyva integraci 7ak( s
télesnym handicapem, ale integruje zaky s jinymi handicapy - nej¢astéji se SVPU a ADHD. Skola se

neuzavira i jinym handicaplim a vse je feSeno individualné na zakladé potreby.
2.4 Podminky Skoly

Prostorové podminky

Skola mad svétlé, Cisté a estetické prostory. Na vzhledu $koly se podileji ve velké mite také 7aci a

ucitelé. Zaci péti postupnych ro¢nik( jsou rozdéleni do tfid podle aktudlniho poctu.

K pohybovym aktivitdm Zaci vyuZivaji télocvicnu, ktera je vybavena zakladnim télocvicnym naradim
a viceucelové skolni hristé s fotbalovym plackem, doskocistém, prolézackami s houpackou a
skluzavkou pro mensi déti. V obdobijara a podzimu vyuzZivdme k vyuce letni $kolu, coZ je kryty altan

na zahradé skoly, vybaveny stoly a lavickami.
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V dobé volna a prestavek zaci mohou vyuzivat odpocinkové kouty ve tfidach a Skolni zahradu.

T¥idy Skolni druZiny jsou prostorné a vybavené novym nabytkem. Pro potieby rukodélnych cinnosti
vyuzivame spolecné s druzinou vytvarnou dilnu s keramickou peci. Ddle vyuZivame zahradu, les za

Skolou a hFisté v obci.

Nové zrekonstruovana jidelna a zmodernizovana kuchyn ma vyhovujici prostory.
Stdvajici socialni zafizeni bylo nahrazeno novym a modernéjsim.

Materidlni podminky

Skola je vybavena pomdckami, u¢ebnicemi, u¢ebnimi texty a vyukovymi programy na PC. V kazdé
tfidé je interaktivni tabule. Pocitacova sit je rozvedena do vSech uéeben i do skolni druziny. Vsichni
maji volny pfistup na internet, pouZivaji tiskdrnu i kopirku. Pocitacovou sit kazdym rokem
obnovujeme, snazime se o nadstandardni vybaveni. Pribéiné je zlepSovano skolni prostiedi
obnovou Zakovského nabytku v ucebndach, ve tfidach Skolni druziny a ve Skolni jidelné. Jsme
vybaveni encyklopedickou, nauc¢nou literaturou i beletrii, kterou déti maji k dispozici, a kterou stale

dopliiujeme. Zazemi ucitellim poskytuje kabinet v pfizemi skoly.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Evaluace vnéjsi a vnitini

- $etfenim kontrolnich organ a CSI

- kontrolami zfizovatele

- moznosti zakonnych zastupcl vyjadfit se na tfidnich schlizkach i mimo né

Il. Evaluace vnitini — oblasti

1. Spoluprace s rodici a verejnosti

Cil: zvySeni spoluprace s rodici, rozsifovani informovanosti rodic(, zkvalitnéni akci pro verejnost
Kritérium: spokojenost rodicll, verejnosti

Nastroje: dotazniky rodiéli, zpétna vazba navstévnikd akci poradanych Skolou, informovanost

prostrednictvim webu Skoly
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Casovy harmonogram: 3x-4x ro¢né rozhovor v ramci tfidnich schizek, 1x za 3 roky dotaznik pro

rodice
2. Vyuka a prace ucitell

Cil: zajistovani odborného ristu pedagogickych pracovnikd, vyuzivani vice vyukovych nastroja,
metod a forem prace k pestrosti a kvalité vyucovani, uvédomovani si vzdélavacich cill, rozvoj

kompetenci Zaka
Kritérium: hodnoceni vyuky jednotlivych predmétd

Nastroje: pozorovdni, hospitace, pohospitacni rozhovor, maximalni podpora vzdélavani

pedagogickych pracovniki

Casovy harmonogram: pribézné

3. Vedeni Skoly

Cil: dobré vztahy a zazemi pro ucitele

Kritérium: hodnoceni pfi rozhovorech s uciteli

Nastroje: rozhovory s uditeli, studium vedoucich pracovnik
Casovy harmonogram: pribézné

4. Skolni klima

Cil: spokojenost zakl i zaméstnanc(l ve skole

Kritérium: spokojeny zak, spokojeny zaméstnanec

Nastroje: rozhovor, pozorovani, dotaznik, spoluprace pedagogickych i nepedagogickych

zaméstnancl

Casovy harmonogram: priibézné pozorovani a rozhovor, 1x za 3 roky dotaznik

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlibéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),
obsah a prlibéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - podpurné vyukové materialy,

obsah a prlibéh vzdélavani - skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,
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podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora Skoly Zakim, spoluprace s rodi¢i apod. - klima skoly (interakce ulitele a 7akl, klima
ucitelského sboru),

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
podpora Skoly Zakim/détem, spolupriace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potieb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledkd prace Skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikl - organizaéni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroj,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro uditele, anketa pro zaky/déti, hospitace
vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace

pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani zaka/déti
2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluacnich &innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 3 roky.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Skola vyuZiva aktuélnich nabidek mistnich a regionalnich instituci pro
razné oblasti vzdélavani (kulturni a umélecké, spolecenské, prirodovédné, preventivné socidlné
patologické i konkrétné vzdélavaci), které tak doplnuji vyuku o praktické ukazky a ¢innosti.
obec/mésto: Zaci se pravidelné zdcastriuji akci obce Sokole¢ nebo na né ve vyucovani navazuji.
Skola také pravidelné prispiva ¢lanky do obecniho ¢asopisu Sokolik.

Skolska rada: Od 12.10.2017 pracuje Skolska rada, kde jsou pritomni i zastupci rodic(, ktefi jsou
informovani o déni ve Skole a jsou s nimi projednavana dilezitd témata Zivota Skoly.

$kolské poradenské zatizeni: Skola spolupracuje s PPP Nymburk a Kolin a SPC Podébrady.
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2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Dobra spoluprace s rodici je jednim z hlavnich cil skoly. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv po
vzajemné dohodé s vyucujicim, v dobé tfidnich schlizek, a v dobé akci pro verejnost. Rodice jsou o

¢innosti Skoly informovani prostrednictvim webovych stranek skoly.

Ve gkole pracuje $kolska rada. Vynikajici spoluprace probiha na trovni $kola — zfizovatel. Zaci $koly

se pravidelné zucastiuji akci obecniho uradu.

Skola se snaZi byt otevienou pro mistni komunitu véetné obecnich spolkd — SDH Sokole¢, SK
Sokoleg, TJ Sokol Sokole¢, Cesky svaz chovateld, Senior park Sokole¢. Navézali jsme také spolupraci
v drobnych projektech s dalSimi malotfidnimi Skolami, spolupracujeme s DDM v Podébradech a
MAS Mezilesi, G¢astnime se soutézi, projekt( a akci, které tyto organizace poradaji. Zaci 5. ro¢nikl
odchézeji do Z8 Vaclava Havla a Z8 T.G.M. v Podébradech, dale do S T.G.M. Velim a ZS Cerhenice.

Spolecné akce Zakd a rodicu, konzultace déti a rodic¢h s uciteli u daného predmétu (tripartitni

schlizky), mimoskolni akce, setkani u ptileZitosti tradi¢nich svatka, projektové dny.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 6 pedagogli, vcéetné reditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladsi uitelé, tak zkuseni

pedagogové. Pocet pedagogl na skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je priblizné 5.

Pedagogicky sbor tvofi 3 — 4 ucitelky a 2 vychovatelky. Ve sboru pUsobi vychovny poradce, metodik
prevence a koordinator SVP. Dle potfeb $koly zde také pracuji $kolni asistenti. Neni-li dale
stanoveno jinak, mlZe asistent pedagoga poskytovat podporu pfi vzdélavani zakovi nebo vice
zakam soucasné, nejvyse vsak 4 zakam ve tfidé, oddéleni nebo studijni skupiné, a to s ohledem na

povahu specialnich vzdélavacich potreb téchto zaka.

Odborna a pedagogicka zpUsobilost ucitelského sboru je kvalitni. Ucitelé prabézné absolvuji kurzy
DVPP se zamérenim na déti s vyvojovymi poruchami uceni. VSechny ucitelky jsou proskoleny v BOZP
a problematice poskytovani prvni pomoci a ochrany pfi mimoradnych udalostech. Chceme mit sbor,
ve kterém jsou kvalitni ucitelé, a proto je dalsi vzdélavani dlouhodobé a systematicky orientovano

na inovacni procesy ve Skolstvi.
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2.9 Dlouhodobé projekty

Projekty délame spiSe kratkodobé, jednodenni. Soucasti vyuky jsou tematické dny, Skolni akce a
oslavy u pfileZitosti vyznamnych svatk( jako napf. Halloween, Vanoce, Velikonoce, Den matek

apod.

Projektové dny jsou wvyuZivany krealizaci prQrezovych témat a c¢asti vzdélavaciho obsahu
jednotlivych vyucovacich pfedmétl pro jednotlivé roéniky. Dlraz je kladen na praktické osvojovani

a prohlubovani dovednosti a védomosti ziskanych ve vyu€ovacich predmétech.

VyuZivaji se metody a formy prace predevsim zaloZzené na spolupraci zaka (prace ve skupinach

napfic rocniky). Vzdjemné se uci, komunikuji s okolim a resi nasledné praktické problémy.

Hodnoceni Zaka se opira o jeho aktivitu a miru zapojeni do praktické ¢innosti. DUleZitou soucasti je

také sebehodnoceni Zaku, které vyplyva z jejich spoluprace ve dvojicich nebo skupinach.
Mezi pravidelné kazdorocni akce skoly patti:

Preventivni program — ranni kruhy vedouci k vytvareni pocitu zodpovédnosti a sounadlezitosti
(besedy na téma toxikomanie, alkoholova zavislost, Sikana, xenofobie, drogy), dale tematické akce
— Slet carodéjnic, Mikuldsskd nadilka, akce ke Dni matek, Dni déti, Skolni olympiada, cviéeni
v pfirodé, slavnostni zahajeni Skolniho roku se starostou obce, navstévy divadel, vystav a exkurzi.

V ramci okresu se ucastnime rliznych vytvarnych, literarnich a sportovnich soutézi.

Do mezinarodnich projektll se nezapojujeme. Vyhledové planujeme zapojeni do programu E-

twinning.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Planujeme zapojeni do programu E-twinning.

10
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3.1 Zameéreni Skoly

Y7

Poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamérené na ,aktivni dovednosti“ zaku.
¢ Rozvijet individualni schopnosti nadanych zaku.

e Pomoci Zaklm se specidlnimi vzdélavacimi potfebami — pedagogickd intervence, specialné

pedagogicka ¢innost.

¢ Podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti Zzakd ve Skolnich i mimoskolnich sportovnich

aktivitach — zajmové krouzky, spoluprace s DDM Podébrady.

* Rozvijet komunikaéni dovednosti zZaka:

- v materském jazyce

- v cizim jazyce

- v socidlnich vztazich.

* Podporovat informativni mysleni a bezpecné pouZivani digitalnich technologii.

Zakladni myslenkou naseho vzdélavaciho programu je otevienost Skoly vsem détem, rodicim,
verejnosti — a to jak obsahem vzdélani, demokratickymi principy, respektovanim Zaka jako
osobnosti, vztahy ve $kole, naplnénim nejzakladnéjsich potieb, spoleénymi prozitky uciteld, rodica
a zakq, rozvijenim samostatného mysleni a odpovédného rozhodovani, sptiznénost s pfirodou a
jejimi zakony, soulad s obecné uznavanymi Zivotnimi a mravnimi hodnotami. Skolni vzdélavaci

program klade dlraz na viestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.

Dulezitou ulohu plni pravé v této oblasti ¢innost Skolni druziny a nabidka zdjmovych krouzk(. Téz

organizovani jednotlivych akci i celoskolnich akci v priibéhu skolniho roku.

Vize otevieného partnerstvi vychazi z poznani, Ze skola vzdy tvofi socidlni systém s mnoha vnitfnimi
i vnéjsimi vztahy. Otevieny systém ma vétsi Sance fungovat dobre, zdravé a byt lidem prospésny.
Komunikace a vztahy uvnitt skoly i navenek s rodici a vefejnosti jsou jednim z nejdilezitéjsich témat
pro skolu a jeji vedeni. Proto je kladen diraz na dobrou spolupraci s rodici, $kolskou radou i
zfizovatelem. Velmi vyznamné je také usili Skoly o prohloubeni jazykovych dovednosti. S anglickym
jazykem se hravou formou zacinaji déti seznamovat jiz v materské Skole, odkud plynule prechazeji

na vyuku v 1. ro¢niku.

11
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Ddraz v u¢ebnim planu je kladen na digitalni technologie a jejich bezpecné, kritické a tvorivé

vyuzivani pfi u€eni i ve volném case.

PovaZujeme za nutné naznacit cestu ke zdravému Zivotnimu stylu, vést Zaky ke schopnosti

kulturniho a estetického prozitku, ¢i vlastni tvofivosti.

Program sleduje rozvijeni klicovych kompetenci zak(, dileZitych pro Zivot kazdého jedince,

propojujicich navzajem vice vzdélavacich oblasti a tvoficich zdklad celkové vzdélanosti zaku.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Umoznit zak{m osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich
,budoucnost” - pfipravujeme je na celozivotni uceni.

Vedeme sebe, Zaky a rodice k tomu, Ze dlleZitéjsi jsou ziskané
dovednosti a znalosti, nez znamka na vysvédceni.

Na praktickych prikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil
uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

Podporujeme samostatnost a tvofivost.

Podporujeme rlizné pfijatelné zplsoby dosazZeni cile.

Vedeme zéaky k planovani, organizaci a vyhodnocovani jejich ¢innosti.

Ve vyuce se zamérujeme prioritné na ,aktivni“ dovednosti, uéivo
pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani.

Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové)
ucivo a ucivo rozsitujici (doplnujici).

Podporujeme v Zacich uméni vyhledavat, zpracovavat a pouzivat
potfebné informace v literature a na internetu.

Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat
vysledky a vyvozovat zavéry.

Na zacatku hodiny vidy Zaky seznamime s cilem VH, na konci VH vidy
s zaky zhodnotime jeho dosazeni.

Uplatiujeme individualni pfistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z
pohledu ,pfidané hodnoty”.

Motivujeme k u€eni —snazime se cilené vytvaret takové situace, v
nichZ ma Zak radost z uceni.

PFi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni
motivace.

Pracujeme s chybou.

Povzbuzujeme.

Jdeme prikladem - neustale si dalSim vzdélavanim rozsifujeme sv(j

»pedagogicky obzor”.

Kompetence k
feSeni problémt

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni
probléma.

Vedeme Zaky k tomu, aby se nebali problémd (,,problémy byly, jsou a
budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).

Vytvarenim praktickych problémovych uUloh a situaci vedeme Zaky
k jejich reseni
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Podporujeme rizné prijatelné zpUlsoby reseni problému.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pti reseni problému.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému.
Vedeme zdaky k vyhledavani informaci ze vSech moznych zdroja,
Ustnich, tisténych medialnich a pocitacovych, véetné internetu.
Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci
feSeni problém prakticky zvladaji.
Jdeme ptikladem - feSime s rozumem a s nadhledem rlizné problémové
situace ve Skole.

Kompetence
komunikativni

Vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci.

Prioritné se zamérujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zaku
v materském jazyce, v cizim jazyce, v informatice a v socidlnich vztazich.

Klademe draz na , kulturni Groven“ komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvofilé projevy chovani
zak(, zaméstnanca Skoly i rodica.

Ve vsech vyucovacich predmétech podporujeme pouzivani vypocetni
techniky.

Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij ndzor podporeny
logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Vedeme zéky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a
ostatnich lidi.

Vedeme z4aky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji
Skoly na verejnosti.

Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych
a ohroZujicich situacich.

DUsledné vyzadujeme dodrZzovani pravidel stanovenych ve skolnim
fadu ve skole i na Skolnich akcich organizovanych mimo $kolu;
umoznujeme zakdm podilet se na sestavovani téchto pravidel.

Vedeme Zaky k tomu, aby uméli naslouchat druhym.

Jdeme ptikladem —,, profesiondlnim“ pfistupem ke komunikaci s Zaky,
rodici, zaméstnanci Skoly a Sirsi vefejnosti.

Sami oteviené komunikujeme na , kulturni Urovni“, své nazory
opirame o logické argumenty. Netolerujeme pomluvy, nezdvofilost a
»zakulisni” jednani. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi
prezentujeme na verejnosti.

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi
dospélymi ve Skole i mimo skolu.

Snazime se zaky vést k obhajovani vlastniho nazoru vhodnou
formou a zaroven poslouchat nazor jinych.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami. Pomahame
détem z materské skoly pfi zaclefiovani do Skolniho kolektivu (
pohybové hry pro predskolaky a Zaky 1. ro¢niku, spolecné skolni akce).

Podporujeme komunikaci s jinymi Skolami.

Kompetence
socidlni a
personalni

Rozvijet u zak(l schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme
skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

Vedeme zéaky k praci v tymech.

Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Zaky vedeme k hodnoceni prace v tymu (své i ostatnich).

Podporujeme vzajemnou pomoc 74k, vytvarime situace, kdy se Zaci
vzajemné potrebuiji.

Upevniujeme v Zacich védomi, Ze ve spoluprdci Ize |épe napliovat
osobni i spoleéné cile.

Podporujeme integraci Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do
tfidnich kolektiv(.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné.

Vedeme zdky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré
vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).

Dusledné vyZadujeme dodrZovani spolecné dohodnutych pravidel
chovdni, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.

Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci viech ¢lend
pedagogického sboru i spoluprdci pedagogickych a nepedagogickych
pracovnikt Skoly.

Respektujeme prdéci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.
Uprednostiiujeme zajmy skoly, zajmy Zaka a opravnéné zajmy rodict
pred svymi osobnimi zajmy. Pomahame svym spolupracovnikim, u¢ime

se od nich, vyménujeme si s nimi zkuSenosti.
Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech (pfi
TV, navyleté apod.).

Kompetence
obcanské

Vychovdvat zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatriujici
sva prava a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za svUj
Zivot, své zdravi a za své zZivotni prostredi, jako ohleduplné bytosti, schopné a
ochotné ucinné pomoci v rliznych situacich.

,

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana,
kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvofilé projevy chovani
zak(, zaméstnanca skoly i rodica.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované
pomoci.

Duasledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole,
stanovenych ve vnitfnich normach skoly.

Vedeme zaky k sebelcté a k Ucté k druhym lidem.

Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a
negativni projevy chovani lidi.

Podporujeme rizné formalni i neformalni zplsoby spoluprace s obci,
policii, apod.

V rdmci svych predmétd, na rannich kruzich i na mimoskolnich akcich
upevnujeme zadouci pozitivni formy chovani zaka.

Neustale monitorujeme chovani zak(, vcas pfijimame Ucinna opatreni.

Vyuzivdame pomoci a zkusenosti odbornikd - PPP, policie.

Rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostredk
vychovnych opatfeni — s ohledem na jejich ucéinnost.

Kazeniské prestupky fesime individualné, princip kolektivni viny a
kolektivniho potrestani nepfipoustime.

Problémy feSime vécné, rozumné, spravedlivé, vidy bez emoci a
osobni zasti.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- Dodrzujeme zasadu, ,Ze tu neni Spatny Zak, jsou tu jen Spatné projevy
jeho chovani”.

- Pti kazenskych problémech zZak( se vidy snazime zjistit jejich motiv
(pficinu).

- V rdmci svych predmétl a své plsobnosti seznamujeme Zaky s
vhodnymi pravnimi normami.

- Vedeme zéaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané zivotniho
prostiedi.

- Nabizime Zakdm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni,
rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim socidlné patologickym
jevim.

- V hodnoceni zakl uplatfiujeme prvky pozitivni motivace.

- Isme vidy pripraveni komukoliv z Zdkd podat pomocnou ruku.

Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitfni normy skoly,

plnime prikladné své povinnosti.

Kompetence
pracovni

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci, naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné
materidly, nastroje a technologie, naucit Zzaky chranit své zdravi pfi préci,
pomoci zaklim pfi volbé jejich budouciho povolani.
- Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zédnou praci netrestame.
Kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime.
- Pti vyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime
pracovni podminky a vedeme zdky, aby se na né adaptovali.
- Dusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané
zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkd.
- RGznymi formami seznamujeme z4aky s riznymi profesemi.
- Jdeme ptikladem — pfikladné si plnime své pracovni povinnosti
(nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...). Dodrzujeme dané slovo.
Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme
pred Zaky, rodici i Sirsi verejnosti.
- Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace.
Z4ci si osvojuji dovednosti a navyky potiebné pro Zivotni praxi, je
vyuzivano nazornych dostupnych pomucek, praktickych situaci
z kazdodenniho Zivota.

Kompetence
digitalni

Vést Zaky k bezpecnému ovladani digitdlnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni
vyuzivani sluZeb a dat, k ziskavani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho
obsahu a jeho vyuziti ke zkvalitnéni své prace, k informatickému mysleni.
- Vedeme Zaky k praktickému vyuZivani digitalnich technologii pfi
nejriznéjsich ¢innostech — pro udeni, zabavu i pfi feseni probléma.
- Analyzujeme se Zaky nebezpecné situace v digitalnim prostredi
ohroZzujici jejich télesné i dusevni zdravi.
- Kriticky hodnotime ptinosy a rizika vlivu digitalnich médii na Zivot déti
i dospélych.
- Zapojujeme zaky do spolecnosti prostfednictvim aktudlnich online
aktivit.
- Pro tvorbu digitalniho obsahu vyuzivame rizna digitalni média a
nabizime Zakam tvorbu digitalniho obsahu v rlznych formatech.
- Ukazujeme zakim prakticky praci s informacemi — vyhledavani,
posuzovani, spravovani, sdileni informaci.
Klademe dlraz na rozvoj informatického mysleni, tj. na schopnost ménit

(vylepsSovat) véci kolem sebe; strukturovat a usporadavat data pomoci
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Vychovné a vzdélavaci strategie

jednoduchého kédovani; uvazovat o redlnych situacich pomoci
jednoduchych plan(, model(, graf(i apod.; tvofit jednoduché algoritmy,
upravovat je a postupovat dle nich — zaklady programovani a robotiky;
analyzovat feseni rliznych situaci a rozhodnout se pro nejlepsi vysledny
postup.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podplrnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatreni (§ 16

odst. 9 skolského zakona).

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpusobUl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce stanovi termin pfipravy PLPP a pfipadné organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy,

vedenim skoly i Zdkem samotnym.
OPATRENI, KTERA REALIZUJE SKOLA SAMA
PodpUlrna opatreni 1. stupné

Skola voli podpdirna opatteni prvniho stupné tehdy, pokud Zak ma pfi vzdélavéni takové obtize, 7e
je nezbytné jeho vzdélavani podpotit prostfedky pedagogické intervence (zmény v metodach a
vyukovych postupech, zmény v organizaci vyuky Zaka, Upravy v hodnoceni, v za¢lefiovani do socialni
a komunikacni sité skolni tfidy); pokud se jedna o drobné Upravy v ramci vyuky jednoho predmétu,
je Uprava véci individualizace vyuky a prace jednoho pedagoga. Pokud Upravy vyzZzaduji spolupraci
vice pedagog(, vytvari Skola Plan pedagogické podpory (PLPP). Pedagogové nasledné vyhodnocu;ji
efektivitu zvolenych Uprav, pokud se ani s dodate¢nou podporou pedagogt vzdélavani Zaka nezlepsi
a nema trend zlepSovat, nebo je jeho stav naopak setrvaly, nebo se horsi - pak je vhodné Zakovi a

zakonnym zastupcim doporucit, aby navstivili Skolské poradenské zafizeni.
Hlavni podpurna opatfeni zahrnuji:

a) Poradenskou pomoc skoly (vychovny poradce, Skolni metodik prevence, pripadné Skolni

psycholog, Skolni specialni pedagog, skolni logoped).
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b) Upravu organizace vzdélavani (napiiklad vyuzivani disponibilnich hodin pro vzdélavani zaka se
SVP, které umoZiuji zaradit predméty specidlné pedagogické péce, intenzivnéjsi vyuku ceského
jazyka pro cizince a etnické mensiny, Upravu vyuky u selhavajicich Zakd, Upravu obsahu vzdélavani,
dale Upravy v hodnoceni zaka a v metodach vyuky, Upravy vystupl ze vzdélavani, existuje také

moznost prodlouzit dobu vzdélavani Zaka az o 2 roky atd.)

c) Upravu vystuptl ze vzdélavani — $kola respektuje upravené vystupy ze vzdélavani na ZS, které
definuje RVP ZV. Urovef vystupl slouZi jako voditko pro ptipadné Upravy vystup@ do IVP Zaka.
Predstavuje cilovou uroven, kterou lze s vyuZitim podplrnych opatieni pfipadné prekrocit. Toto
opatreni je vyuzivano v ramci IVP konkrétniho Zaka s priznanymi podplrnymi opatfenimi od 3.

stupné podpory.

d) Vyuzivani IVP (individudini vzdélavaci plan) - ndvrh vzdélavani #4ka ptipravuje SPZ ($kolské
poradenské zafizeni) a zakonny zastupce 7ada feditele skoly o moZnost vzdélavat se podle IVP;
kontrola IVP probiha pribézné, vyhodnoceni probiha 1x rocné. S IVP seznamuje vychovny poradce,

respektive tfidni ucitel vSechny vyucujici, kteti se na vzdélavani zaka podileji.

e) Asistenta pedagoga, pripadné dalSiho pedagogického pracovnika - napftiklad specialniho
pedagoga. V ramci zavadéni podplrnych opatifeni doporucenych PPP mohou byt ve tfidach, které
navstévuji déti se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, vyuZivdni pedagogicti asistenti, ktefi
poskytuji podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pti vzdélavani zaka ¢i zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami v rozsahu podplirného opatfeni. Asistent pedagoga pomaha jinému
pedagogickému pracovnikovi pfi organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni
zapojeni zaka do vSech Cinnosti uskutec¢novanych ve Skole v rdmci vzdélavani, v€etné poskytovani
Skolskych sluzeb. Asistent pedagoga pracuje podle potieby se Zdkem nebo s ostatnimi zZaky tfidy,
oddéleni nebo studijni skupiny podle pokynl jiného pedagogického pracovnika a ve spolupraci s

nim.
Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou:

- pomoc pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti a pomoc pfi komunikaci se zaky, zakonnymi zastupci

zakl a s komunitou, ze které zak pochazi,
- pomoc Zaklim v adaptaci na skolni prosttedi,

- pomoc zakam pfi vyuce a pti pripravé na vyuku; zZak je pfitom veden k nejvyssi moziné mire

samostatnosti,

- nezbytnd pomoc zakim pfti sebeobsluze a pohybu béhem vyucovéni a pfi akcich pofadanych

skolou.

f) Uhradu specialnich uéebnic, didaktickych a kompenzaénich pomdicek.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP (individudIni vzdéldvaci pldn) - ndvrh vzdé&lavani 7dka pripravuje SPZ (kolské poradenské
zafizeni) a zdkonny zastupce Zada reditele Skoly o moZnost vzdéldvat se podle IVP; kontrola IVP
probiha pribéiné, vyhodnoceni 1x rocné. S IVP seznamuje vychovny poradce, respektive tridni

ucitel vsechny vyucujici, ktefi se na vzdélavani zaka podileji.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro zaky s LMP od
tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena Uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatfeni stanovena v RVP ZV. K Upraveé vzdélavaciho
obsahu se pfistupuje v rdmci IVP konkrétniho zéka s pfiznanymi podplrnymi opatienimi od 3.

stupné podpory.

V nejlep$im zajmu Zaka Ize na doporuéeni SPZ s cilem dosaZeni osobniho maxima Zaka vyuZit tohoto
opatfeni, které spociva v nahradé vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym
vzdélavacim obsahem nebo nahradit obsah nékterého vzdéldvaciho oboru obsahem jiného

vzdélavaciho oboru. Skola mGze nabidnout tyto oblasti, v pfedmétu specialné pedagogické péce:
- feCova vychova,

- rozvoj grafomotorickych dovednosti,

- rozvoj vizualné percepcnich dovednosti,

- zdravotni télesna vychova,

- nacvik socialni komunikace,

- zrakova stimulace,

- logopedicka péce,

- rozvijeni sluchového vnimani,

- prostorova orientace,

- porozuméni mluvené i psané feci a jeji produkci.

Upravu vystup(l ze vzdélavani — $kola respektuje upravené vystupy ze vzdélavani na ZS, které
definuje RVP ZV. Urovef vystupl slouZi jako voditko pro ptipadné Upravy vystup@ do IVP Zaka.
Predstavuje cilovou uroven, kterou lze s vyuzitim podpUrnych opatieni pfipadné prekrocit. Toto
opatfeni je vyuzivano v ramci IVP konkrétniho Zaka s pfiznanymi podpulrnymi opatfenimi od 3.

stupné podpory.
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OPATRENI, KTERA SKOLA REALIZUJE NA ZAKLADE DOPORUCENI SKOLSKEHO PORADENSKEHO
ZARIZENI

PodpUlrna opatfeni 2. - 5. stupné
Pro Uspésné vzdélavani zakd s priznanymi podplrnymi opatifenimi 2. - 5. stupné skola zabezpedi:

- uplatfovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci €innosti a

pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;
- vSechna poradnou stanovena podpUrna opatfeni;

- v odlvodnénych pripadech odliSnou délku vyucovacich hodin pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi

potifebami nebo déleni a spojovani vyuc. hodin;
- pfizpGsobené hodnoceni vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami;

- spolupraci se zdkonnymi zdastupci Zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi
pracovniky skolniho poradenského pracovisté, v pripadé potreby spolupraci s odborniky (zejména
pfi tvorbé IVP)

Pti planovani a realizaci vzdélavani zakl s priznanymi podplrnymi opatfenimi je tfeba mit na zfeteli
fakt, Ze se 7aci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moinostech ligi. U¢elem podpory
vzdélavani téchto zaka je pIné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencidlu kazdého Zaka s
ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti. Pedagog tomu pfizplsobuje své vzdélavaci

strategie na zdkladé stanovenych podpUlrnych opatieni.
Inkluzivni vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim

Pfi vzdélavani zakl s lehkym mentdlnim postizenim jsou rozvijeny intelektové schopnosti,
védomosti, dovednosti i ndvyky. Pfi vzdélavani zak( s LMP ucitel uplatiuje specidlné pedagogické
postupy, vyuziva alternativni metody pouzivané ve vzdélavani zaka v bézné skole. Pfi planovani a
realizaci vzdéldvaciho procesu vychazi z konkrétniho zjisténi a popisu specialnich vzdélavacich
potfeb Zaka s LMP. Je dulleZité, aby tito Zaci zaZivali bezpecné, pratelsky naklonéné inkluzivni

prostiedi.

V rdmci vyucovani ve tfidé s zaky s LMP Ize nabizet specialni opatteni:
- vyvojovou podporu v motorice a vnimani,

- zprosttedkovani kognitivnich a fe¢ovych predpokladl uceni,

- podporu schopnosti fesit problémy,
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- pomoc k emociondlnimu zmocnéni se frustrace a jinych negativnich zkusenosti,
- intervenci modifikace chovani k zamezeni socidlnich ndpadnosti,

- navody k opakovani ucdiva pro jeho zapamatovani (vyuziti sluchovou pamét pti hlasitém
prefikavani latky ve dvojici ¢i ve skupiné v zajmu jejiho vstipeni),
- nadvody k elaboraci (neboli pfeformulovani) ucebni latky ,do vlastnich slov“,

- navody k preorganizovani napf. formou vytvareni pomocné osnovy, ndzorného grafického

prehledu, myslenkové mapy, kterd vystihuje strukturu ucebni latky,
- strategie ke kontrole pochopeni,
- strategie k podpore vlastniho soustfedéni a vykonu zaka s mentdlnim postizenim

Jako podplrna opatreni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuZivana

podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:
Metody vyuky (pedagogické postupy)

e respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zaka,
e metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi,
e dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

e respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostateéného casu k zvladnuti dkold,

- podpora poznavacich procest zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti),

s v

- respektovani miry naddni Zaka a jeho specifika,

s

- orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamérenych na rozvoj vnimani, na praci s

textem a obrazem,

- orientace na reproduktivni metody upevnujici zapamatovani, které vedou k osvojovani védomosti

a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani,

- individualizace vyuky (zohledriovani individualnich potreb Zaka, respektovani pracovnich specifik
zaka, styl uceni, doplnujici vyklad nebo procvicovani, princip multisenzorického pristupu,
nastaveni dilCich cild tak, aby Zak mohl prozZivat Uspéch, opakované vraceni se ke klicovym pojmim
a dovednostem aj.),

- zadavani domacich ukoll zohlednuje mozZnosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich plnéni,

- zohlednovani socialniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostredi, ze kterych zak pfichazi do skoly,
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- intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci Zaka.
Organizace vyuky

7

o stfidani forem a Cinnosti b&éhem vyuky,
e vyuzivani skupinové vyuky,
e postupny prechod k systému kooperativni vyuky,

e v pfipadé doporuceni mize byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,

- zména zasedaciho poradku ¢i usporfadani tfidy v ramci vyuéovaci jednotky a se zfetelem k

charakteru vyuky a potfebam zakd,

- nabidka volnocasovych aktivit (ve skole) a podpora rozvoje zajm( zaka,
Hodnoceni Zzaka

- vyuzivani raznych forem hodnoceni zaka,

- hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka),

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru zdkova problému, s dirazem na podporu

rozvoje dovednosti a védomosti Zaka,
- podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

- zohlednéni sociadlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni Uspésnosti

Zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

- z hodnoceni jsou zfejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyZzadované po Zakovi,

jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria,

- formativni hodnoceni sméruje k zpétnovazebni podpore efektivniho uceni Zaka a je pro néj

informativni a korektivni,

- celkové hodnoceni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zohledriuje jak omezeni Zaka, tak

zejména jeho pokroky ve vzdélani.
Zasady prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
- seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzak(, s danym postizenim Zaka,

- respektovani zvlastnosti a moZnosti Zaka,

- vysvétlime vyucujicim zpUsoby hodnoceni Zaka a moznostmi Ulev,
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- utvoreni optimalniho pracovniho prostredi véetné vstricné pratelské atmosféry,
- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dité mlze byt Uspésné,

- v pfipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdéldvaci plan,
- kladeni redlnych cil(i, postupné zvySovani narokd,

- podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepseni vykonu, nedostatky neporovnavat

s ostatnimi,

- navozeni ptijemné a soustifedéné atmosféry pfi praci,

- nutnost spoluprace s rodici,

- vyhledavani Cinnosti, ve kterych mize byt Zak Uspésny,

- dodrZeni Castych prestdvek, stfidani pracovniho tempa.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:

Pfi praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, zdka, jeho
zakonného zastupce a $kolského poradenského zafizeni (SPZ). Pfi vzdélavani zak( se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami Skola spolupracuje s PPP Nymburk, PPP Kolin a SPC Podébrady.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

Poradenskou podporu témto zakam, jejich zakonnym zastupcim a pedagogim zajistuje Skolni

poradenské pracovisté, které tvofi:

e Skolni metodik prevence
e vychovny poradce

e tfidni ucitelé

Prehled pfedmétt specialné pedagogické péce:
zdravotni télesna vychova, ndcvik socidlni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti,
logopedicka péce, recova vychova, rozuméni mluvené i psané reCi a jeji produkci, rozvijeni

sluchového vnimani, prostorova orientace
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou Uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,

uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se povazuje zak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné
Urovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych

schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce. Pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpUsobUl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce stanovi termin pfipravy PLPP a popf. organizuje spolecné schlzky s rodici, pedagogy,

vedenim skoly i zdkem samotnym.
Specifikace provadéni podptirnych opatieni
Metody vyuky (pedagogické postupy)

- obohaceni dil¢ich vystupl Skolniho vzdéldvaciho programu nad ramec uciva vyucovacich

predmétll a oblasti Skolniho vzdélavaciho programu pro nadané a mimoradné nadané zaky,
- vyuzivani a skupinové projektové prace,

- povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dané téma

vzdélavani nabizi,

- pestra a podnétna vyuka, kterd umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost (nabidka

nestandardnich problémovych uloh),
- respektovani pracovniho tempa a zajmu Zaka,
- podpora hledani dalSich moZnych postup( reseni problémd,

- napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zakl, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je

k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci, ochoté pomahat slabsim.

Uprava obsahu vzdélavani
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- obohacovani uciva (dil¢ich vystupl) nad ramec skolniho vzdélavaciho programu podle charakteru

nadani zaka,
- prohloubeni uciva, rozsiteni a obohaceni o dalsi informace,

vvvvvv

- pfiprava a ucast na soutézich

Organizace vyuky

- pfedcasny nastup ditéte ke skolni dochazce,

- Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétid ve vyssich rocnicich skoly,
- nabidka zajmovych aktivit,

- pfefazeni mimoradné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho roc¢niku na

zakladé zkousky pred komisi,
- Z4ci se ucastni soutézi,

- zaci jsou smérovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych Skolou nebo zakladni

uméleckou skolou,
- spoluprace se sportovnim klubem
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje reditel Skoly ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predmét(, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zzaka, s vychovnym poradcem a
Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoFadné nadaného Zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zdka. Pfi sestavovani IVP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou
zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mizZe téZ obsahovat i termin priibéZzného hodnoceni
IVP, je-li to ucelné. IVP muiZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP mUze byt
doplfiovan a upravovan v priibéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka preda informace o zahajeni

poskytovani podplrnych opatreni podle IVP feditelce skoly, kterd je zaznamena do Skolni matriky.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skola spolupracuje s PPP Nymburk, PPP Kolin. Vidy dochazi ke konzultaci s témito zafizenimi a

navrhu dalSiho postupu prace se zdkem.
Zodpovédné osoby a jejich role:

o feditel Skoly
e tfidni ucitel

e vychovny poradce

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych zaku:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétil ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné
Skole

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukol(, projekt(

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prarezové 1. ro¢nik 2. ro¢nik|3. rocnik| 4. rocnik | 5. rocnik | 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik|rocnik ro¢nik rocnik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti | CJ, A, | CJ,A), | CI,AS, |C),AI,MICI,Al, M
pozndvani M, PRV,M, PRV,M, PRV, INF, PR ,|, INF, PR,
HV,VV, HV,VV,/HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | W, TV, W, TV,

PV PV
Sebepoznéni a CL,AL [ CLAL, OLA, |G, AL, MC LALLM
sebepojeti M, PRV,M, PRV,M, PRV, INF, PR ,|, INF, PR,

HV,VV,|HV,VV,HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | VW, TV, |V, TV,

PV PV
Seberegulace a C,AL, | CLAL, [ G, AL (G, A, MG, AL, M
sebeorganizace M, PRV, M, PRV, M, PRV, INF, PR, INF, PR,

VL,HV, |VL,HV,
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a Skola

Prirezové 1. rocnik 2. roc¢nik|3. rocnik| 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik|/ro¢nik|rocnik rocnik
okruh
HV,VV, HV,VV, HV,VV, W, TV, | W, TV,
TV,PV | TV,PV | TV, PV PV PV
Psychohygiena C,AL [ CL,AL,  OLAL, |G, A, MG, AL M
M, PRV, M, PRV,M, PRV,|, INF, PR, INF, PR,
HV,VV, HV,VV, HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | VW, TV, | VW, TV,
PV PV
Kreativita C,A, | CL,AL, | G, AL, (G, A, MG, AL, M
M, PRV,M, PRV,IM, PRV, INF, PR, INF, PR,
HV,VV, HV,VV,/HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | W, TV, | VW, TV,
PV PV
Poznavani lidi C,AL, | CL,AL, [ G, AL G, A, MG, AL, M
M, PRV,M, PRV,|M, PRV, INF, PR, INF, PR,
HV,VV, HV,VV,/HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | VW, TV, W, TV,
PV PV
Mezilidské vztahy C,AL, | CL,AL, | CLAL G, A, MG, AL, M
M, PRV,M, PRV,|M, PRV, INF, PR, INF, PR,
HV,VV, HV,VV,/HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | VW, TV, | W, TV,
PV PV
Komunikace C,AL, | CL,AL, | G, AL, (G, A, MG, AL, M
M, PRV,M, PRV,|M, PRV, INF, PR, INF, PR,
HV,VV, HV,VV,/HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | VW, TV, | VW, TV,
PV PV
Kooperace a CL,AL [ CLAL,  OLA, |G, A, MG, AL M
kompetice M, PRV,M, PRV,M, PRV, INF, PR, INF, PR,
HV,VV, HV,VV,/HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | VW, TV, | VW, TV,
PV PV
ReSeniproblém@a | CJ,A), | CI,A), | C, AL, (C),A1,MIC),A), M
rozhodovaci M, PRV,M, PRV,|M, PRV, INF, PR, INF, PR,
dovednosti HV,VV, HV,VV,/HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | W, TV, W, TV,
PV PV
Hodnoty, postoje, | CJ, A, | CJ,A), | C, AL, (C),A1,MC),AI, M
prakticka etika M, PRV,M, PRV,M, PRV, INF, PR ,|, INF, PR,
HV,VV, HV,VV,/HV,VV,| VL, HV, | VL, HV,
TV,PV | TV,PV | TV,PV | W, TV, W, TV,
PV PV
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost|PRV , HV|PRV , HV|PRV, HV| VL, HV | VL, HV
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Prirezové
téma/Tematicky
okruh

1. rocnik

2. rocnik

3. ro¢nik

4. rocnik

5. rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9,
rocnik

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

PRV

PRV

PRV

VL

VL

Formy participace
obcan( v politickém
Zivoté

PRV

PRV

PRV

VL

VL

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu
rozhodovani

VL

VL

VYCHOVA K MYSLEN{

V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

medialnich sdéleni a
reality

Evropa a svét nas CL,AL [ CLAL, OL,AL |G, AL, MC, AL M
zajima VW | M,VV [M, PRV, INF,VL,|, INF, VL,
VW | HV,VV | HV, VW

Objevujeme Evropu Al AJ,PRV|AJ,INF, | A, INF,

a svét VL VL

Jsme Evropané VL VL

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference | CJ,AJ, | CJ,A), | CI,A), | G, AS, | GO, A,
PRV, VV|PRV, VV|PRV, V| VL, HV, | VL, HV,

vV W

Lidské vztahy G,AlL [ CL,A, O,AL | CLAL, | G, A,

PRV, VV|PRV, VV|PRV,VV| HV,VV | PR, HV,
vV

Etnicky plavod VL Al

Multikulturalita Al Al a,a | a,Aa | 4O,A

Princip socidlniho VL AJ, VL

smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Ekosystémy PRV, VV|PRV,VV|PRV,VV| PR,VV | PR, VWV

Zakladni podminky |PRV, PV|PRV,PV|PRV,PV| PR,PV | PR, PV

Zivota

Lidské aktivity a PRV, PV|PRV, PV|PRV, PV| Al,PR, | PR, PV

problémy Zivotniho PV

prostredi

Vztah ¢lovéka k TV, PV |PRV,TV|PRV,TV| PR, TV, | PR, TV,

prostredi , PV , PV PV PV

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a vV w | C,A, | CG,A), | CL,A),

vnimani medidlnich VW | INF,VV | INF, WV

sdéleni

Interpretace vztahu INF INF
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Prirezové 1. ro¢nik|2. ro€nik | 3. rocnik| 4. roc¢nik | 5. roénik | 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik|/ro¢nik|rocnik rocnik
okruh
Stavba medialnich INF INF
sdéleni
Vnimdni autora Al,INF, | AJ,INF,
medialnich sdéleni \AY \AY%
Fungovani a vliv PRV |CJ,PRV|CJ,PRV|CJ,INF, | CJ,INF,
médii ve spoleénosti HV PR, HV
Tvorba mediélniho AJ a,Al, | C,A),
sdéleni INF, VV | INF, PR,
A%
Prace v realizaénim Wi Wi vV PR,VV | PR, VWV
tymu

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

(ol] Cesky jazyk

HV Hudebni vychova
INF Informatika

M Matematika

PR PFirodovéda
PRV Prvouka

PV Pracovni vychova
TV Télesna vychova
VL Vlastivéda

vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Pfredmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. . . stupen 6. 7. 8. 9. stuperi
rocnik | rocnik | ro€nik | rocnik | rocnik ro¢nik | rocnik | ro€nik | ro¢nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7+1 7+1 7+2 6+1 6+1 33+6
komunikace Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2
Matematika a jeji Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 1 2 3
Vlastivéda 1+1 1+1 2+2
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvarna 1 1 1 2 2 7
vychova
Clovék a zdravi Télesnd vychova| 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 1 1 5
vychova
Celkem hodin 21 21 25 25 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk

V 1. roéniku je predmétu Cesky jazyk vénovéano 7 hodin + 1 hodina disponabilni hodina, ve kterych dochazi k prolinani komunikaéni, slohové, jazykové i
literarni vychovy s dirazem na vyuku prvopocatecniho ¢teni a psani.

Ve 2. roCniku je rovnéz predmétu vénovano 7 hodin + 1 disponabilni hodina. 5 vyuéovacich hodin je vénovano zejména jazykové, komunikacni a slohové
vychové, 2 vyucovaci hodiny se zaméruji na literarni vychovu a psani a disponabilni hodina je uréena na ¢tenarskou dilnu.

Ve 3. rocniku je ¢asova dotace rozvrzena do 7 hodin + 2 disponabilni hodiny. 5 vyu€ovacich hodin je vénovano zejména jazykové, komunikaéni a slohové
vychové, 2 vyucovaci hodiny se zaméruji na literarni vychovu a psani. Jedna disponabilni hodina je urcena na ¢tenarskou dilnu a druha na procvicovani
libovolné tematické oblasti, dle aktualnich potreb zaka.

Ve 4. rocniku je Casova dotace rozdélena do 6 hodin + 1 disponabilni hodina. 5 vyucovacich hodin je vénovano zejména jazykové, komunikacni a slohové
vychové, 1 vyucovaci hodina se zaméfuje na literarni vychovu a disponabilni hodina je urc¢ena na ¢tenarskou dilnu.

Ve 5. rocniku je Casova dotace rozdélena také do 6 hodin + 1 disponabilni hodina. 5 vyucovacich hodin je vénovano zejména jazykové, komunikacni a
slohové vychové, 1 vyucovaci hodina se zamétuje na literdrni vychovu a disponabilni hodina je uréena na ¢tenarskou dilnu.

Anglicky jazyk

V 1. a 2. ro¢niku je vyuka 1 hodiny tydné posilena z disponibilni ¢asové dotace.

Matematika

VyuCovaci predmét Matematika se vyucuje v 1. - 5. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu, tj. 4 hodiny + 1
disponabilni hodina.

Informatika

Pfedmét Informatika je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku v hodinové dotaci/rocnik. Digitalni kompetence prolinaji vSsemi pfedméty.

Prvouka

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje v 1. a 2. rocniku ve 2 hodinové tydenni dotaci a ve 3. rocniku ve 3 hodinové dotaci - 1 disponabilni (celkem 7
hodin). Nezanedbatelna ¢ast vyuky probihd mimo budovu skoly — v blizkém okoli Skoly, v rliznych ¢astech obce, v ramci vylet( a skol v pfirodé.
K preferovanym formam vyuky patti i exkurze do riznych instituci a do zajimavych pfirodnich lokalit.
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Prirodovéda

VyucCovaci predmét Pfirodovéda je vyucovan ve 1 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a ve 2 hodinové tydenni dotaci v 5. ro¢niku (celkem 3 hodiny).
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, nezanedbatelnd ¢ast i mimo budovu skoly pfimo v terénu (tematické vychazky, exkurze apod.). Potfebné védomosti
a dovednosti Z4ci ziskavaji predevsim pozorovanim nazornych pomducek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim urcenych roli, feSenim modelovych
situaci.

Ocekavany vystup CJS-5-5-04 uplatfiuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti;
vnima dopravni situaci, sprdvné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista je realizovan v predmétu Télesna
vychova.

Ocekavany vystup CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc je ¢aste€né naplnén v pfedmétu
Pfirodovéda a ¢astecné v predmétu Télesna vychova.

Vlastivéda

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a v 5. ro¢niku (celkem 4 hodiny, 2 hodiny disponabilni). Vyuka
probiha prevainé v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu Skoly (tematické vychazky a exkurze, navstéva pamatek, sbirek regionalnich
muzei, vefejné knihovny apod.). Velky vyznam ma cilené vedeni zak( k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z rGznych dostupnych
zdroju (literatura, rozhlas, televize, tisk, ¢lenové rodiny, lidé v nejblizsim okoli apod.).

Hudebni vychova
Predmét hudebni vychova se vyucuje v kazdém roc¢niku 1 hodinu tydné samostatné nebo, dle poc¢tu zakd, dochazi ke spojovani ro¢nikl vékové
nejblizsich.

Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve viech ro¢nicich ZS. Jeho tydenni ¢asova dotace ¢&ini v 1., 2. a 3. roéniku 1
hodinu tydné a ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné .

Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova lze ve vhodnych pfipadech organizovat ,stfidavé” jako ,dvouhodinovky” 1/14
dnll v kombinaci s jinym vyucovacim predmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napt. s Pracovni vychovou apod.).
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Télesna vychova

Ocekavany vystup CJS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zpdsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista je realizovan v predmétu Télesna
vychova ve 4. a 5. ro¢niku.

Ocekavany vystup CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; o$etii drobna poranéni a zajisti Iékaf'skou pomoc je ¢asteéné naplnén v predmétu
Pfirodovéda a ¢astecné v predmétu Télesna vychova ve 4. a 5. rocniku.

Pracovni vychova

Vyucovaci predmét Pracovni vychova se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin). V pfedmétu Pracovni vychova lze
integrovat témata z jinych predméta.

lednohodinové tydenni dotace vyucovaciho predmétu Pracovni vychova lze ve vhodnych pfipadech organizovat , stfidavé” jako ,,dvouhodinovky” 1/14
dnl v kombinaci s jinym vyucovacim predmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napt. s Vytvarnou vychovou apod.).

Vyuziti disponibilni ¢asové dotace na I. stupni ZS
Cesky jazyk
V1, 2., 4.a5. rocniku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace, ve 3. ro¢niku o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Anglicky jazyk

V 1. a 2. rocniku je predmét posilen celkové o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace. Napliujeme tak jednu z priorit zaméreni skoly. Vyuka predmétu

navazuje na vyuku v pfedskolnim vzdélavani.
Matematika
V 1. - 5. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Prvouka
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Pfedmét je ve 3. rocniku posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Vlastivéda

Ve 4. a 5. rocniku je predmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Pfirodovéda

Pfedmét je vyucovani 1 hodinu/tyden ve 4. ro¢niku a 2 hodiny/tyden v 5. ro¢niku bez disponibilni ¢asové dotace.
Informatika

Ve 4.i5. rocniku je predmét vyucovan 1 hodinu/tyden bez disponibilni ¢asové dotace.

33



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 8 9 7 7 0 0 0 0 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Hlavnim cilem
vyucovaciho predmeétu je vést zaka k ziskani dobré drovné jazykové kultury a materského jazyka, které
patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani, a vybavit Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riznda jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadiovat a uc¢inné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Ddle vytvofit
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost je
rozdélen do tti specifickych sloZzek: komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova.
Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych sloZzek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu rlizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k presnému a logickému

mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadiovani. PFi rozvoji
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat r(izné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétiny informaci, ale
i predmétem poznavani.

V literdrni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o preéteném dile. Uéi se
také rozliSovat literarni fikci od skutec¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvoFivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim
a prozitkm, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyuduje v 1. a7 5. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky
odpovidajicimi u¢ebnimu planu. Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani podporuje i operativni
zohlednovani specifickych vzdélavacich potreb zakd. Prifezova témata jsou realizovana formou riizné
dlouhych projekt(, ve kterych je konkretizovana ndvaznost a prolinani s vyu€ovacim predmétem Cesky
jazyk. Vyuka je organizovana zpravidla v budové skoly. Filmov4, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se
realizuji ve Skole nebo mimo budovu u poradajicich organizaci.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura

Mezipredmétové vztahy

Pracovni vychova
Matematika
Hudebni vychova
Télesna vychova
Prvouka

Vytvarna vychova
Vlastivéda
Pfirodovéda
Anglicky jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zzak(m osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro
celozivotni u¢eni

- Rozvijime u zakd dovednosti potiebné k osvojovani uciva.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Predkladame zakiim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech.
- Vedeme Zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci.
- Vedeme Zaky k planovani a k organizaci vlastniho uceni.
- Vedeme Zaky k aplikaci nauéenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani.
- Seznamujeme zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.
- Vedeme Zaky ke kritickému mysleni.

Kompetence k feSeni problém:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém{
- Vedeme zaky k tomu, aby umeéli aplikovat pravidla mluvnickych jeva.
- Vedeme Zaky k tomu, aby uméli nalézt chyby v textu a odlvodnit spravné reseni.

Kompetence komunikativni:
vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci
- Vedeme Zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych zanr(.
- Nabizime Zakam dostatek prileZitosti k porozuméni probiranych literarnich texta.
- Pomoci literarniho i gramatického uciva rozsifujeme slovni zasobu zaka.
- Vedeme zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celk(, k vypraveéni.
- Vedeme Zaky k tomu, aby uméli vyjadfovat a formulovat své myslenky a nadzory, vyjadrovali se
vystizné a souvisle.
- Vedeme Z3aky k naslouchani druhych lidi, ucit se jim porozumét, vhodné na né reagovat.

Kompetence socialni a persondlini:

rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit préci vlastni i druhych
- Vedeme Z3aky ke spolupraci v tymech, k respektovani a hodnoceni prace vlastni i druhych.
- Rozvijime schopnost zak(l zastavat v tymu rizné role.
- Podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami do tfidnich kolektiv(.
- Vytvéfime pfilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v rdmci celé tfidy.
- Vedeme Zaky k tomu, aby dokdzali poZzadat o pomoc a také ji poskytnout tomu, kdo ji potfebuje.

Kompetence obc¢anské:
- Seznamujeme Zaky s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam.
- Podporujeme v Zacich potfebu literarniho projevu, recitace, cetby.
- Vedeme Zaky, aby byli schopni se vcitit do situaci ostatnich lidi.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- Vedeme Zaky k lasce k literatufe, rozvijime ¢tenarské dovednosti a na zakladé ¢etby a dalSich
cinnosti utvafime jejich ¢tendrsky vkus a trvaly zdjem o Cetbu.

Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouZivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naucit Zzaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani
- Vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani a k vlastni hygiené prace.
- Vést zaky k udrzovani pracovniho mista.

Kompetence digitalni:

vést zaky k bezpecnému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuzivani sluzeb a

dat, k ziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuziti ke zkvalitnéni své prace,
k informatickému mysleni

- Davame zakam prostor ke cteni elektronickych textd s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbol( (piktograma).

- Vedeme zaky ke zjisténi, které ¢tenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizér(i pro tfidéni a usporadani informaci.

- Ucime zaky vyuzivani navigace v rliznych prostifedich obrazovky (napft. Sipky, mapy stranek,
nelinedrni navigace).

- Klademe diraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovérovani informaci z vice zdroju.

- Podporujeme zaky v ziskani dovednosti a ndvykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, Cislic a symboll na kldvesnici vedeme
zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych ndvyku pfi préci s digitalnimi technologiemi.

- Ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledkd samostatné nebo spolecné prace.

- Motivujeme zaky k tvorbé pribéhu prostfednictvim digitalniho storytellingu.

- Umoznujeme zaklm vyuZzivani online slovnik{ (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov).

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

V 1. roéniku je predmétu Cesky jazyk vénovéno 7 hodin + 1 hodina disponabilni hodina, ve kterych dochazi
k prolinani komunikacni, slohové, jazykové i literarni vychovy s diirazem na vyuku prvopocatecniho ¢teni a

psani.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Ve 2. ro¢niku je rovnéz predmétu vénovano 7 hodin + 1 disponabilni hodina. 5 vyucovacich hodin je
vénovano zejména jazykové, komunikacni a slohové vychové, 2 vyucovaci hodiny se zaméruji na literarni
vychovu a psani a disponabilni hodina je uréena na ¢tenarskou dilnu.

Ve 3. ro¢niku je ¢asova dotace rozvrzena do 7 hodin + 2 disponabilni hodiny. 5 vyu€ovacich hodin je
vénovano zejména jazykové, komunikacni a slohové vychové, 2 vyucovaci hodiny se zaméruji na literarni
vychovu a psani. Jedna disponabilni hodina je uréena na ¢tendafskou dilnu a druhd na procvi¢ovani
libovolné tematické oblasti, dle aktualnich potfeb zaka.

Ve 4. rocniku je ¢asova dotace rozdélena do 6 hodin + 1 disponabilni hodina. 5 vyuc€ovacich hodin je
vénovano zejména jazykové, komunikacni a slohové vychové, 1 vyucovaci hodina se zaméruje na literarni
vychovu a disponabilni hodina je uréena na ¢tenarskou dilnu.

Ve 5. rocniku je Casova dotace rozdélena také do 6 hodin + 1 disponabilni hodina. 5 vyucovacich hodin je
vénovano zejména jazykové, komunikacni a slohové vychové, 1 vyucovaci hodina se zamétuje na literarni
vychovu a disponabilni hodina je urcena na ¢tenarskou dilnu.

Zpusob hodnoceni zaku

Typy praci: Prace a aktivita v hodiné; provérovaci prace - pravopisna cviceni, diktaty; ctvrtletni pisemné
prace.
Hodnoceni provérovacich praci:
1. - 3. ro¢nik
1 0 -1 chyba
2 2 - 3 chyby
3 4 -5 chyb
4 6 - 7 chyb
5 8 avice chyb
4. - 5. rocnik
1 0 chyb
2 1-2 chyby
3 3-4 chyb
4 5-6 chyb
5 7 avice chyb
Klasifikacni tabulka pro ctvrtletni pisemné prace

Vyjadieni znamky v procentech:
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Nazev predmétu Cesky jazyk
100-91 % 1 - vyborny
90-71 % 2 — chvalitebny
70-51 % 3 —dobry
50-31 % 4 — dostatecny
30-0 % 5 — nedostatec¢ny
Cesky jazyk 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Plynule Cte slova ve vétach, rozlisuje je sluchem i
zrakem.

hlasité cteni vét se spravnou intonaci

usporadani slov ve vété

odpovédi na kontrolni otazky

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Spravné radi slova ve véteé.

usporadani slov ve vété

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

Rozumi mluvenym i pisemnym pokynim primérené
sloZitosti.

reakce na pokyny a porozuméni prectenym vétam

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v mluveném
projevu.

prosba, podékovani, omluva, blahoprani, pozdrav,
osloveni

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost.

logopedické fikanky, jazykolamy

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo redi.

zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost)
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v
hranych situacich.

poslech, vypravéni, dramatizace, mimika, gestika

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

Na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny
projev.

ranni kruhy, vypravéni vlastnich zazitkd z détskych
akcf, vylet(, prazdnin

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Uvolnuje si ruku, nacviCuje spravné drzeni téla, drzeni
psaciho nacini.

pfiprava na psani - zachazeni s rliznymi druhy psaciho
nacini

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Dodrzuje Uhlednost pisma a zachovava hygienické a
pracovni ndvyky.

uhlednost pisma, Uprava psaného projevu

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Pti praci s digitalnimi technologiemi si pripravi své
pracovni misto, spravné drzi télo a po dokonceni prace
provede relaxacni protahovaci cviky pod vedenim
ucitele.

hygienické navyky pfi praci s digitalnimi technologiemi
- spravné sezeni, vzdalenost a umisténi digitalniho
zafizeni, protahovaci cviky

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

PiSe spravné tvary pismen, Cislic, spojuje pismena a
slabiky, piSe interpunkéni znaménka.

psani prvkl pismen a Cislic - ¢ary, oblouky, zatrhy,
vinovky

interpunkcni znaménka

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

DodrZuje spravné poradi pismen, piSe podle diktatu
slova a jednoduché véty.

diktat slov, jednoduchych vét

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Pise velka pismena u vlastnich jmen osob a na pocatku
véty.

velké pocatecni pismeno u vlastnich jmen osob a
prvniho slova véty

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Nasloucha pohadkam, pribéhlm, vypravi podle
obrazkové osnovy, dramatizuje.

vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Sklada a rozklada slova podle sluchu.

rozvoj fonetického sluchu, sluchova syntéza, analyza

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Pozna jednotliva pismena ve vztahu k jim odpovidajicim
hlaskam, rozlisuje pismo tiskaci a psaci.

pismena mala, velka, tiskaci, psaci
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hldsky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Sklada a ¢te vSechny druhy slabik a slov.

slabiky oteviené, zaviené, typy slov - ¢teni otevienych
slabik ve slovech, zavienych slabik na konci slov, slov
se slabikotvornymi souhldaskami, slov s pismenem §g, se
skupinami di, ti, ni a se shluky souhlasek

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Pfi psaném i mluveném projevu pouZiva diakriticka
znaménka ve slovech, rozliSuje spravné dlouhé a kratké
samohlasky.

hlasité Cteni slov ve spravném tempu, se spravnou
intonaci a pfizvukem

délka samohlasek

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla.

recitace, fikanky, rozpocitadla, hadanky, verSované
pohadky

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Sdéli svlj dojem, pocit, nazor, predstavu na zakladé
precteného textu.

poslech literdrnich text(, zazitkové ¢teni a naslouchani

vlastni vytvarny doprovod k textu, ¢tenarsky denik,
Skolni knihovna, besedy o knihach

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Odlisi poezii (basen, verSovany text) od prézy
(vypravéni, pohadka, bajka).

literarni druhy a zanry - basen, rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, pohadka, bajka, rym, pfirovnani

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Pfevypravi, rozvine, dokon¢i literdrni text.

volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- druzi jako zdroj informaci o mné
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rtznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba);

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- fec téla, rec zvukl a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutka

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl)

- dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje,

prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
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Cesky jazyk 1. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zdkladni moraini normy)
- schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a naSe skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
PiSe spravné tvary pismen, Cislic, spojuje pismena a slabiky, pise --> Matematika -> 1. ro¢nik -> ZapiSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a
interpunkéni znaménka. psaci.
Plynule ¢te slova ve vétach, rozliSuje je sluchem i zrakem. --> Matematika -> 1. ro¢nik -> Resi slovni Glohy vedouci ke vztahu: o x —
vice (méné) v oboru do 20.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Sdéli sv(ij dojem, pocit, nazor, predstavu na zakladé precteného -> Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> Aktivné pracuje s ilustraci

textu. (animaci), porovnava ilustrace (animace) a poznava rlizné
vyjadfovaci prostredky.

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v mluveném projevu. --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> Dokaze pozdravit, predstavit se,
reaguje neverbalné i verbalné.

Recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla. -> Hudebni vychova -> 1. roénik -> Zopakuje zpivané nebo hrané
rytmickomelodické motivy.

PiSe spravné tvary pismen, Cislic, spojuje pismena a slabiky, piSe <-- Pracovni vychova -> 1. roc¢nik -> Zdokonaluje svou jemnou

interpunkéni znaménka. motoriku, spravné pouziva pracovni nastroj, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace.

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> Spravné tvofi hlavovy tén, zpiva s

tempo reci. oporou branice.

PiSe spravné tvary pismen, Cislic, spojuje pismena a slabiky, pise <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> ZapiSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a

interpunkéni znaménka. psaci.

Uvolnuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni téla, drzeni psaciho <-- Télesna vychova -> 1. rocnik -> Dodrzuje spravné drzeni téla pti

nacini. vyucovani a sportovnich aktivitach.

Na zdakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev. <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> Uvede pfirozené odlisnosti spoluzakii,
projevuje k nim toleranci.

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v mluveném projevu. <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> DokaZe pozdravit, predstavit se,
reaguje neverbalné i verbalné.

Recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla. <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> Zopakuje zpivané nebo hrané

rytmickomelodické motivy.

Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk

2. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Plynule precte jednoduchy text s porozuménim.

hlasité Cteni slov ve spravném tempu, se spravnou
intonaci a prizvukem

odpovédi na kontrolni otazky

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Sprdvné fadi slova ve vété.

usporadani slov ve vété

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Rozumi mluvenym i pisemnym pokynlm pfimérené
sloZitosti.

reakce na pokyny a porozuméni prectenym vétdm

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v mluveném
projevu.

prosba, podékovani, omluva, blahoprani, pozdrav,
osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu, stfidani roli
mluv¢iho a posluchace, zdvofilé vystupovani

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost.

logopedické fikanky, jazykolamy, uziti spravného
slovniho pfizvuku, intonace vét

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci.

zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost)

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v
hranych situacich.

poslech, vypravéni, dramatizace, mimika, gestika

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

Na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky mluveny
projev.

ranni kruhy, vypravéni vlastnich zazitk( z détskych
akci, vyletQ, prazdnin

CJL-3-1-08 zvl4ada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Uvolnuje si ruku, spravné pouZiva psaci nacini a
dodrzuje uhlednost pisma.

uhlednost pisma, Uprava psaného projevu

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Zachovava hygienické a pracovni navyky pfi psani.

spravné sezeni, hygiena zraku

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Pti praci s digitalnimi technologiemi si pripravi své
pracovni misto, spravné drZi télo a po dokonceni prace
provede relaxacni protahovaci cviky pod vedenim
ucitele.

hygienické navyky pfi praci s digitalnimi technologiemi
- spravné sezeni, vzdalenost a umisténi digitalniho
zafizeni, protahovaci cviky
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-09 pige spravné tvary pismen a €&islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

DodrzZuje spravné poradi pismen ve slovech, piSe podle
diktatu véty.

diktat vét, psani pravopisnych cvic¢eni

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Pise jednoducha sdéleni.

adresa, blahoptani - Vanoce, Velikonoce, Den matek,
kratky pozdrav, vzkaz, SMS, jednoduchy popis osoby,
zvifete

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Nasloucha pohadkam, pfibéhlm, vypravi podle
obrazkové osnovy, dramatizuje.

vypravovani, dialog na zdkladé obrazového materialu,
fazeni vét

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Sklada a rozkldda slova podle sluchu, vyuziva hldskovou
stavbu slova.

slovo, slabika, hlaska, pismeno, pocet slabik, déleni
hlasek, hlaskova stavba slova, déleni slov na konci
radku

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Vyjmenuje fadu pismen jdoucich o sobé - abeceda.

fazeni slov podle abecedy

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Zduvodriuje a spravné pise znélé a neznélé souhlasky
uvnitf a na konci slov.

znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitf slov: b-p,
d-t, d-t, z-s, Z-§, v-f, h-ch

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Pfi psaném i mluveném projevu pouZiva diakriticka
znaménka ve slovech, rozliSuje spravné dlouhé a kratké
samohlasky.

délka samohlasek

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

RozliSuje vyznamy slov.

vyznam slov - protikladnd, souznacna (synonyma),
podfazend, nadfazend, soufadna, mnohoznacna
(homonyma), slova citové zabarvena, slova pfibuzna a
tvary slov

CJL-3-2-03 porovnava a tifidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu.

pfiprava na rozliSovani slovnich druhi - osoba, zvife,
véc, déj, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

Vyjmenuje a seznami se se vSemi slovnimi druhy, pozna
podstatnd jména, slovesa, predlozky a spojky v textu.

slovni druhy: podstatnd jména, slovesa, predlozky,
spojky

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Dba na spravnou vyslovnost a pouziva spravné
gramatické tvary podstatnych a pfidavnych jmen,
sloves.

spisovna vyslovnost se spravnymi gramatickymi tvary

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Tvofi souvislé projevy s vyuzitim vét jednoduchych i
souvéti.

véta jednoducha, souvéti, spojovani vét do souvéti
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

RozliSuje véty oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci, praci a
jejich interpunkéni znaménka.

druhy vét a intonace

CJL-3-2-08 odlivodiuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

RozliSuje psani i - y po mékkych a tvrdych souhldskach.

mékké, tvrdé souhlasky

CJL-3-2-08 odivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami dé,
té, né, bé, pé, vé, mé.

pouzivani hlasky "€" ve slovech

CJL-3-2-08 odivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, U/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Rozlisuje pouzivani 4, (1 na zacatku, uprostred a na konci
slov.

pouzivani "u, 4" ve slovech

CJL-3-2-08 odlvodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Pise velka pismena na za¢atku véty, rozliSuje obecna a
vlastni jména, dodrZuje pravidla psani vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

vlastni jména osobni a vlastni jména mistni

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Cte a recituje texty primérené véku.

hlasité ¢teni se spravnou intonaci, recitace - proza,
poezie, literdrni texty pfimérené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pfecteného textu

Sdéli svij dojem, pocit, nazor, predstavu na zakladé
precteného textu.

poslech literdrnich text(, zazitkové ¢teni a naslouchani

vlastni vytvarny doprovod k textu, ¢tenarsky denik,
Skolni knihovna, besedy o knihach
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Cesky jazyk 2. roénik
CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich, | Odlisi poezii (bdsen, ver§ovany text) od prézy literarni druhy a zanry - basen, rozpocitadlo, hadanka,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni (vypravéni, pohadka, bajka). fikanka, pohadka, bajka, vers, rym, pfirovnani
CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich, | Rozliduje vybrané literarni pojmy. spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar, divadelni
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni predstaveni, herec
CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle | Pfevypravi, rozvine, dokonéf literarni text. volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zdkladni moraini normy)

- schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevli v chovani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba);

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- fe€ téla, fe€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd
- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

- dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
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Cesky jazyk

2. rocnik

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednéni i prozivani, vile

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a nase skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné --> Hudebni vychova -> 2. roc¢nik -> Pti zpévu spravné dycha.

tempo reci.

Plynule precte jednoduchy text s porozuménim. -> Matematika -> 2. ro¢nik -> Resi slovni Glohy se dvéma pocetnimi
vykony (napt. ndsobeni, s¢itani).

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v mluveném projevu. -> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> Pozdravi, rozloudi se.

Vyjmenuje fadu pismen jdoucich o sobé - abeceda. --> Anglicky jazyk -> 4. roc¢nik -> Osvojuje si slovni zasobu z okruht
jemu blizkych témat, pti poslechu dokaze rozpoznat konkrétni
naucena slova.

Cte a recituje texty pfimérené véku. -—-> Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Zazpiva zpaméti alespon 5 novych

pisni, pokusi se zazpivat kanon.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> DodrZuje zasady hlasové hygieny.
tempo reci.
Nasloucha pohadkam, ptibéhlm, vypravi podle obrazkové osnovy, -> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Pracuje podle jednoduché predlohy
dramatizuje. se slovnim navodem ucitele nebo podle videonavodu.
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné <-- Hudebni vychova -> 2. roc¢nik -> Pti zpévu spravné dycha.
tempo reci.
Na zdakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev. <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> Uvede pfirozené odlisnosti spoluzakii,
projevuje k nim toleranci.
Sdéli sv(j dojem, pocit, nazor, predstavu na zakladé precteného <-- Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> Aktivné pracuje s ilustraci,
textu. porovnava ilustrace a poznava rzné vyjadrovaci prostredky.
Cte a recituje texty pfimérené véku. <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Zazpiva zpaméti alespon 5 novych
pisni, pokusi se zazpivat kanon.
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> DodrZuje zasady hlasové hygieny.
tempo reci.
Nasloucha pohadkam, pribéhlm, vypravi podle obrazkové osnovy, <-- Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Pracuje podle jednoduché predlohy
dramatizuje. se slovnim navodem ucitele nebo podle videonavodu.
Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty Plynule precte jednoduchy text s porozumeénim. hlasité c¢teni slov ve spravném tempu, se spravnou
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti intonaci a prizvukem

odpovédi na kontrolni otazky, tvorba otazek
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Dodrzuje spravny slovosled véty.

usporadani slov ve vété

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim ptrimérené sloZitosti

Rozumi mluvenym i pisemnym pokynim pfimérené
sloZitosti.

reakce na pokyny a porozuméni prectenym vétam

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v mluveném
projevu.

prosba, podékovani, omluva, blahopfani, pozdrav,
osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluv¢iho a posluchace, zdvofilé vystupovani,
telefonicky rozhovor

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost.

logopedické fikanky, jazykolamy, uziti spravného
slovniho pfizvuku, intonace vét

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci.

zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost)

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v
hranych situacich.

poslech, vypravéni, dramatizace, mimika, gestika

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

Na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny
projev.

ranni kruhy, vypravéni vlastnich zazitk( z détskych
akci, vylet, prazdnin

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Uvolnuje si ruku, spravné pouZziva psaci nacini a
dodrzuje uhlednost pisma.

uhlednost pisma, Uprava psaného projevu

CJL-3-1-08 zvl4ada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Zachovava hygienické a pracovni navyky pfi psani.

spravné sezeni, hygiena zraku

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Pti praci s digitalnimi technologiemi si pripravi své
pracovni misto, spravné drZi télo a po dokonceni prace
provede relaxacni protahovaci cviky pod vedenim
ucitele.

hygienické navyky pfi praci s digitalnimi technologiemi
- spravné sezeni, vzdalenost a umisténi digitalniho
zafizeni, protahovaci cviky

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Uplatriuje navyky pfi psani na skolnich digitalnich
zafizenich, pracuje s textem v textovém editoru.

pisemny projev — technika psani na klavesnici a na
dotykovém zafizeni, Uprava textu v textovém editoru,
prace v textovém editoru (mazani znakd, oznacovani
znakad, slov, ¢asti textu atd.)

CJL-3-1-09 pige spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

DodrZuje spravné poradi pismen ve slovech, piSe podle
diktatu souvisly text.

diktat, psani pravopisnych cviceni
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Pise jednoducha sdéleni.

adresa, kratky pozdrav, blahopfani - Vanoce,
Velikonoce, Den matek, omluvenka, pozvanka,
jednoduchy popis osoby, zvifete

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Vyprdvi podle osnovy, dramatizuje.

vypravovani podle obrazkd, fazeni vét

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Cleni text, vytvori osnovu.

clenéni textu - nadpis, ¢lanek, radek, odstavec, Uvod,
zaveér

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Sklada a rozklada slova podle sluchu, vyuziva hlaskovou

stavbu slova.

slovo, slabika, hlaska, pismeno, pocet slabik, déleni
hlasek, hlaskova stavba slova, déleni slov na konci
radku

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Vyjmenuje fadu pismen jdoucich o sobé - abeceda.

fazeni slov podle abecedy

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Zdlvodnuje a spravné pise znélé a neznélé souhlasky
uvnitf a na konci slov.

znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitf slov: b-p,
d-t, d-t, z-s, Z-§, v-f, h-ch

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Pti psaném i mluveném projevu pouziva diakriticka

znaménka ve slovech, rozliSuje spravné dlouhé a kratké

samohlasky.

délka samohlasek

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazend a podrazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

RozliSuje vyznamy slov.

vyznam slov - protikladna, souznacna (synonyma),
podfazend, nadfazend, soufadna, mnohoznacna
(homonyma), slova citové zabarvena, slova pfibuzna -
koren, predponova, ptiponova ¢ast

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

Vyjmenuje a rozlisi slovni druhy ohebné a neohebné.

slovni druhy ohebné, neohebné

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Urcuje mluvnické kategorie podstatnych a sloves.

sklonovani podstatnych jmen - pad, cislo, rod,
¢asovani sloves - osoba, Cislo, ¢as, zvratna slovesa,
infinitiv

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusiich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Rozlisi véty jednoduché a souvéti, spojuje véty
vhodnymi spojovacimi vyrazy, urci pocet vét v souvéti.

véta jednoducha, souvéti, spojovani vét do souvéti,
seznameni s vétnym vzorcem

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Vyhleda ve vétach zakladni skladebni dvojice.

véta jednoducha a jeji stavba, zakladni skladebni
dvojice - podmét, prisudek
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-2-08 odlivodiuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Vyjmenuje vyjmenovana slova, pouziva jejich znalost v
praktickych cvicenich.

vyjmenovana a pfibuznd slova po obojetnych
souhldskach

CJL-3-2-08 odlivodiuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

RozliSuje obecna jména a vlastni jména osobni a mistni.

vlastni jména osobni (ndzvy osob, zvitat) a vlastni
jména mistni (nazvy mést, ulic, namésti, rek, hor,
pohofi, popf. statd)

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Cte a recituje texty pfimérené véku.

hlasité ¢teni se spravnou intonaci, recitace - proza,
poezie, literdrni texty pfimérené véku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Sdéli svlj dojem, pocit, nazor, predstavu na zakladé
precteného textu.

poslech literdrnich text(, zazitkové ¢teni a naslouchani

vlastni vytvarny doprovod k textu, ¢tenarsky denik,
Skolni knihovna, besedy o knihach

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Odlisi poezii od prozy.

literarni druhy a zanry - basen, rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, pohadka, bajka, povidka, vers, rym,
pfirovnani

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Rozlisuje vybrané literarni pojmy.

spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar, divadelni
predstaveni, herec

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Pfevyprdvi, rozvine, dokon¢i literdrni text.

volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- schopnost umét se vzit do role druhého

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moraini normy)
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Cesky jazyk 3. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba);

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- fec téla, red zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostfedi vytvafeného ¢lovékem, fec lidskych skutkd

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

- dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- asertivni komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a naSe skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)
- péce o dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace casu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
- problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- feSeni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné
- moje uceni
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Cesky jazyk

3. rocnik

- moje vztahy k druhym lidem
- moje télo

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho ¢asu

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednéni i prozivani, vile

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost; naslouchani druhym

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu

Mezipredmétové zavislosti

tempo reci.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné --> Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> Orientuje se ve slozZitéjsi rytmizaci a

tempo reci. melodizaci text(.

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné -> Télesna vychova -> 3. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku

tempo reci. souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drzeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.).

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v mluveném projevu. -> Anglicky jazyk -> 3. ro€nik -> Pouzivd jednoduché zdvofilostni fraze
pfi setkdni a pfedstavovani, pozdravi, rozlouci se.

Vypravi podle osnovy, dramatizuje. --> Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> Uvédomuje si pfi zpévu zmény
tempa, dynamiky, motiv pisné, predvéti, zavéti.

Rozumi mluvenym i pisemnym pokynlm pfimérené slozitosti. --> Pracovni vychova -> 3. roénik -> Pracuje podle slovniho navodu,
videonavodu a jednoduchého nacrtu.

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné <-- Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> Orientuje se ve sloZitéjsi rytmizaci a

melodizaci textU.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné <-- Télesna vychova -> 3. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
tempo reci. souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chzi, béh,
poskoky, obraty, atd.).
Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev. <-- Prvouka -> 3. rocnik -> Uvede zdkladni zasady osobni hygieny,
spravné vyzivy a zdravého zplsobu Zivota.
Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v mluveném projevu. <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> Usiluje o dobré vztahy ve ttidé, rozlisi
nevhodné chovani a umi na né poukazat, vyjadii svlj nazor.
Vypravi podle osnovy, dramatizuje. <-- Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> Uvédomuje si pfi zpévu zmény
tempa, dynamiky, motiv pisné, predvéti, zavéti.
Rozumi mluvenym i pisemnym pokynim pfimérené sloZitosti. <-- Pracovni vychova -> 3. roc¢nik -> Pracuje podle slovniho navodu,
videonavodu a jednoduchého nacrtu.
Cesky jazyk 4. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pFimérené naroéné
texty potichu i nahlas

Plynule precte jednoduchy text (i elektronicky) s
porozuménim potichu i nahlas, tvofi otazky k textu a
odpovida na né.

technika c¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkd v textu - nadpis, zvyraznéna slova,
odstavec, ilustrace, fotografie, tabulka, graf, vyznam
piktogram

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Pri ¢teni textu rozlisi podstatné a okrajové informace,
podstatné informace zaznamenava.

¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & nelplnost
jednoduchého sdéleni

Rozlisi uplné sdéleni od neuplného, dokonci sdéleni dle
své fantazie nebo faktd.

komunikacni Zanry a zanry pisemného projevu
(dokonceni vypravovani, popis postavy, pracovniho
postupu, dopis, pfani)

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Sestavi souvislé vypravovani a popis podle pravidel
Casové a pficinné souvislosti.

komunikacni Zanry a Zanry pisemného projevu
(dokonceni vypravovani, popis postavy, pracovniho
postupu, dopis, pfani)

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Reprodukuje obsah slySeného projevu, vybere z néj
podstatné informace a zapamatuje si je.

vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni)

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

Zaznamenava si data a informace s nimiz chce v
budoucnu dale pracovat.

zaznamenani slySeného a reakce otazkami

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

Dodrzuje pravidla komunikace v rGznych situacich a
pravidla bezpecné komunikace na internetu.

mluveny projev — zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu, zdvofilé
vystupovani, telefonicky rozhovor)

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

Vhodné se zapoji do rozhovoru, udrZuje a ukondi je;j.

mluveny projev — zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu, zdvofilé
vystupovani, telefonicky rozhovor)

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

Védomé moduluje a intonuje promluvu dle
komunika¢niho zaméru, uzivd vhodné tempa a pauz
reci.

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost, tempo, intonace,
slovni i vétny pfizvuk, €lenéni vét a frazovani, barva a
sila hlasu)

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Postihne vyznamné rozdily mezi spisovnou a
nespisovnou vyslovnosti, rozhodne o vhodnosti pouziti
v dané situaci.

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci, zdvofilé
vystupovani

CJL-5-1-09 pide spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni Zanry

Dodrzuje kompozi¢ni a jiné pozadavky spojené s
vypravovanim a popisem a jinymi komunikaénimi Zanry.

pisemny projev — Zanry pisemného projevu:
vypravovani, popis, dopis, adresa, pfani, SMS, vzkaz,
pozvanka

CJL-5-1-09 pide spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni Zanry

VyplIni spravné jednoduché formulare v tisténé podobé.

jednoduché tiskopisy (prihlaska, dotaznik)

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

Sestavi osnovu vypravovani nez zacne psat souvisly text,
podle osnovy vypravi pfibéh, uziva vhodny jazyk,
dodrzuje naslednost déjové slozky.

osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

UzZiva rlizné podoby slova, rozlisuje slova podle
vyznamu, rozpozna slova spisovna a nespisovna,
poznava slova neutralni a citové zabarvena.

vyznam slova, slova jednoznacnd, mnohoznacng, slova
spisovna a nespisovna, slova neutdlni a citové
zabarvend, synonyma, antonyma

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

Rozlisi kofen slova, ¢ast pfedponovou a pfiponovou a
graficky zaznamena.

stavba slova - kofen, pfedpona, pfipona

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

Rozpozna a spravné napiSe predponu a predlozku,
zvlada jejich pravopis.

pravopis psani predloZek (od, nad, pod, pred, bez, v,
ve) a predpon (od-, nad-, pod-, pfed-, bez-, roz-, vz-,
ob-, o-, v-;

psani skupin bé-bje, vé-vje, pé);

zdvojené souhlasky

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Ur¢i slovni druh plnovyznamovych slov.

slovni druhy - podstatnd jména, pfidavna jména,
zajmena, Cislovky, slovesa, pfislovce, citoslovce

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Pouziva spravné koncovky podstatnych jmen v
mluveném i psaném projevu .

mluvnické kategorie podstatnych jmen - pad, Cislo,
rod, vzory podstatnych jmen

CJL-5-1-06 rozpozndavéa manipulativni komunikaci v
reklamé

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary
sloves.

tvary sloves - urcité, neurcité, jednoduché, slozené,
zvratna slovesa, mluvnické kategorie sloves - osoba,
¢islo, ¢as

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

tvaroslovi - spisovné tvary slov

CJL-5-2-05 vyhledavé zékladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

V jednoduché vété i v souvéti vyhleda zakladni
skladebni dvojici.

zakladni skladebni dvojice - podmét, prisudek, zaklad
syntaktického pravopisu - shoda pfisudku s holym
podmétem

CJL-5-2-05 vyhledavé zékladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Ve vétach s nevyjadienym podmétem tvofri zakladni
skladebni dvojici za pomoci pfislusnych osobnich
zajmen.

zakladni skladebni dvojice - nevyjadieny podmét,
zaklad véty - pfisudek

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Pozna souvéti, spoji véty v souvéti, oddéli je ¢arkou
nebo vhodnym spojovacim vyrazem.

véta jednoducha, souvéti, spojovani vét do souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazil, podle
pottfeby projevu je obménuje

Ve svém projevu uziva vhodnych spojovacich vyraz( a
obmeéniuje je dle pokyni ucitele.

véta jednoducha, souvéti, spojovaci vyrazy
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

PiSe a zdUvodriuje spravné i/y ve vyjmenovanych
slovech a slovech s nimi pfibuznych.

pravopis i/y po obojetnych souhldskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

Pie a odlvodnuje spravné i/y v koncovkach pricesti
minulého ve shodé pfisudku s podmétem v zdkladnich
pfipadech.

syntakticky pravopis - shoda pfisudku s holym
podmétem

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

Sdéli své dojmy z precteného literarniho textu, své
dojmy vyjadfi pisemné i Ustné.

zazitkové Cteni a naslouchani, poslech literarnich
textl, tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

Vypise z textu informace dle zadani ucitele nebo které
jej zaujmou, formuluje otdzky vyplyvajici z textu.

zazitkové Cteni a naslouchani, poslech literarnich
textl, tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Prednasi a volné reprodukuje text.

prednes vhodnych literarnich text(, volna reprodukce
precteného textu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Tvofri vlastni text na dané ¢i vlastni téma.

tvorivé Cinnosti s literarnim textem

CJL-5-3-03 rozlisuje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

Rozhodne, jakého typu je uryvek (umélecky,
neumeélecky).

typy textd - umélecky (poezie, komiks, pohadka),
neumeélecky (naucny text, navod)

CJL-5-3-03 rozli$uje rGzné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

Cte umélecké i neumélecké texty dle vlastniho vybéru.

vybér Cetby podle osobniho zajmu, vyuziti Skolni
knihovny, ¢tenarsky denik, beseda o knihach

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text
pouziva elementarni literarni pojmy

Provadi jednoduché rozbory literarnich textl, pouZiva
elementarni literarni pojmy.

zakladni literarni pojmy - druhy a Zanry (basen,
pohadka, bajka, povidka, divadelni predstaveni,
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar, herec, reZisér, vers,
rym, prirovnani)

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne
- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu

- hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Cesky jazyk 4. roénik

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

- schopnost umét se vzit do role druhého

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, tolerance, empatie
- dulezitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost; naslouchani druhym
- vstficny postoj k odlisSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba);

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- fec téla, rec zvukl a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutka

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll)

- dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- asertivni komunikace

- otevienad a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a naSe skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)
- péce o dobré vztahy
- empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu

59



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Cesky jazyk 4. roénik

- dobry vztah k sobé samému
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
- problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

- feSeni problém

- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné

- moje uceni

- moje vztahy k druhym lidem

- co 0 sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle
- organizace vlastniho ¢asu
- planovani uceni a studia

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

potichu i nahlas, tvofi otazky k textu a odpovida na né.

Plynule precte jednoduchy text (i elektronicky) s porozuménim -—-> Vlastivéda -> 4. roénik -> Popie polohu CR v Evropé, uréi a vysvétli
polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu.
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pri¢inné souvislosti.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pfi Cteni textu rozliSi podstatné a okrajové informace, podstatné --> Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> RoztFidi Zivocichy na bezobratlé a

informace zaznamenava. obratlovce, uvede zastupce.

Sdéli své dojmy z precteného literarniho textu, své dojmy vyjadii -> Vytvarna vychova -> 4. ro¢nik -> DokaZe vytvorit ilustraci k textu pro

pisemné i Ustné. déti, vyjmenuje nejznaméjsi détské ilustratory a pozna jejich dilo.

Sestavi souvislé vypravovani a popis podle pravidel ¢asové a -> Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Pouziva jednoduché pracovni

pri¢inné souvislosti. postupy pro tvorbu vyrobkd - posoudi vlastnosti materidlu,
rozpozna pfirodni a technicky material, rozezna vlastnosti daného
materialu.

Prednasi a volné reprodukuje text. --> Hudebni vychova -> 4. roc¢nik -> Posloucha vybrané skladby (vokalni,
instrumentalni) znamych hudebnich skladatell ¢i rdznych zanrd a
dle pokyn0 ucitele si v§ima rdznych hudebnich vyrazovych
prostredkd.

Dodrzuje pravidla komunikace v rliznych situacich a pravidla --> Pracovni vychova -> 4. roc¢nik -> Vyuziva prvky lidovych tradic pfi

bezpecné komunikace na internetu. tvofivych ¢innostech.

PFi Cteni textu rozliSi podstatné a okrajové informace, podstatné --> Pracovni vychova -> 4. rocnik -> Seznami se s ndvodem a

informace zaznamenava. predlohami stavebnice, s jejimi ¢astmi a moznostmi vyuziti, pracuje
samostatné podle ndvodu ¢i predlohy.

Provadi jednoduché rozbory literarnich textd, pouziva elementarni -> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Orientuje se v ¢ase a déjinnych udalostech

literarni pojmy.

Cte umélecké i neumélecké texty dle vlastniho vybéru. --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Stru¢né charakterizuje historicky pfinos
vybranych vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin.

Sdéli své dojmy z precteného literarniho textu, své dojmy vyjadFi <-- Vytvarna vychova -> 4. ro¢nik -> DokaZe vytvofit ilustraci k textu pro

pisemné i Ustné. déti, vyjmenuje nejznamé;jsi détské ilustratory a pozna jejich dilo.

Pfednasi a volné reprodukuje text. <-- Hudebni vychova -> 4. rocnik -> Posloucha vybrané skladby (vokalni,
instrumentalni) znamych hudebnich skladatell ¢i rdznych Zanrd a
dle pokyna ucitele si v§ima rliznych hudebnich vyrazovych
prostredkd.

Sestavi souvislé vypravovani a popis podle pravidel ¢asové a <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Pouziva jednoduché pracovni

postupy pro tvorbu vyrobk( - posoudi vlastnosti materialu,

61



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rozpozna prirodni a technicky materidl, rozezna vlastnosti daného
materialu.
DodrZuje pravidla komunikace v rliznych situacich a pravidla <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Vyuziva prvky lidovych tradic pfi
bezpecné komunikace na internetu. tvofivych ¢innostech.
PFi Cteni textu rozliSi podstatné a okrajové informace, podstatné <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Seznami se s ndvodem a
informace zaznamenava. predlohami stavebnice, s jejimi castmi a moZnostmi vyuziti, pracuje
samostatné podle ndvodu ¢i predlohy.
Provadi jednoduché rozbory literarnich textd, pouziva elementarni <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Orientuje se v ¢ase a déjinnych udalostech
literarni pojmy.
Cte umélecké i neumélecké texty dle vlastniho vybéru. <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Stru¢né charakterizuje historicky pfinos
vybranych vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin.
Cesky jazyk 5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pFimérené naroéné
texty potichu i nahlas

Plynule precte jednoduchy text (i elektronicky) s
porozuménim potichu i nahlas, tvofi otazky k textu a
odpovida na né.

technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkd v textu - nadpis, zvyraznéna slova,
odstaveg, ilustrace, fotografie, tabulka, graf, vyznam
piktogram

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Pri ¢teni textu rozlisi podstatné a okrajové informace,
porovna informace ze dvou zdroja.

¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova, slovniky, détské encyklopedie, online zdroje
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Zaznamenava a porovnava informace pomoci
digitalnich technologii.

myslenkova mapa, textové zpracovani, tabulka

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Rozlisi uplné sdéleni od neuplného, dokonci sdéleni dle
své fantazie nebo faktd.

komunikacni Zanry a Zanry pisemného projevu
(dokonceni vypravovani, popis predmétu, pracovniho
postupu, dopis, pfani)

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Sestavi souvislé vypravovdni a popis podle pravidel
Casové a pficinné souvislosti.

komunikacni Zanry a zanry pisemného projevu
(dokonceni vypravovani, popis predmétu, pracovniho
postupu, dopis, pfani)

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

Reprodukuje obsah slySeného projevu, vybere z néj
podstatné informace a zapamatuje si je.

vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni)

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

Zaznamenava si data a informace s nimiz chce v
budoucnu dale pracovat.

zaznamenani slySeného a reakce otazkami

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

Dodrzuje pravidla komunikace v rGznych situacich a
pravidla bezpecné komunikace na internetu.

mluveny projev — zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu, zdvofilé
vystupovani), vzkaz

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

Vhodné se zapoji do rozhovoru, udrZuje a ukondi je;j.

mluveny projev — zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu, zdvofilé
vystupovani), vzkaz

CJL-5-1-06 rozpozndavéa manipulativni komunikaci v
reklamé

Za pomoci ucitele rozpozndva v medialnich produktech
(zejména v reklamé) nékteré manipulativni zaméry a
techniky a diskutuje o nich.

rozpoznani manipulativnich technik v reklamé

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zdméru

Védomé moduluje a intonuje promluvu dle
komunika¢niho zaméru, uzivd vhodné tempa a pauz
reci.

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost, tempo, intonace,
slovni i vétny pfizvuk, €lenéni vét a frazovani, barva a
sila hlasu)

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Postihne vyznamné rozdily mezi spisovnou a
nespisovnou vyslovnosti, rozhodne o vhodnosti pouziti
v dané situaci.

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci, zdvofilé
vystupovani

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

Dodrzuje kompozi¢ni a jiné pozadavky spojené s
vypravovanim a popisem a jinymi komunikaénimi zanry,
napise email.

pisemny projev — zanry pisemného projevu:
vypravovani, popis, dopis, adresa, prani, inzerat, e-
mail, vzkaz, oznameni, pozvanka, zprava
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-1-09 pide spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni Zanry

Vyplni spravné jednoduché formulare v tisténi i
elekronické podobé.

jednoduché tiskopisy (postovni poukdazka, podaci
listek, prihlaska, dotaznik)

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim €asové posloupnosti

Sestavi osnovu vypravovani neZ za€ne psat souvisly text,
podle osnovy vypravi pfibéh, uziva vhodny jazyk,
dodrzuje ndslednost déjové slozky.

osnova, nadpis, ¢lenéni projevu

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Vyuziva v mluvenych i psanych projevech znalosti
souvisejicich s pouzivanim slov riizného vyznamu, s
rozliSovanim slov spisovnych a nespisovnych, slov
neutrdlnich a citové zabarvenych.

vyznam slova, slova jednoznacnda, mnohoznacn3, slova
spisovna a nespisovna, slova neutdlni a citové
zabarvend, synonyma, antonyma

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

Rozlisi kofen slova, ¢ast pfedponovou, pfiponovou,
koncovku a graficky je zaznamena.

stavba slova - kofen, pfedpona, pfipona, koncovka

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

Rozpozna a spravné napiSe predponu a predlozku,
zvlada jejich pravopis.

pravopis psani predloZek s, z;

pravopis psani souhlaskovych skupin na rozhrani
predpony a kofene: od-, nad-, pod-, pred-, bez-, roz-,
vZ-;

pravopis psani predpon s-, se-, z-, ze-, vz-, vze, ob-, o-,
v-, skupiny bé-bje, vé-vje, pé, mé-mné

zdvojené souhlasky

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, &ast piiponovou,
predponovou a koncovku

Rozpozna a spravné napiSe priponovou ¢ast.

pravopis souhlaskovych skupin na rozhrani kofene a
pripony: -sky, -stvi, -stvo, zdvojené souhlasky

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, &ast piiponovou,
predponovou a koncovku

Rozlisi pfibuznost slov.

slova pfibuzna

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

RozliSuje zmény pfi odvozovani slov.

slova odvozena, slovotvorny zaklad, zmény hlasek pfi
odvozovani slov

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozlisi a urci slovni druhy.

slovni druhy ohebné (podrobnéji zajmena a Cislovky),
neohebné

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Skloriuje podle vzoru, pouziva spravné koncovky
podstatnych jmen v mluveném i psaném projevu.

mluvnické kategorie podstatnych jmen

CJL-5-2-03 urduje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

PiSe pravopisné spravné vlastni jména.

vlastni jména - viceslovné nazvy statd, jména
narodnosti, ndzvy novin a ¢asopist
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozpozna druhy pfidavnych jmen a pfiradi je ke vzortim.

pravopis pfidavnych jmen tvrdych a mékkych

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary
sloves ve vsech zpUsobech a ¢asech.

tvary sloves - jednoduché slozené, mluvnické
kategorie sloves - osoba, Cislo, ¢as, zplsob
oznamovaci, rozkazovaci, podminovaci

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

tvaroslovi - spisovné tvary slov

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojicia v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

V jednoduché vété i v souvéti vyhleda zakladni
skladebni dvojici.

zakladni skladebni dvojice - podmét (vyjadreny,
nevyjadreny, nékolikandsobny) a pfisudek (slovesny,
nékolikanasobny), zaklad syntaktického pravopisu -
shoda prisudku s podmétem (i s nékolikanasobnym
podmétem stejného rodu)

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Pozna souvéti, spoji véty v souvéti, oddéli je ¢arkou
nebo vhodnym spojovacim vyrazem.

véta jednoducha, souvéti, spojovani vét do souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazil, podle
potfeby projevu je obménuje

Ve svém projevu uziva vhodnych spojovacich vyrazl a
obmeéniuje je dle pokyni ucitele.

véta jednoducha, souvéti, spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Vyuzivd znalost vyjmenovanych slov v praktickych
cvienich.

pravopis i/y po obojetnych souhldskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

Pise a odGvodriuje spravné i/y v koncovkach pficesti
minulého ve shodé pfisudku s podmétem v zdkladnich
pfipadech.

syntakticky pravopis - shoda pfisudku s podmétem

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava
je

Sdéli své dojmy z precteného literarniho textu, své
dojmy vyjadfi pisemné i Ustné.

zaZitkové Cteni a naslouchdni, poslech literarnich
textl, tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

Vypise z textu informace dle zadani ucitele nebo které
jej zaujmou, formuluje otazky vyplyvajici z textu.

zazitkové Cteni a naslouchani, poslech literarnich
textl, tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Prednasi a volné reprodukuje text.

prednes vhodnych literarnich text(, volna reprodukce
precteného textu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Tvofri vlastni text na dané ¢i vlastni téma.

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-03 rozliuje rdizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

Rozhodne, jakého typu je uryvek (umélecky,
neumeélecky).

typy textd - umélecky (poezie, komiks, pohadka),
neumeélecky (naucny text, navod)
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Cesky jazyk 5. roénik

neuméleckych textl

CJL-5-3-03 rozli$uje rGzné typy uméleckych a Cte umélecké i neumélecké texty dle vlastniho vybéru.

vybér Cetby podle osobniho zajmu, vyuziti Skolni
knihovny, ¢tenafsky denik, beseda o knihach

pouziva elementdrni literarni pojmy elementdrni literarni pojmy.

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textd | Provadi jednoduché rozbory literarnich text(, pouziva

zakladni literarni pojmy - druhy a zanry (basen,
pohadka, bajka, povidka, divadelni pfedstaveni,
spisovatel, basnik, kniha, ¢tendr, herec, rezisér, vers,
rym, pfirovnani)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne
- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu
- hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

- schopnost umét se vzit do role druhého

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi, tolerance, empatie
- didlezitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazyk(l a jejich rovnocennost; naslouchani druhym
- vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich projeva v chovani lidi

- vytvdreni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Cesky jazyk 5. roénik

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba);

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- fec téla, re¢ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutka

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl)

- dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- asertivni komunikace

- oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a naSe skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)
- péce o dobré vztahy
- empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu
- dobry vztah k sobé samému
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci
- problémy v mezilidskych vztazich
- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typG problému a socidlnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- feSeni problému
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Cesky jazyk

5. rocnik

- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem

- co 0 sobé vim a co ne; jak se promitda mé ja v mém chovani; m(j vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho c¢asu
- planovani uceni a studia
- stanovovani osobnich cil a krok( k jejich dosazeni

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

PiSe pravopisné spravné vlastni jména. --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Vyhleda na mapé hlavni vodni toky,
pohofi, niziny a krajska mésta CR.

Sdéli své dojmy z precteného literarniho textu, své dojmy vyjadri --> Vytvarna vychova -> 5. ro¢nik -> DokaZe vytvotrit ilustraci k textu pro

pisemné i Ustné. déti, vyjmenuje nejznamé;jsi détské ilustratory a pozna jejich dilo.

Sestavi souvislé vypravovani a popis podle pravidel ¢asové a --> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Ovlada pracovni postupy pfi

pri¢inné souvislosti. zakladnich ¢innostech v domacnosti, pfipravi jednoduchy pokrm.

Tvofi vlastni text na dané ¢i vlastni téma. -> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> NapiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni na dané osvojované téma.

Dodrzuje pravidla komunikace v rliznych situacich a pravidla --> Ptrirodovéda -> 5. ro¢nik -> Na modelovych ptikladech predvede

bezpecné komunikace na internetu. zakladni ukony prvni pomoci a pfivolani pomoci v rliznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

Zaznamenava a porovnava informace pomoci digitalnich --> Ptrirodovéda -> 5. roc¢nik -> Vyjmenuje planety Slunecni soustavy,

technologii.

vyhleda o nich informace.
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technologii.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Dodrzuje kompozi¢ni a jiné pozadavky spojené s vypravovanim a -> Pfirodovéda -> 5. roc¢nik -> Popise vznik a vyvoj jedince, jednotlivé

popisem a jinymi komunikaénimi Zanry, napiSe email. etapy lidského Zivota.

PFi Cteni textu rozliSi podstatné a okrajové informace, porovna -> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Seznami se s ndvodem a

informace ze dvou zdroju. predlohami stavebnice, s jejimi ¢astmi a moznostmi vyuziti, pracuje
samostatné podle ndvodu ¢i predlohy.

Cte umélecké i neumélecké texty dle vlastniho vybéru. -> Pracovni vychova -> 5. ro€nik -> Seznami se s ndvodem a
predlohami stavebnice, s jejimi castmi a moZnostmi vyuziti, pracuje
samostatné podle ndvodu ¢i predlohy.

Zaznamendava a porovndva informace pomoci digitalnich --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Na ptikladech ze svého okoli (kraje) uvede

technologii. razné podoby a projevy kultury.

Provadi jednoduché rozbory literarnich textQ, pouziva elementarni --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy

literarni pojmy. historie nasi vlasti, popiSe zpUsob Zivota lidi v rdznych etapach
historie.

PiSe pravopisné spravné vlastni jména. <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Vyhleda na mapé hlavni vodni toky,
pohofi, niziny a krajska mésta CR.

Zaznamendava a porovnava informace pomoci digitalnich <-- Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> Vyjmenuje planety Slunecni soustavy,

technologii. vyhleda o nich informace.

Dodrzuje pravidla komunikace v rliznych situacich a pravidla <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Na modelovych pfikladech prfedvede

bezpecné komunikace na internetu. zakladni ukony prvni pomoci a pfivolani pomoci v rliznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

PFi ¢teni textu rozlisi podstatné a okrajové informace, porovna <-- Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Seznami se s ndvodem a

informace ze dvou zdroju. predlohami stavebnice, s jejimi castmi a moZnostmi vyuZiti, pracuje
samostatné podle ndvodu ¢i predlohy.

Sestavi souvislé vypravovani a popis podle pravidel ¢asové a <-- Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Ovlada pracovni postupy pfi

pri¢inné souvislosti. zakladnich ¢innostech v domacnosti, pfipravi jednoduchy pokrm.

Cte umélecké i neumélecké texty dle vlastniho vybéru. <-- Pracovni vychova -> 5. ro€nik -> Seznami se s ndvodem a
predlohami stavebnice, s jejimi ¢astmi a moZnostmi vyuziti, pracuje
samostatné podle navodu ¢i predlohy.

Zaznamenava a porovnava informace pomoci digitalnich <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Na ptikladech ze svého okoli (kraje) uvede

rGzné podoby a projevy kultury.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Provadi jednoduché rozbory literarnich textd, pouziva elementarni <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy
literarni pojmy. historie nasi vlasti, popiSe zpUsob Zivota lidi v riznych etapach
historie.
5.2 Anglicky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 3 3 3 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je vyucovaci predmét, jehoz postupné osvojovani pomaha zaku snizovat jazykové bariéry a
prispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoznuje zakovi pozndvat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje Zakovo védomi zavaZznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

S vyucovacim predmétem Anglicky jazyk déti zacinaji v 1. rocniku a nasledné pak i v 2. ro¢niku s hodinovou
dotaci. Od 3. do 5. ro¢niku pak v 3 hodinové dotaci tydné. Vyuka probiha zpravidla ve skupinach zaku
daného roc¢niku nebo dle potreby i ve skupindch utvorenych ze zaka rdznych rocnikd. Skupiny pracuji ve
tfidé vybavené pocitaCovou a audiovizudlni technikou. Vyuka sméfuje k , praktickym dovednostem®.
Narocnost a rozsah uciva, pouZzitého jako prostiedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem
na schopnosti a moznosti Zaka.

Vyuka anglického jazyka na 1. stupni pfedstavuje Uvod do cizojazyéného vzdélavani. Jde pfedevsim o
probuzeni zajmu Zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu.
Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahl mezi jeho zvukovou a
grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladd fe¢ovych dovednosti, dale na prvni seznameni s
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, p¥isluiné jazykové oblasti. Zaci se uéi jednoduse a pfirozené
reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho zZivota pfimérenych jejich véku. Dovednosti porozumét
vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadrovat jsou nadfazeny dovednostem Cist a pisemné se vyjadrovat.
Vyklad prvkd gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena predevsim
na zakladé frekvence a zajmu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zaloZzeny na pozorovani,
poslechu, imitaci, reprodukci, TPR (Total Physical Response) aktivitach, tvorivych ¢innostech a hre. Vyuka
je vyrazné propojena nejen s materskym jazykem, ale téZ s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou
vychovou, z nichZ prebira nékteré techniky a obohacuje je novymi prvky (viz napf. hrani roli, dramatizace,
improvizace ap.), vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek, pisnic¢ek aj. textl v interpretaci rodilych mluvcich.
Do vyuky jsou zafazovany i vhodné programy na PC a ptipojeni k internetu. Vyznamnou ulohou vyucujiciho
je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a ocenovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvaréi pFistup k
¢innostem.

Vyuka anglického jazyka v zakladni Skole sméfuje vice nez k ovladani tohoto ciziho jazyka — k jeho
praktickému pouZzivani jako komunikacniho prosttedku (nejlépe v kombinaci s vyuzivanim ICT). Ziskavani
praktickych dovednosti Zaka (a hodnoceni zaka - do jaké miry si je osvojil) je zaméreno na 5 zakladnich
,oblasti“ ciziho jazyka — Poslech, Rozhovory, Samostatny ustni projev, Cteni a Psani.

Integrace predmétd

e Cizi jazyk

Mezipredmétové vztahy

Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Matematika
Télesna vychova
Prvouka

Cesky jazyk
Pfirodovéda
Vlastivéda
Informatika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zzak(m osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro

celozivotni uceni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

- Vedeme zaky k pochopeni dlleZitosti znalosti anglického jazyka pro prakticky Zivot a dalsi
studium.

- Na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni
vztah k uceni.

- Zaddvame ulohy a vedeme zaky k tomu, aby uméli vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potifebné
informace v literature a na internetu.

- PFi hodnoceni pouzivdme ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence k feSeni problém:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickém u uvaZzovani a k feSeni problému
- Resime jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi.
- Podporujeme zaky, aby prekonali ostych mluvit anglicky, mluvit s cizincem.
- Podporujeme rlzné prijatelné zpUsoby reseni problému — vedeme Zaky, aby zkouseli opsat jinymi
slovy chybéjici slovni zasobu.
- Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému.
- Umoziiujeme pristup k riznym informacnim zdrojlim, aby Zaci vyhledavali a vyuZivali vhodné
informace.

Kompetence komunikativni:
vést zaky k oteviené, viestranné a Ucinné komunikaci
- Vedeme Z3aky k vystiznému a souvislému projevu.
- Vytvatime pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky — dialogy, prace ve skupinach, komunikacni hry...
- Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.
- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.
- Vedeme zaky k tomu, aby naslouchali druhym , jako nezbytny prvek ucinné mezilidské
komunikace.

Kompetence socidlni a personalni:

rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
- Podnécujeme Zaky k argumentaci a diskuzi.
- Vytvarime takové prostredi, kde Zaci pozadaji o radu a vzajemné si pomohou.

Kompetence obcanské:
vychovavat Zaky
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych,
e jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,
jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inné pomoci v rlznych situacich

Seznamujeme 7aky se zvyky a tradicemi anglicky mluvicich zemi a porovnavame je s Ceskou
republikou.
- Vedeme Zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazor( a k respektovani nazord ostatnich”.

Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci, naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a
technologie, naudit Zzaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a efektivni organizaci své prace.
- Ucime Zaky pouZivat samostatné dvojjazycné a vykladové slovniky.
- Ukazujeme moZznosti vyuziti znalosti anglického jazyka pfi praci s pocitacem a v jinych oborech.
- Na konkrétnich prikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moZnosti
pracovniho uplatnéni pfi ovladani vyucovaného ciziho jazyka.

Kompetence digitalni:
vést zaky k bezpec¢nému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuZivani sluzeb a
dat, k ziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuzZiti ke zkvalitnéni své prace,
k informatickému mysleni
- Motivujeme Zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti.
- Vedeme Zaky k vyuZivani online aplikaci pro sezndmeni s realiemi, které se tykaji probiranych témat.
- Vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zdsad ochrany osobnich
udaja.

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

V 1. a 2. ro€niku je vyuka 1 hodiny tydné posilena z disponibilni ¢asové dotace.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci 1. a 2. roéniku jsou v anglickém jazyce hodnoceni za osvojenou slovni zsobu, Ustni projev a aktivitu
pFi vyucovani.

Ve 2. ro¢niku i za doplfiovani, pfepisovani a spojovani slov s obrazky.

Zaci 3., 4. a 5. roéniku jsou hodnoceni za Ustni i pisemny projev, aktivitu pfi vyu¢ovani a pnéni domacich
ukold.

Hodnoceni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

1 0-1chyba
2 2-3chyby
3 4-6chyb
4 7-8chyb
5 9avicechyb
Vyjadieni zndmky v procentech:
100-91 % 1 - vyborny
90-71% 2 — chvalitebny
74-51 % 3 —dobry
50-31 % 4 — dostatecny
30-0 % 5 — nedostate¢ny
Anglicky jazyk 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam | DokaZe pozdravit, predstavit se, reaguje neverbalné i zakladni fraze, pozdravy, predstaveni I'm ..
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou verbalné.
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdazkdam | Osvojuje si zakladni slovni zasobu a fraze pomoci TPR aktivity na dané osvojované téma.
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vizudlni podpory, skrze pohybové aktivity.
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
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Anglicky jazyk

1. rocnik

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi zakladnim pokynim ucitele a je schopen je
plnit.

Sit down, stand up, colour, say, point to, touch,
open/close your book

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Umi pocitat do deseti.

Numbers 1 —10; How many...?

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Pojmenuje barvy a je schopen vybarvit obrazek dle
pokyn.

Colours; What colour is...?

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Je schopen pojmenovat cleny rodiny, nékteré skolni
potfeby, hracky, dopravni prostfedky, zvifata,
hygienické potreby, obleceni.

School; What's this? It's a ...
Family; Who's this? I'm ...

Toys

Clothes; My favourite...

Bathtime; Wash/brush...

Animals; Do you like...? Where’s ...?

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Dokaze fict, kolik je mu let.

Happy birthday!; How old are you? I'm seven.

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozumi obsahu velmi jednoduchého mluveného textu,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

pisné, fikanky a poslechové pribéhy v audio i video
verzi

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Vyuziva k uceni slovni zasoby digitdIni technologie.

pisné, fikanky a poslechové pfibéhy v audio i video
verzi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
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Anglicky jazyk 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cvi€eni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a nase skupina/tfida (préace s prirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov
- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace)
- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socidlnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
- rodinné pfibéhy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

Mezipfedmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Rozumi zakladnim pokynim ucitele a je schopen je plnit. --> Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
souvisejici s atletickymi dovednostmi - béhem, skokem do dalky a
hodem.

Dokdaze pozdravit, predstavit se, reaguje neverbalné i verbalné. -> Cesky jazyk -> 1. roénik -> Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v mluveném projevu.

Vyuziva k uceni slovni zdsoby digitalni technologie. -> Informatika -> 4. rocnik -> Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje
k praci.

Vyuziva k u€eni slovni zasoby digitalni technologie. <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> Zopakuje zpivané nebo hrané
rytmickomelodické motivy.

Osvojuje si zakladni slovni zdsobu a fraze pomoci vizualni podpory, <-- Vytvarna vychova -> 1. ro€nik -> Seznamuje se se zakladnimi navyky

skrze pohybové aktivity. a postupy pfi praci s barvami.

Umi pocitat do deseti. <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> ZapiSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a
psaci.

Rozumi zakladnim pokynim ucitele a je schopen je plnit. <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
souvisejici s atletickymi dovednostmi - béhem, skokem do dalky a
hodem.

Je schopen pojmenovat ¢leny rodiny, nékteré Skolni potreby, <-- Prvouka -> 1. rocnik -> Uvede zdkladni zasady osobni hygieny,

hracky, dopravni prostfedky, zvifata, hygienické potfeby, obleceni. spravné vyzivy a zdravého zpUsobu Zivota.

DokaZe pozdravit, predstavit se, reaguje neverbdlné i verbalné. <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v mluveném projevu.

Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni technologie. <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje
k praci.

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
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Anglicky jazyk

2. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Pozdravi, rozloudi se.

zakladni fraze, pozdravy

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi pokyndm uditele a dokaze pokyny i vydat.

pokyny ucitele bézné pfi vyuce

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Sdéli co rad ji a pije, zepta se na totéz.

Jidlo — potraviny, napoje; Do you like...? | like /I don’t
like...

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Popise v zakladnich rysech svij vzhled

Oblicej — ¢asti obliceje, barvy; I've got...; big, small.

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zepta se na umisténi béznych predmétl a na stejnou
otazku odpovi.

M{j dim — mistnosti v byté, domé; Is it...? Where’s...?

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

UZiva Cislovky 1 - 10 a ndzvy barev pfi jednoduchém
popisu osob ¢i Skolnich potfeb

Skola — $kolni potFeby, barvy, &isla 1- 10; How many...?

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Sdéli jednoduchou vétou, co ma pravé na sobé a zepta
se na totéi.

Obleceni; I'm wearing...; What are you wearing? Are
you wearing...?

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Charakterizuje stru¢né aktualni stav pocasi.

Weather; What's the weather like?

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Uvede, jakou sportovni ¢innost pravée déla.

Toys — hracky; What are you doing? I'm (jumping).

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchych kratkych psanych vét k
osvojovanému tématu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

zaklady cteni slov a velmi jednoduchych vét
doprovazenych vizualnimi materialy

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni technologie.

zaklady cteni slov a velmi jednoduchych vét
doprovazenych vizualnimi materialy

poslechova cviceni, pisné, fikanky a kratké pribéhy s
vizualni (audio i video) oporou nebo télesnymi
aktivitami
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Anglicky jazyk 2. rocnik
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Rozumi obsahu velmi jednoduchého, kratkého textu, poslechova cviéeni, pisné, Fikanky a kratké pfibéhy s
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zifetelné | nahravky, s podporou vizualniho materidlu. vizualni (audio i video) oporou nebo télesnymi
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni aktivitami

oporu

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz Seznamuje se s odliSnostmi mluvené a psané podoby pfifazovani, spojovani psanych slov s obrazky
slova ¢i slovniho spojeni téhoz slova.

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a | PfepiSe a opiSe slova na zakladé textové a vizualni opisovani a prepisovani zakladni slovni zasoby
vizudlni pfedlohy predlohy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov
- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace)
- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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Anglicky jazyk

2. rocnik

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovéni z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

- rodinné pfibéhy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Uziva Cislovky 1 - 10 a ndzvy barev pfi jednoduchém popisu osob i -—-> Matematika -> 1. ro¢nik -> Doplni chybéjici ¢isla v radé.

Skolnich potreb

Uvede, jakou sportovni ¢innost pravé déla. -> Télesna vychova -> 2. ro€nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
souvisejici s atletickymi dovednostmi - béhem, skokem do dalky a
hodem.

Charakterizuje stru¢né aktudlni stav pocasi. -> Prvouka -> 2. ro¢nik -> Charakterizuje roéni doby z hlediska ¢asu

Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni technologie. <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Dokaze pohybem vyjadfit vyraz a
naladu hudby.

Uziva Cislovky 1 - 10 a ndzvy barev pfi jednoduchém popisu osob ¢i <-- Vytvarna vychova -> 2. rocnik -> Vyuziva zakladnich navykd a

Skolnich potreb

postupl pfi préci s barvami.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Uvede, jakou sportovni ¢innost pravé déla. <-- Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
souvisejici s atletickymi dovednostmi - béhem, skokem do dalky a
hodem.
Pozdravi, rozlouci se. <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v mluveném projevu.
Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele
béznych pti vyuce.

zakladni fraze a pokyny, pozdravy

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Ucastni se jednoduchych rozhovor@ na dané téma se
spoluzaky, s pomoci vizualni a textové podpory.

procvic¢ovani slovni zasoby na dané téma pomoci
rozhovord, s textovou a vizualni predlohou

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Pouziva jednoduché zdvofilostni fraze pfi setkani a
predstavovani, pozdravi, rozlouci se.

predstavovani, pozdravy — Hello! Hi! Goodbye. How
are you?; What’'s your name?; I'm ... I'm from...

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Pojmenuje, oznadi barvami a spocitd bézné predméty
ve Skole, hracky a dopravni prostredky.

Cislovky 1 — 20, $kolni pomiicky a hracky, dopravni
prostiedky, barvy; What colour is...? What's this? It’s

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Rekne si v obchodé o bé7né ovoce a pamlsky.
Sdéli, jaké jidlo ma rad a na totéz se zepta kamarada.

V obchodé, ovoce, pamlisky — Can | have..., please? Do
you like...? I like / 1 don't like...

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Sdéli, které bézné predméty vlastni a na totéz se zepta
kamardda.

procvic¢ovani slovni zasoby na dané téma pomoci
rozhovord, s textovou a vizualni predlohou
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Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zeptd se na umisténi predmétd v mistnosti a na stejnou
otazku odpovi.

MUj pokoj, ndbytek, mistnosti, pfedlozky mista What's
your favorite toy? Where’s ...? There’'s ...

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Popise v zakladnich rysech blizké osoby.

Rodina, lidé — How old are you? He’s / She’s...; He's
got / She’s got...
Pfidavna jména popisujici velikost, rozmér a stafi.

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Sdéli, co ma pravé na sobé a zeptd se, komu co patfi.

Obleceni — Whose ... is this? It’(Polly)’s. 'm wearing.

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Pojmenuje ¢asti lidského téla.

Nazvy casti téla.

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Precte s porozuménim jednoduché, kratké véty, kratky
text, s vizualni oporou.

Cteni s porozuménim jednoduchych textld k danému
tématu, precte emailovou zpravu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, poslechovym cvicenim a adekvatné reaguje.
Rozpozna pfi poslechu osvojenou slovni zasobu.

poslechova cviceni, komiksy, kratké pribéhy s vizualni
(audio i video) oporou, pisné

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni technologie.

poslechova cviceni, komiksy, kratké pribéhy s vizualni
(audio i video) oporou, pisné

pfifazovani, doplnovani a spojovani psanych slov s
obrazky.

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu tého?
slova ¢i slovniho spojeni

Rozpozna a priradi mluvenou a psanou podobu tého?
slova ¢i slovniho spojeni.

pfifazovani, dopliovani a spojovani psanych slov s
obrazky.

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Pise slova a kratké véty pomoci prepisu.

doplni chybéjici slova do vét v pisemné podobé, podle
vizualni opory, odpovi na email

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

- respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
- osobni prispéni k zapojeni zZaka z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy
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Anglicky jazyk 3. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani
- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost; naslouchani druhym
- vstficny postoj k odlisSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)
- fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

- komunikace v rliznych situacich, dialog

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace)
- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)
- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé
- rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlishostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
- dobrd organizace Casu;
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli
- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Anglicky jazyk 3. rocnik

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni;

- cviceni dovednosti zapamatovanim,

- feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje uceni;

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne, druzi jako zdroj informaci o mné; moje vztahy k druhym lidem
- moje télo

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;

- organizace vlastniho c¢asu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

- rodinné pfibéhy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach

- nase vlast a Evropa (anglicky mluvici zemé)

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni - email

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Precte s porozuménim jednoduché, kratké véty, kratky text, s -> Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> Vnima a hodnoti vybrana umélecka
vizudlni oporou. dila, vlastni tvorbu i tvorbu spoluzaka.
Rekne si v obchodé o bé7né ovoce a pamlsky. Sdéli, jaké jidlo ma -> Prvouka -> 3. ro¢nik -> Uvede zdkladni zasady osobni hygieny,
rad a na totéZ se zeptd kamarada. spravné vyzivy a zdravého zpUsobu Zivota.
Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni technologie. -—-> Informatika -> 4. ro¢nik -> Pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostredi.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, <-- Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> Rytmicky doprovazi zpév svij nebo
poslechovym cvi¢enim a adekvatné reaguje. Rozpozna pfi poslechu svych spoluzak.
osvojenou slovni zasobu.
Pojmenuje, oznaci barvami a spocitd bézné predméty ve skole, <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> S¢ita a od¢itd do 20 s pfechodem pres
hracky a dopravni prostredky. desitku.
Rekne si v obchodé o béZné ovoce a pamlsky. Sdéli, jaké jidlo ma <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> Uvede zdkladni zasady osobni hygieny,
rad a na totéZ se zeptd kamarada. spravné vyzivy a zdravého zpUsobu Zivota.
Pouziva jednoduché zdvofilostni fraze pfi setkdni a predstavovani, <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
pozdravi, rozloudi se. v mluveném projevu.
Vyuziva k uéeni slovni zasoby digitalni technologie. <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> Pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostredi.
Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Rozumi pokynim uditele a reaguje na né.

bézné pokyny pouZzivané pfi vyuce

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Osvojuje si slovni zasobu z okruh( jemu blizkych témat, | zvukova podoba slov a slovnich spojeni, zakladni
pfi poslechu dokaze rozpoznat konkrétni naucena slova. | vyslovnostni navyky

interaktivni vyukové materialy, prace s aplikacemi pro
vyuku AJ, prace s elektronickym slovnikem

BéZné potraviny, napoje, ovoce a zelenina.
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Zvifata v zoo a na farmeé

Meésto, dopravni prostiedky, nazvy mist, budovy a
obchody, uréovani sméru — vazba there is, there are

Abeceda, hlaskovani

Bé&Zna povolani a nastroje s nimi spojené

Sporty, volnocasové aktivity ¢as pfitomny prosty.

Pocasi a aktudlni ¢innost — ¢as pfFit. pribéhovy

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi jednoduchému poslechovému textu v ramci
daného tématu.

poslechy pfibéhl k danému tématu s vizualni oporou

poslechy pfibéh( s vizualni oporou

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Dokaze v poslechovém textu zachytit hledana slova, z
osvojené slovni zasoby.

poslechy pfibéhl k danému tématu s vizualni oporou

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Pouziva jednoduché fraze pri komunikaci se spoluzaky,
zapoji se do jednoduchych rozhovord.

procvi¢ovani uciva pomoci rozhovor( se spoluzaky, s
textovou oporou, na dané osvojované téma

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Zepta se kamarada na zajmy a aktivity a na stejnou
otazku odpovi.

odpovédi na otazky ucitele ¢i spoluzaka a pokladani
otazek druhym

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Uvede informace o sobé, o svém nejblizsim okoli.

Rodina — ¢lenové Sirsi rodiny, vék, pfivlastnovaci
zajmena — her/ his, stupfiovani pfidavnych jmen -
porovnavani

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Uziva prakticky cislovky 1 — 100.

Cislovky 1 - 100

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Pojmenuje predmeéty a Cinnosti, se kterymi se bézné
setka v kazdodennim Zivoté.

Cislovky 1 - 100

Uréovani ¢asu (hodiny), dny v tydnu, mésice v roce

planety Sluneéni soustavy

BéZné potraviny, napoje, ovoce a zelenina.

Zvirata v zoo a na farmé

Meésto, dopravni prostiedky, nazvy mist, budovy a
obchody, uréovani sméru — vazba there is, there are

Abeceda, hlaskovani
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Anglicky jazyk 4. rocnik
Bé&Zna povolani a nastroje s nimi spojené
Sporty, volnocasové aktivity ¢as pfitomny prosty.
Pocasi a aktudlni ¢innost — ¢as pfFit. pribéhovy
CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni Vyjadri kolik je hodin vyrazy ¢tvrt, pll, tfi ¢tvrté, celd a | Urcovani casu (hodiny), dny v tydnu, mésice v roce
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, dokdze se zeptat.
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat Pojmenuje dny v tydnu a mésice v roce.
CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se | Ziskava a predava zakladni informace o sobé, o lidech, o| odpovédi na otdzky ucitele ¢i spoluzaka a pokladani
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich | Skole, vécech, ¢innostech a déni, jemu blizkych otazek druhym
osvojovanych témat a podobné otazky poklada tématech.

Odpovida na jednoduché otazky a na podobné otazky
se dokaze zeptat.

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v Rozumi hlavnim boddm jednoduchého ¢teného textu o | Cteni kratkych jednoduchych textl na dané téma,
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym | béZznych aktivitach a dokaze vyhledat konkrétni vyhledavani konkrétni informace, ¢teni s

tématlm informace. porozumeénim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z Rozumi obsahu jednoduchého ¢teného textu s textovou | Cteni kratkych jednoduchych textl na dané téma,
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni| a vizualni oporou. Cteni kratkych pribéh( osvojovaného tématu s vizualni
oporu oporou.

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych | NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a psani kratkych vét, jednoduchych textl na dané

vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a aktivitach | osvojované téma

uddlostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho z kazdodenniho Zivota.

Zivota

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu
- rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni - email, ¢lanek v
Casopise
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincll nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté skoly)
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Anglicky jazyk 4. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

- osobni pfispéni k zapojeni zZaka z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu

- vyznam kvality mezilidskych vztahd pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani
- specifické rysy jazyk( a jejich rovhocennost; naslouchani druhym
- vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
- pomahajici a prosocialni chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

- komunikace v rliznych situacich, dialog

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
- tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy a naSe skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)
- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
- rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliShostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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Anglicky jazyk 4. rocnik

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;

- dobrd organizace ¢asu;

- dovednosti zvladéni stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace)
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovéni z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli
- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredént;
- cviceni dovednosti zapamatovanim,
- feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- mQj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem
- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne, druzi jako zdroj informaci o mné; moje vztahy k druhym lidem
- moje télo, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jedndni i proZivani, vile;
- organizace vlastniho ¢asu
- planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
- rodinné pfibéhy
- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
- nase vlast a Evropa (anglicky mluvici zemé)

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- identifikovani postojl a nazor( autora v mediovaném sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody - zvifata v ZOO, ohroZzena zvifata ve volné pfirodé
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Pojmenuje predméty a ¢innosti, se kterymi se bézné setka v -> Matematika -> 4. roc¢nik -> Zjisti Udaje z diagramu.
kazdodennim Zivoté.
Vyjadfti kolik je hodin vyrazy ¢tvrt, pal, tfi ¢tvrté, celd a dokaze se -> Prvouka -> 3. rocnik -> Pouziva kalendaf, urc¢i mésice, tydny a dny,
zeptat. Pojmenuje dny v tydnu a mésice v roce. sleduje data narozeni ¢lenll rodiny a jinych vyznamnych dng.
Ziskava a predava zakladni informace o sobé, o lidech, o skole, --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Pfedvede dovednost prace s mapou,
vécech, ¢innostech a déni, jemu blizkych tématech. Odpovida na ukaZe na mapé polohu CR a sousednich statd.
jednoduché otazky a na podobné otdzky se dokaze zeptat.
Pojmenuje predmeéty a Cinnosti, se kterymi se bézné setkd v <-- Matematika -> 4. rocnik -> Zjisti Udaje z diagramu.
kazdodennim Zivoté.
Vyjadfti kolik je hodin vyrazy ¢tvrt, pal, tfi ¢tvrté, celd a dokaze se <-- Prvouka -> 3. rocnik -> Pouziva kalendaf, urc¢i mésice, tydny a dny,
zeptat. Pojmenuje dny v tydnu a mésice v roce. sleduje data narozeni ¢lenl rodiny a jinych vyznamnych dnu.
Osvoijuje si slovni zasobu z okruhl jemu blizkych témat, pfi <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> Vyjmenuje fadu pismen jdoucich o sobé -
poslechu dokaze rozpoznat konkrétni naucena slova. abeceda.
Osvojuje si slovni zasobu z okruh( jemu blizkych témat, pfi <-- Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> Zaradi zastupce rostlinstva a ZivocCiSstva
poslechu dokaze rozpoznat konkrétni naucena slova. na Zemi do prislusnych podnebnych pasi - k vyhledavani vyuziva i

digitalnich technologii.
Pojmenuje predmeéty a Cinnosti, se kterymi se bézné setkd v <-- Ptrirodovéda -> 5. roc¢nik -> Vyjmenuje planety Slunecni soustavy,
kazdodennim Zivoté. vyhleda o nich informace.
Pojmenuje pfedméty a Cinnosti, se kterymi se béZné setkd v <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Rozlisi nacrt, plan a zakladni typy map.
kazdodennim Zivoté.
Ziskava a predava zakladni informace o sobé, o lidech, o skole, <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Pfedvede dovednost prace s mapou,
vécech, ¢innostech a déni, jemu blizkych tématech. Odpovida na ukédze na mapé polohu CR a sousednich statd.
jednoduché otdzky a na podobné otazky se dokaze zeptat.
Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k FeSeni probléma
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Anglicky jazyk

5. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Rozumi béznym pokyntm uditele pFi vyuce a reaguje na
né.

rozsitena slovni zasoba, slovesa, bézné pokyny ucitele
pfi vyucCovani

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Osvojuje si slovni zasobu z okruhl jemu blizkych témat,
pfi poslechu dokaze rozpoznat konkrétni naucena slova.

zvukova podoba slov a slovnich spojeni, zakladni
vyslovnostni navyky

Abeceda, hlaskovani

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Dokaze v poslechovém textu zachytit hledana slova, z
osvojené slovni zasoby.

zvukova podoba slov a slovnich spojeni, zakladni
vyslovnostni ndvyky

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi jednoduchému poslechovému textu v ramci
daného tématu.

poslechy pfibéhl k danému tématu s vizualni oporou

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

Pouziva jednoduché fraze pfi komunikaci se spoluzaky,
zapoji se do jednoduchych rozhovord.

procvicovani uciva pomoci rozhovord se spoluzaky, s
textovou oporou, na dané osvojované téma

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Uvede informace o sobé, o svém nejblizsim okoli.

Rodina — ¢lenové Sirsi rodiny, vék, pfivlastnovaci
zajmena, slovesa HAVE GOT, TO BE

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Uziva prakticky cislovky 1 — 100 a mnozné Cislo
podstatnych jmen.

Cislovky 1 - 100, mnozné &islo, ¢len a, an

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Pojmenuje predmeéty a Cinnosti, se kterymi se bézné
setkd v kazdodennim Zivoté.

Skola, nabytek, gkolni potFeby, rozvrh hodin

Dam, byt, mistnosti; mésto, nazvy mist, budovy a
obchody, uréovani sméru — vazba there is, there are,
predlozky mista
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Sporty, volnocasové aktivity, konicky - ¢as pfitomny
prosty, véta kladnd, zaporn3, tazaci.

BéZné aktivity — ¢as pfitomny pribéhovy, véta kladna,
zaporna, tazaci

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Vyjadri kolik je hodin a dokaZe se zeptat. Pojmenuje dny
v tydnu a mésice v roce.

Urcovani casu (hodiny), dny v tydnu, mésice v roce

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zepta se kamarada na zajmy a aktivity a na stejnou
otazku odpovi.

odpovédi na otazky ucitele ¢i spoluzaka a pokladani
otazek druhym

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Ziskava a predava zakladni informace o sobé, o lidech, o
Skole, vécech, Cinnostech a déni, jemu blizkych
tématech. Odpovida na jednoduché otdzky a na
podobné otazky dokaze odpovédét.

Sporty, volnocasové aktivity, konicky - ¢as pfitomny
prosty, véta kladnd, zaporn3, tazaci.

Bézné aktivity — Cas pritomny prlibéhovy, véta kladna,
zaporna, tazaci

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Rozumi hlavnim bodim jednoduchého ¢teného textu o
béznych aktivitach a dokaze vyhledat konkrétni
informace.

Cteni kratkych jednoduchych text( na dané téma,
vyhledavani konkrétni informace, ¢teni s
porozumeénim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozumi obsahu jednoduchého ¢teného textu s textovou
a vizudlni oporou.

Cteni kratkych jednoduchych text( na dané téma,
Cteni kratkych pribéh( osvojovaného tématu s vizualni
oporou s porozuménim obsahu

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

NapiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni na dané osvojované téma.

psani kratkych vét, jednoduchych textl na dané
osvojované téma; kratky e-mail o své osobé, rodiné a
svych zajmech

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

Dokaze vyplnit zakladni osobni udaje do jednoduchého
formulare.

Formular - jméno, adresa, vék, vyplnéni
elektronického formulare

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvk{ v textu

- rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkl ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni - email, inzerat
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Anglicky jazyk 5. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- identifikovani postoju a nazor( autora v mediovaném sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizinct nebo pFislusnik( etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

- osobni pfispéni k zapojeni zZaka z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu

- vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani
- specifické rysy jazyk(l a jejich rovnocennost; naslouchani druhym
- vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
- pomahajici a prosocialni chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- fe¢ predmétl a prostredi vytvareného Clovékem, rec lidskych skutkd;

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchant;

- komunikace v rGznych situacich, dialog

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace)
- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
- tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Anglicky jazyk 5. rocnik

- vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)
- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
- rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliShostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;

- dobrd organizace ¢asu;

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace)
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rliznych typG problému a socidlnich roli
- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredént;
- cviceni dovednosti zapamatovanim,
- feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- mUj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem
- ja jako zdroj informaci o sobé&; co o sobé vim a co ne, druzi jako zdroj informaci o mné; moje vztahy k druhym lidem
- moje télo, moje psychika

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;
- organizace vlastniho c¢asu
- planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
- rodinné pfibéhy
- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
- nase vlast a Evropa (anglicky mluvici zemé)
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Anglicky jazyk

5. rocnik

- statni a evropské symboly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

- rzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

- rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socilniho smiru a solidarity

- nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Osvojuje si slovni zasobu z okruhl jemu blizkych témat, pfi --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Dobfe se orientuje na mapé Evropy, ukaze
poslechu dokaze rozpoznat konkrétni naucena slova. polohu sousednich stata.
UzZiva prakticky Cislovky 1 — 100 a mnoZné ¢islo podstatnych jmen. <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> Pocita v oboru do 100 .
Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Tvofi vlastni text na dané ¢i vlastni téma.
na dané osvojované téma.
Osvojuje si slovni zasobu z okruh( jemu blizkych témat, pfi <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Dobfe se orientuje na mapé Evropy, ukaze
poslechu dokaze rozpoznat konkrétni naucena slova. polohu sousednich stata.
Dokaze vyplnit zakladni osobni udaje do jednoduchého formulare. <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> V textu rozpozna osobni udaje.

5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 5 5 0 0 0 0 25
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je predmét, ktery by mél byt chapan jako odraz redlnych vztahd v
hmotném svété. V zdkladnim vzdélavani je predevsim zaloZen na aktivnich Cinnostech, které jsou typické
pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoZfiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Zaci v ném
maiji ziskat pocetni dovednosti v oboru pfirozenych a raciondlnich ¢isel, aby si uméli poradit s praktickymi
ulohami denni potreby ve vsech oblastech a bez problému rozpoznat pficiny a dlisledky, odvodit nové
skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovérovat pravdivost
svych tvrzeni. Vzdélani v tomto pfedmétu by mélo smérovat k rozvijeni z vlastnich zkusenosti, potfebé
pocitat, kreslit a hrat si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici. Vzdélavani klade daraz na dikladné
porozuméni zakladnim myslenkovym postupdm a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahGm. Z4ci
si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uZziti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy (Cislo a po&etni
operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplika¢ni tlohy a
problémy).

V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace na prvnim stupni si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich
tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna
predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s realnou situaci). U¢i se
ziskavat Ciselné udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s roli proménné pfi matematizaci redlnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuiji si zmeény a zavislosti zndmych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mze byt rast i pokles a
Ze zména mlze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a
graf(, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym pfedpisem nebo je podle
moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumdni téchto zavislosti sméruje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazornuji geometrické utvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti UtvarQ, které se vyskytuji vSude kolem
nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektll v roviné (v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfrit

délku, velikost uhlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat svj graficky projev. Zkoumani tvaru a
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Nazev predmétu

Matematika

prostoru vede Zaky k reseni polohovych a metrickych tloh a problémd, které vychazeji z béznych Zivotnich
situaci.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy, jejichz feseni
muze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz je
nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého
zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a tlohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat
problém, utiidit Gdaje a podminky, provadét situalni naérty, fesit optimaliza¢ni tlohy. Re$eni logickych
uloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mite rozumové vyspélosti Zakd, posiluje védomi Zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a muize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Integrace predméta

e Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Pfirodovéda
Pracovni vychova
Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zak(m osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro
celozZivotni u¢eni
- Na zac¢atku hodiny vidy Zaky sezndmime s cilem VH, na konci VH vidy s Zzaky zhodnotime jeho
dosazeni.
- Uplatiujeme individualni pFistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vidy z pohledu , pfidané
hodnoty”.
- Zaky vedeme k préci s chybou.
- Vedeme zaky k vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech —
odhady, méreni a porovnavani
- velikosti a vzdalenosti, orientace.
matematickych vzorct a
- algoritm.
- U Zaka rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si vyuzivanim zakladnich
matematickych pojma a vztahd.
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Nazev predmétu

Matematika

vhodnych problémovych ukol(, logickych dloh a matematickych hadanek.

které zak efektivné vyuziva pti reseni ukoll vychazejicich z redlného Zivota a praxe.

Podporujeme u zdka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména zafazovani

Vytvarime u Zakd zasoby matematickych nastrojl (pocetnich operaci, algoritm(, metod reseni uloh),

Kompetence k feSeni problému:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickém u uvaZzovani a k feSeni problému

Podporujeme tymovou spolupraci pti reSeni probléma.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni probléma.

Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych uloh.

Pfi reseni problémovych uloh je Zaklim umozZnéno provadét rozbor problému a planu reseni,
odhadovani vysledku, volbé spravného postupu k reseni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému.

Kompetence komunikativni:
vést zaky k oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci

Klademe dliraz na ,kulturni roven” komunikace.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty.

Vedeme Zaky k tomu, aby uméli naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské
komunikace.

PFi komunikaci v rdmci vyucovaciho pfedmétu Matematika, vedeme Zaky k tomu, aby vyuZivali
vhodné matematické

symboliky, pocetnich operaci, algoritmi a spravnych metod feseni.

Kompetence socialni a persondlini:
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

Vedeme Zaky k uméni pracovat v tymech, vedeme vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rdzné role.

Klademe dliraz na to, aby Zaci uméli kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v
tymu i praci (vyznam) ost. ¢lent tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc zak(, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

Upeviujeme v Zacich védomi, Ze ve spoluprdci Ize Iépe naplfiovat osobni i spolec¢né cile.
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Matematika

Kompetence obcanské:
vychovavat Zaky

jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatfujici sva prava a respektujici prava druhych,

jako osobnosti zodpovédné za svlj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,

jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné Gcinné pomoci v riznych situacich
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka.

Vedeme Zaky k vécnému feseni probléma.

Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitfni normy skoly, ptikladné plnime své

povinnosti. Respektujeme osobnost Zaka a jeho prdva. Budujeme pratelskou otevienou atmosféru

ve tiidé i ve Skole. Chovame se k zakam, jejich rodicdm a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si
prejeme, aby se oni chovali k nam.
Ucime zaky hodnotit svoji praci a praci ostatnich, vede zaky k ohleduplnosti a taktu.
Vedeme Zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazorl a k respektovani nazort ostatnich.
Vedeme Zaky k plnéni svych skolnich povinnosti a k zodpovédnosti za svou domaci pfipravu.

Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouZivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a

technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zaklim pti volbé jejich budouciho povolani

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k efektivni organizaci své prace.

PFi vyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové

pracovni podminky.

Dasledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazka.

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi.

Ucime Zaky bezpecné pouZivat rysovaci potfeby a udrZovat je v poradku tak, aby byla zajisténa jejich

funkénost.

Kompetence digitalni:
vést zaky k bezpec¢nému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuzivani sluzeb a

dat, k ziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuZiti ke zkvalitnéni své prace,

k informatickému mysleni
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Ucime Zaky rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symboll s jednozna¢nym a nejednozna¢nym vyznamem.

- Vedeme Z3aky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feseny problém, k dohleddvani chybéjicich
informaci potfebnych k feseni Uloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z
vice zdroja.

- Motivujeme Zaky k vyuZiti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost
(napt. prevedeni Udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru).
- Klademe dliraz na pouzivani kalkulatoru, nap¥. pfi provadéni kontroly odhadd.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vyucovaci predmét Matematika se vyuc€uje v 1. - 5. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky
odpovidajicimi u¢ebnimu planu, tj. 4 hodiny + 1 disponabilni hodina.

Zpusob hodnoceni zaku

Typy praci: Pamétné pocitani, prace v hodiné, provérovaci prace, slovni tlohy a ¢tvrtletni pisemné prace.
Hodnoceni provérovacich praci, pamétného pocitani, slovnich uloh:
1. - 3. rocnik
1 0-1chyba
2 2 - 3 chyby
3 4 -5 chyb
4 6 - 7 chyb
5 8 a vice chyb
4. - 5. ro€nik
1 0 chyb
2 1-2 chyby
3 3-4 chyb
4 5-6 chyb
5 7 avice chyb

V geometrii je hodnocena spravnost a presnost provedeni, Uprava a pouzivani rysovacich pom{cek.
Klasifikacni tabulka pro étvrtletni pisemné prace

Vyjadieni znamky v procentech:

100-91 % 1 - vyborny
90-71 % 2 — chvalitebny
70-51 % 3 —dobry
50-31 % 4 — dostatecny
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Matematika

30-0 % 5 — nedostatec¢ny
Matematika 1. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Spocita prvky daného souboru do 20 (véetné).

pocitani predmétl v daném souboru

vytvoreni souboru s danym poctem prvki

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Zapise cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci.

¢teni a psani Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné.

porovnavani Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Porovna predméty podle velikosti, pouziva pojmy
mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi.

porovnavani Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Porovnd pfirozena ¢isla (> < =).

znaménka >< =+ -

reseni a tvoreni slovnich Uloh na porovnavani cisel

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Doplni chybéjici ¢isla v Fadé.

orientace na Ciselné ose

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

orientace na Ciselné ose
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Matematika

1. rocnik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢ita a od¢itd do 20 s pfechodem pres desitku.

s¢itani a odcitani v oboru do 20 s pfechodem desitky

komutativnost scitani

reSeni a tvoreni Uloh na scitani a odcitani

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni Glohy vedouci ke vztahu: o x — vice (méné) v
oboru do 20.

feseni slovnich uloh s vyuzitim vztah(i o n —vice, o n —
méné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozeznd geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh.

rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

skladani obrazcd z geometrickych tvarud

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozeznad krychli, kvadr, vélec, kouli ; uvede priklady
téchto tvart ve svém okoli.

télesa: krychle, kvadr, vélec, koule

stavéni staveb ze stavebnice

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pred, za,
vpravo, vlevo, nahore, dole.

geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
hned pred, hned za, nahore, dole

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problémi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace casu
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, fe€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd
- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbdlnim sdélovani)
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Matematika 1. rocnik

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovéni z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy
- vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak)
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
ZapiSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci. --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> Pide spravné tvary pismen, &islic, spojuje
pismena a slabiky, piSe interpunkéni znaménka.
ZapiSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci. --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> Umi pocitat do deseti.
Rozezna geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh. -> Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Provadi pfimérené praktické

¢innosti s danym drobnym materiadlem, urcuje vlastnosti materialQ
— barva, tvar, povrch, tvrdost.

ZapiSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci. <-- Cesky jazyk -> 1. ro¢nik -> Pide spravné tvary pismen, &islic, spojuje
pismena a slabiky, piSe interpunkéni znaménka.

Resi slovni tlohy vedouci ke vztahu: o x — vice (méné) v oboru do <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> Plynule ¢te slova ve vétach, rozlisuje je

20. sluchem i zrakem.

103



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Doplni chybéjici ¢isla v Fadé. <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> UzZiva Cislovky 1 - 10 a ndzvy barev pfi
jednoduchém popisu osob ¢i Skolnich potreb
Rozezna geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh. <-- Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Provadi pfimérené praktické
¢innosti s danym drobnym materidlem, urcuje vlastnosti material(
—barva, tvar, povrch, tvrdost.
Matematika 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

S¢ita a odcita do 20 s prechodem pres desitku.

s¢itani a odcitani do 20 s prechodem pres 10

M-3-1-01 pouZiva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

Pocita v oboru do 100 .

Cteni a zapis Cisel, pocitani po jedné, po desitkach do
100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Porovna Cisla do 100, pouziva symboly > < =.

reSeni a vytvareni slovnich Uloh na porovnavani cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Zaokrouhli dané cislo na desitky.

zaokrouhlovani Cisel na desitky

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

Orientuje se na Ciselné ose.

Cteni a zapis Cisel, pocitani po jedné, po desitkach do
100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢itd a odcita dvojciferné a jednociferné Cislo v oboru
do 100 s prechodem pres desitku.

soucet a rozdil ¢isel

pocitani s pouzitim zavorek
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Matematika

2. rocnik

s¢itani a odcitani s prechodem pres desitku v oboru do
100

s¢itani a odéitani nasobkd deseti

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Uziva scitani a odcitani pfi reSeni praktickych aloh.

pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a mincemi
do stokoruny

M-3-1-05 tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni Ulohy s porovnavanim ¢&isel do 100.

reSeni a vytvareni slovnich Uloh na porovnavani cisel

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni tlohy vedouci ke séitani a odé&itani v oboru
do 100.

reSeni a tvoreni slovnich Uloh na sc¢itani a odcitani

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Resi slovni tlohy s vyuZitim vztah(: o x — vice, o x —
méné, v oboru do 100.

feseni a vytvareni slovnich uloh s vyuZitim vztahl x-
krat, x-krat vice

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Uziva spoje nasobilek 0,1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9,10.

nasobeni jako opakované s¢itani

nasobek, Cinitel, zaména Ciniteld

rady nasobk 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 a déleni v oboru
téchto nasobilek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Déli v oboru nasobilek 0 aZ 10.

nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech
rGznych predmétd

rady nasobk 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 a déleni v oboru
téchto nasobilek

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Redi slovni Glohy na nasobeni a délen.

reseni a vytvareni slovnich uloh na nasobeni a déleni v
oboru nasobilek

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni Glohy se dvéma pocetnimi vykony (napt.
nasobeni, s¢itani).

vztahy mezi ndsobenim a délenim,

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi jednoduché slovni tlohy se vztahy x - krat vice, x -
krat méné.

feSeni a vytvareni slovnich uloh s vyuZitim vztah x-
krat, x-krat vice

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pfevody jednotek ¢asu

Rozeznd ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda.

orientace v Case

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Cte ¢asové Udaje na riiznych typech hodin

orientace v Case

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Kresli kfivé a rovné cary.

usecka, lomena Cara, kfiva Cara, kresleni rovnych a
krivych car
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Matematika 2. rocnik

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje | Zméri délku usecky (m, dm, cm).
délku usecky

jednotky centimetr, decimetr, metr

délka usecky, méreni délky usecky

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje | Narysuje Usecku, pfimku, polopfimku.
délku usecky

prace s pravitkem

rysovani usecek, pfimek, polopfimek

oznaceni bodu a Usecek

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe Rozeznd geometrické tvary a télesa v praxi.
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

uziti rovinnych a prostorovych stavebnic

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvic¢eni
- dovednosti zapamatovani, feseni probléma;
- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani,
- organizace vlastniho c¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy
- vztahy a naSe skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Matematika

2. rocnik

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- fec téla, re¢ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutkd

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problému a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu - placeni v eurech ¢i jinych ménach

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

S¢ita a od¢itd do 20 s pfechodem pres desitku. -> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> Pojmenuje, oznadi barvami a spocita
béZné predméty ve Skole, hracky a dopravni prostfedky.

Pocita v oboru do 100 . --> Anglicky jazyk -> 5. roc¢nik -> Uziva prakticky Cislovky 1 — 100 a
mnozné Cislo podstatnych jmen.

Zméri délku usecky (m, dm, cm). --> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Provadi pfimérené praktické
¢innosti s danym drobnym materidlem, urcuje vlastnosti material(
— barva, tvar, povrch, tvrdost.

Rozezna geometrické tvary a télesa v praxi. --> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Provadi pfimérené praktické
¢innosti s danym drobnym materidlem, urcuje vlastnosti materialQ
— barva, tvar, povrch, tvrdost.

Resi slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony (napt. nasobenti, <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> Plynule precte jednoduchy text s

scitani).

porozumeénim.

107



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Rozeznd geometrické tvary a télesa v praxi.

<-- Pracovni vychova -> 2. roc¢nik -> Provadi pfimérené praktické
¢innosti s danym drobnym materidlem, urcuje vlastnosti material(
— barva, tvar, povrch, tvrdost.

Matematika

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Pocita v oboru do 1000.

sCitani a odcitani nasobkl sta

pisemné scitani a odcitani

M-3-1-01 pouZiva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

Pisemné scita a odcita dveé trojciferna Cisla, provadi
kontrolu svého vypoctu.

sestaveni jednoduchych rovnic

pisemné scitani dvou scitancd, kontrola vysledku
zamérou scitancl

pisemné odcitani, kontrola vysledku scitanim

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte a pise trojciferna ¢isla.

Ciselnd fada, zapis Cisel, Ciselnd osa, pocitani po
stovkach, desitkach a jednotkach

rozklad Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Porovna ¢isla do 1000.

porovnavani Cisel, porovnavani cisel pomoci ¢iselné
osy

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Zaokrouhluje na 10, 100.

zaokrouhlovani Cisel na stovky a desitky
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Matematika

3. rocnik

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

RozliSuje suda a licha ¢isla.

Ciselnd fada, zapis Cisel, ¢iselnd osa, pocitani po
stovkach, desitkach a jednotkach

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

Zakresli obraz daného cisla na Ciselné ose.

znazornéni trojcifernych cisel na Ciselné ose, Cteni a
zapisy trojcifernych Cisel

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Uziva spoje vsech nasobilek malé nasobilky.

automatizace viech spoji nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Nasobi zpaméti dvojciferné Cislo jednocifernym v
jednoduchych pripadech.

nasobeni a délené dvojcifernych Cisel jednocifernym

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Pouziva scitani a odcitani v oboru do 1000 pfi feseni
praktickych uloh.

reSeni a tvoreni slovnich uloh na sc¢itani a odcitani,
uziti jednoduchych rovnic

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor
nasobilek, urci nedplny podil a zbytek

déleni se zbytkem

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni Ulohy na nasobeni a déleni mimo obor
nasobilek.

pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla jednocifernym
mimo obor ndsobilek

nasobeni a déleni souc¢tu nebo rozdilu dvou cisel

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Odhadne vysledek, fesi slovni ulohy vedouci k uZziti
vztahU x — krat vice, x — krat méné.

odhad a kontrola vysledku

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Redi a vytvafi slovni tlohy se dvéma poc&etnimi vykony.

uziti zavorek

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Redi slovni tlohy na porovnani dvou trojcifernych &isel,
s€itdni a od¢itani dvoutrojcifernych ¢isel, na vztahy o x —
vice, o x —méné, uziva jednoduché rovnice

reseni uloh na porovnavani trojcifernych Cisel

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Oznadi bod, krajni body usecky, prasecik dvou primek.

pfimka, polopfimka, vzadjemna poloha dvou primek,
rtznobézky, rovnobézky

rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tyruhelnik, ¢tverec,
obdélnik

rysovani prfimek, oznacovani priseciku rlznobézek

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Zméfti délku usecky s prfesnosti na milimetry.

méreni Usecek s pfesnosti na milimetry, odhad délky
usecky

rysovani Usecky dané délky, napf. v centimetrech a
milimetrech
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Matematika

3. rocnik

méreni délek stran rovinnych obrazct, pfevody
jednotek délky

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

Sestroji usecku dané délky s uzitim jednotky milimetr.

vyznacovani polopiimek

kresleni a rysovani rovinnych obrazc( ve ¢tvercové siti

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Provede odhad délky vzdalenosti.

provadéni odhadd délek rlznych usecek a vzdalenosti

M-3-3-02 porovnava velikost utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

Urci obvod jednoduchého obrazce (trojuhelnik, ctverec,
obdélnik) sectenim délek jeho stran.

strana rovinného obrazce, obvod

vypocet obvodu rovinného obrazce se¢tenim délek
jeho stran

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Pfevede jednotky délky.

jednotky délky: milimetr, centimetr, metr, kilometr

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- dovednosti zapamatovani, feseni probléma;
- dovednosti pro uceni a studium

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne
- moje uceni

- druzi jako zdroj informaci o mné; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu

- hledani pomoci pfi potizich

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jedndni i proZivani, vile

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadq, originality, schopnosti vidét véci jinak)
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Matematika 3. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy
- vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, re€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostiedi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problému a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvdareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu - placeni v eurech ¢i jinych ménach

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pouziva scitani a odc¢itdni v oboru do 1000 pfi FeSeni praktickych --> Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Organizuje a planuje svoji pracovni

uloh. ¢innost a je schopen Fidit pracovni proces s ohledem na ziskané
informace.

Zakresli obraz daného cisla na Ciselné ose. --> Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> Orientuje se v ¢ase a déjinnych udalostech

Pouziva scitani a odcitani v oboru do 1000 pfi feSeni praktickych <-- Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Organizuje a planuje svoji pracovni

uloh. ¢innost a je schopen fidit pracovni proces s ohledem na ziskané
informace.
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zakresli obraz daného disla na Ciselné ose.

<--

Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Orientuje se v ¢ase a déjinnych uddlostech

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich, tisicich.

Cteni a zapis Cisel, Ciselna osa

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Porovna Cisla do 1 000 000 a fesi nerovnice.

Cteni a zapis Cisel, Ciselna osa

porovnavani ¢isel do 1000 000, fesSeni jednoduchych
nerovnic

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Zaokrouhli ¢isla na statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky.

zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

Rozklada Cisla v desitkové soustaveé.

zapis Cisel v desitkové soustaveé, pocitani po statisicich,
desetitisicich, tisicich

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Pamétné sCitd a odcita Cisla, ktera maji nejvyse dvé
Cislice rizné od 0.

sCitani a odcitani ¢isel vdaném oboru, scitani a
odcitani zpaméti pouze Cisla, ktera maji nejvyse dvé
Cislice rGzné od 0

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

Pisemné scita a odcita (scitat alespon tfi Cisla, odcitat
od jednoho Cisla dvé ¢isla, od souctu dvou Cisel jedno
¢islo).

vztahy mezi s¢itanim a odcitanim

prace s kalkulackou, provadéni kontroly

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000 jednocifernym
Cislem.

nasobeni a déleni Cisel vdaném oboru, vztahy mezi
nasobenim a délenim

pamétné nasobeni a déleni jednocifernym Cislem
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M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

Pisemné ndsobi jedno a dvojcifernym Cinitelem.

pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem, kontrola vypoctu

prace s kalkulackou, provadéni kontroly

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Pisemné déli jednocifernym délitelem, provadi odhad a

kontrolu svého vypoctu.

pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrola
nasobenim

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Provadi kontrolu pomoci kalkulacky.

prace s kalkulackou, provadéni kontroly

M-5-2-01 vyhleddva, sbird a tfidi data

Zjisti udaje z diagramu.

diagram, zjistovéni Gdaja z diagramu

M-5-1-04 feSsi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi slovni tlohy na 2 a7 3 podetni vykony.

poradi pocetnich vykona

slovni ulohy na porovnani ¢isel, na pocetni vykony, na
vztahy o x — vice, méné, x — krat vice, méné

uzivani zavorek

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve
formé zlomku

Nazorné vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku.

celek, ¢ast, zlomek

polovina, Ctvrtina, pétina, desetina, pomoci obrazk(
urcovat ¢asti celku

feSeni a vytvareni slovnich uloh k uréovani poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny z celku

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného ¢&isla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

Seznami se s pojmem zaporné Eislo.

zapis zdporného Cisla na ¢iselné ose, pfiklady z
praktického Zivota, teplomér, sportovni vysledky

M-5-1-06 porovna, scitd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel

Resi jednoduché slovni Glohy na uréeni poloviny,
tfetiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny z daného celku.

feSeni a vytvareni slovnich dloh k uréovani poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny z celku

M-5-1-06 porovna, scitd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel

Secte zlomky se stejnym jmenovatelem.

feSeni a vytvareni slovnich dloh k uréovani poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny z celku

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi slovni Glohy vedouci k porovnavani &isel, provadi

pocetni vykony s Cisly v daném oboru, fesi slovni Glohy

se vztahy o x — vice (méné), x — krat vice (méné).

porovnavani ¢isel do 1000 000, feseni jednoduchych
nerovnic

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Urci vzdjemnou polohu dvou primek.

vzajemna poloha ptimek v roviné, rovnobézky,
rGznobézky, prisecik, kresleni a rysovani rovnobézek
a rlznobézek, vyznacovani praseciku
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M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji rovnobézku s danou pfimkou.

vzajemna poloha pfimek v roving, rovnobézky,
rtznobézky, prisecik, kresleni a rysovani rovnobézek
a rliznobézek, vyznacovani praseciku

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji kolmici pomoci trojuhelniku s ryskou k dané
pfimce.

kolmice, kolmost, rysovani kolmice, pomoci
trojuhelniku s ryskou

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje kruznici s danym stfedem a danym
polomérem.

kruznice, kruh stfed a polomér kruznice, rysovani
kruznice s danym stfedem a s danym polomérem

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Poznd soumérny Utvar.

rovnoramenny trojuhelnik, rovnostranny trojuhelnik

soumeérné Utvary ve Ctvercové siti, konstrukce
soumérného Utvaru ve ¢tvercové siti

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Nakresli soumérny utvar.

soumeérné Utvary ve Ctvercové siti, konstrukce
soumérného Utvaru ve ¢tvercové siti

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Urci osu soumeérnosti prekladanim.

osa soumérnosti, urcovani os soumeérnosti, prekladani
papiru na obrazcich, soumérné tvary

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zékladni jednotky obsahu

Urci obsah Ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité.

jednotky obsahu: cm2, mm2, m2

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Nakresli sit kvadru a krychle.

sit kvadru a krychle, modelovani kvadru a krychle ze
sité, sit kvadru a krychle rozlozenim krabicky

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Vymodeluje kvadr a krychli z dané sité.

sit kvadru a krychle, modelovani kvadru a krychle ze
sité, sit kvadru a krychle rozlozenim krabicky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- dovednosti zapamatovani, feseni probléma;
- dovednosti pro uceni a studium

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne
- moje uceni
- druzi jako zdroj informaci o0 mné; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobra organizace casu
- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle
- organizace vlastniho c¢asu, planovani uceni a studia

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy
- empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
- vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutka

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
- oteviend a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli
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- vladani ucebnich problému vazanych na latku predmétt
- problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu - placeni v eurech ¢i jinych ménach

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zjisti udaje z diagramu. --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> Pojmenuje pfedméty a cinnosti, se
kterymi se bézné setka v kazdodennim Zivoté.

Zjisti udaje z diagramu. --> Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Zaznamena prubéh a vysledky
pozorovani pomoci digitdlnich technologii.

Resi jednoduché slovni Glohy na uréeni poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, --> Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Ovlada pracovni postupy pfi

pétiny, desetiny z daného celku. zdkladnich ¢innostech v domacnosti, pfipravi jednoduchy pokrm.

Resi slovni Glohy na 2 a7 3 pocetni vykony. -> Vlastivéda -> 4. rocnik -> Naplanuje rozpocet pro urcitou rodinnou
udalost.

Pamétné scitd a odcita Cisla, ktera maji nejvyse dvé Cislice rlizné od -—-> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Pouziva penize v béZznych situacich

0.

Zjisti udaje z diagramu. <-- Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> Pojmenuje pfedméty a cinnosti, se
kterymi se bézné setka v kazdodennim Zivoté.

Zjisti udaje z diagramu. <-- Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Zaznamena prabéh a vysledky
pozorovani pomoci digitalnich technologii.

Resi jednoduché slovni tlohy na uréeni poloviny, tietiny, Etvrtiny, <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Ovlada pracovni postupy pfi

pétiny, desetiny z daného celku.

zakladnich ¢innostech v domacnosti, pfipravi jednoduchy pokrm.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Resi slovni Ulohy na 2 aZ 3 poéetni vykony. <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Napldnuje rozpocet pro urcitou rodinnou
udalost.
Pamétné scita a od(¢ita Cisla, kterda maji nejvyse dvé Cislice riizné od <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Pouziva penize v béznych situacich
0.
Matematika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

Porovna ptirozena ¢isla do miliardy a zobrazi je na
Ciselné ose.

posloupnost pfirozenych Cisel, ¢iselna osa

zapis pfirozeného Cisla v desitkové soustavé

Cteni a zapis Cisel do miliardy, zobrazovani na ¢iselné
ose

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Resi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy.

porovnavani pfirozenych Cisel, feseni jednoduchych
nerovnic

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych ¢isel

Zaokrouhluje pfirozena Cisla na miliony, statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky.

zaokrouhlovani pfirozenych cisel na miliony, statisice,
tisice, sta, desitky

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Scita a odcita prirozena Cisla zpaméti.

pamétné scitani a odcitani prirozenych Cisel

pamétné nasobeni a déleni pfirozenych cisel

odhad a kontrola vypoctu, prace s kalkulackou,
posouzeni realnosti vysledku

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Pisemné scita tfi az Ctyfi ptirozena Cisla.

pisemné scitani tfi az ¢tyf prirozenych Cisel

pisemné odcitani dvou pfirozenych Cisel
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odhad a kontrola vypoctl, prace s kalkulackou,
posouzeni realnosti vysledku

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

Pisemné ndsobi az Ctyfcifernym Cinitelem.

pisemné nasobeni az Ctyrcifernym Cinitelem

odhad a kontrola vypoc¢tl, prace s kalkulackou,
posouzeni realnosti vysledku

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu nasobenim i na kalkulacce.

pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

odhad a kontrola vypoctl, prace s kalkulackou,
posouzeni realnosti vysledku

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi jednoduché a slozené slovni tlohy, fe$ené jednou
nebo dvéma pocetnimi operacemi.

feseni slovnich uloh na jeden aZ dva pocetni vykony

uziti vlastnosti pocetnich vykon( (komutativnost,
asociativnost, distributivnost)

M-5-1-04 feSsi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
cisel

Odhadne vysledek, posoudi jeho redlnost.

odhad a kontrola vypoctl, prace s kalkulackou,
posouzeni realnosti vysledku

PfepiSe a precte Cisla zapsana fimskymi Cislicemi a
naopak.

fimské Cislice, prepis Cisel zapsanych arabskymi
Cislicemi

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Doplni fady Cisel, tabulky.

grafy, doplfiovani tabulek

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Sestroji a Cte jednoduché grafy v soustavé souradnic.

grafy, doplfiovani tabulek

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

ZapiSe a precte desetinné Cislo, fadu desetin a setin,
zobrazi desetinné cislo na Ciselné ose.

orientace v jednoduchych situacich, vyjadreni ¢asti
celku, zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym cislem, desetina, setina

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Zaokrouhli desetinné Cislo (fadu desetin) na celé Cislo.

praktické modely desetinnych Cisel

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Pisemné secte a odecte desetinné Cislo fadu desetin a
setin.

pisemné scitani a odcitani desetinnych Cisel fadu
desetin a setin

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Uziva desetinné Cislo v praktickych situacich.

praktické modely desetinnych Cisel
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M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

VyjadFi setinu zlomkem a desetinnym cislem

orientace v jednoduchych situacich, vyjadreni ¢asti
celku, zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym cislem, desetina, setina

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Narysuje obdélnik, tverec, pravouhly trojuhelnik.

konstrukce obdélniku a ¢tverce

rysovani rovnobézZek a kolmic danym bodem

rysovani pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce a Utvart z
nich sestavenych.

vypocty obvodu a obsahu obdélniku a ¢tverce a
utvarl z nich sestavenych

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Prevadi jednotky obsahu m2, dm2, cm2, mm2.

dalsi jednotky obsahu: a, ha, km2, mm2

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Vypocita povrch kvadru a krychle.

vypocet povrchu krychle a kvadru

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Resi ulohy z praxe na vypocty obsahti obdélniku,
Ctverce, povrchu kvadru a krychle

vypocet povrchu krychle a kvadru

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

Graficky scita a odcita usecky.

grafické scitani a odcitani usecek

grafické urceni délky lomené cary

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

Urci obvod mnohouhelniku.

urceni obvodu mnohouhelniku grafickym sectenim
délek jeho stran

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- dovednosti zapamatovani, feseni probléma;
- dovednosti pro uceni a studium

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni
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Matematika 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne
- moje uceni
- druzi jako zdroj informaci o0 mné; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobra organizace casu
- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle
- organizace vlastniho c¢asu, planovani uceni a studia
- stanovovani osobnich cil a krok( k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy
- empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
- vztahy a naSe skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fe€ téla, fe€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
- oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)

- dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti
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Matematika

5. rocnik

- vlddani ucebnich problému vazanych na latku predmétt
- problémy v seberegulaci

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socidlnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu - placeni v eurech ¢i jinych ménach

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Porovna pfirozena ¢isla do miliardy a zobrazi je na Ciselné ose. --> Pfirodovéda -> 5. roc¢nik -> PopiSe postaveni Zemé a jinych téles ve
vesmiru.

Doplni fady cisel, tabulky. --> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Provadi zakladni péstitelské prace,
samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zadkladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Odhadne vysledek, posoudi jeho redlnost. --> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Ovlada pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti, pfipravi jednoduchy pokrm.

Vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce a Utvar( z nich --> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> PouZiva jednoduché pracovni

sestavenych. postupy pro tvorbu vyrobkd - posoudi vlastnosti materidlu,
rozpozna pfirodni a technicky material, rozezna vlastnosti daného
materialu.

Porovna pfirozenad ¢isla do miliardy a zobrazi je na Ciselné ose. <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> PopiSe postaveni Zemé a jinych téles ve
vesmiru.

Doplni fady cisel, tabulky. <-- Pracovni vychova -> 5. roc¢nik -> Provadi zakladni péstitelské prace,

samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovérovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.
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SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Odhadne vysledek, posoudi jeho redlnost.

<-- Pracovni vychova -> 5. roc¢nik -> Ovlada pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti, pfipravi jednoduchy pokrm.

Vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce a Utvar( z nich <-- Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Pouziva jednoduché pracovni
sestavenych. postupy pro tvorbu vyrobk( - posoudi vlastnosti materialu,
rozpozna prirodni a technicky materidl, rozezna vlastnosti daného
materialu.
5.4 Informatika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Informatika je zafazen samostatné ve 4. a 5. ro¢niku v hodinové dotaci 1 hodina
tydné. Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je naplfiovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve
vystupech vzdélavaciho oboru Informatika 4. a 5. rocnik, RVP ZV 2021.

Pfedmét Informatika (dle RVP ZV 2021) ddva prostor vSsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v
pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické
aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti.
Pomaha porozumét svétu kolem nas, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni diraz je
kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce a algoritmizace.
Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vhimame jako prostredek k ziskani
zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak
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Nazev predmétu

Informatika

pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 74kd, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoziuji
resit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické
mysleni. Skola klade ddiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pFispiva
informatika svym specifickym dilem.

Z prirezovych témat, kterd jsou zahrnuta v pfedmétu informatika, nalezneme zejména medialni vychovu a

osobnostni a socidlni vychovu. Pti vyuce se vyuZzivaji metody a formy prace zaloZené prevazné na

individualnim feSeni problému, ktery muize byt soucasti vétsiho celku, zpracovani informaci a nasledné

prezentaci vlastniho feseni.

Hodnoceni sleduje schopnosti Zakt realizovat ziskané dovednosti a védomosti v praktickych tlohach a

jejich prezentaci. ?????2??2??2°????

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné ve 4. a 5. roéniku. PF¥i vyuce je
uplatiovéana zasada ,jeden pocitac pro jednoho Zaka“, nebo v pripadé potieby dvojice Zakl u jednoho
pocitace, aby dochazelo k diskuzi a spolupraci. Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC
ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji
bez pocitace. Podle naplnénosti rocniku se zaci déli na skupiny podle poctu pracovnich stanic.

Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfruje své hypotézy,
diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen
dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Z4ci maji k dispozici tiskarnu, scanner a digitalni fotoaparat a zalohovaci zafizeni (flash disk, CD, externi
Ulozisté). Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomUcky: roboticka stavebnice LEGO WeDo (na 2 Zaky 1
stavebnice).

Integrace predmétu

e Informatika

Mezipredmétové vztahy

e Anglicky jazyk
e Pfirodovéda
e Pracovni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zak(im osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celozZivotni uceni
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Nazev predmétu

Informatika

kompetence zak{

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové -

Jdeme prikladem - neustale se dalSim vzdélavanim seznamujeme s dalSimi mozZnostmi vyuzivani ICT.

s

Vedeme Zaky k poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem,
uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuZitim.

Ucime zaky porovnavat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich
zdrojl (za ucelem dosahovéni vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci).

Vedeme zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
prirodnich i socidlnich jevl a procesl.

Ucime Zaky v praxi vyuZivat korekci textu pomoci vnitfnich nastroji vhodného softwaru.

Vedeme Zaky k analyze situaci a jev( svéta kolem nich a nachazeni rGznych feseni a vybéru toho
nejvhodnéjsiho pro danou situaci

Podporujeme otevienost novym cestam, nastrojlim a snaze postupné se zlepsSovat.

Kompetence k feSeni problému:
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

Ucime Zaky nebat se problému; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu myslenky:
,technika ma slouzit ndm a ne my ji“.

Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime Zaky najit nejvhodnéjsi reSeni pro
danou situaci.

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feseni problém{, zvladani nejednoznacnosti a
problému s otevienym koncem, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme samostatnost, ale i praci v tymu, kterd mlze vést k lepsim vysledklim nez
samostatna prace.

Vedeme zaky k rozhodovani na zakladé ovérenych informaci a jeho obhajovani pomoci vécnych
argumentq.

Jdeme prikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace.

Kompetence komunikativni:
vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky vyuZivat pfi interakci s pocitacem logické a algoritmické mysleni.
Vedeme k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredku pfi prezentaci vysledk
své prace.
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Nazev predmétu Informatika

- V komunikaci pomoci informaénich a komunikacnich technologii se prioritné zamérujeme na
spravné uzivani ¢eského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntaxi.

- Podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni Urovni“ v ramci Evropy i svéta vyuzZivanim
internetové sité.

- Klademe dlraz na ,kulturni droven“ komunikace.

- Seznamujeme Zaky se zaklady formalnich jazyk(, kterym porozumi i stroje.

- Jdeme ptikladem — ke komunikaci s rodici a SirSi vefejnosti vyuzivame aktudlni digitalni
technologie a aplikace. Dodrzujeme zakladni typograficka pravidla, dbame na esteticky vzhled
vystupniho materialu.

Kompetence socialni a persondlni:

rozvijet u Zak( schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- Vedeme Z3aky k zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se
nainternetuav

- jinych médiich.

- Minimalizujeme pouZivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzajemnou spolupraci Zaka.

- Ucime zaky kriticky hodnotit svoji praci.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji a vtymu
dosahuiji lepsich vysledkl nez samostatné.

- Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami u¢ime vyhodam vyuzivani informaénich technologii.

- Dusledné vyZzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzajemné

Zaci nevyrusovali pfi

tvorivé praci.
- Jdeme prikladem — vlastni zkuSenosti Zak( podporujeme a vyuzivame je pti vyuce Zakd ostatnich.

Kompetence obcanské:
vychovavat zaky
e jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych,
e jako osobnosti zodpovédné za svlj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,
e jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné Ucinné pomaoci v rliznych situacich
Netolerujeme zaliby Zaka v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jeviim.
- Nabizime Zakam vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezddoucim socialné patologickym jevim.
Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
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Nazev predmétu

Informatika

Neustdle monitorujeme chovani Zakl (predevsim pfi praci s internetem), vcas pfijimame ucinna
opatreni.
- Vyuzivdme pomoci a zkusenosti odbornik( - PPP a uplatiiujeme individudlni pristup k zakim.
- Rozumné a zodpovédné vyuzZivdme informacnich zdroji — s ohledem na jejich ucinnost a vliv na

osobnost jedince.

- V hodnoceni zakUl (ve zfetelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.
- Jsme vidy ptipraveni komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku.
- Vedeme Z3aky k posuzovani feseni z pohledu druhych lidi a vnimani feSeni v SirSich souvislostech
- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, zakony o dusevnim vlastnictvi. Respektujeme
osobnost zaka, jeho prdva a zdliby. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru pfi vyucovani.

Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci, naudit zaky pouzivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a
technologie, naudit Zzaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani
- Vedeme Zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru, ke zvysSeni
efektivnosti jejich ucebni ¢innosti a k racionalnéjsi organizaci jejich prace.
- Vedeme Zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pti praci s technikou napojenou na elektrickou sit.
- Ucime zaky provadét zékladni udrzbu hardwarového zatizeni, vedeme je k Setrné praci s
vypocetni technikou.
- Vedeme zaky k usnadnéni prace pomoci jednoduchych standardizovanych pracovnich postupl
- Jdeme ptikladem — pisemné informace urcené ke zverejnéni vytvarime na pocitaci. Ve své
ucitelské profesi v maximalni mire vyuZivame moznosti, které ndm poskytuji dostupné informacni
a komunikacni technologie.

Kompetence digitalni:

vést zaky k bezpecnému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuzivani sluzeb a
dat, k ziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuziti ke zkvalitnéni
své prace, k informatickému mysleni.

- Vedeme zaky k praktickému vyuzivani digitalnich technologii pti nejriiznéjsich ¢innostech —
pro uceni, zabavu i pti feseni problému.

- Analyzujeme se Zaky nebezpecné situace v digitalnim prostiedi ohrozZujici jejich télesné i dusevni
zdravi.

- Kriticky hodnotime pfinosy a rizika vlivu digitalnich médii na Zivot déti i dospélych.
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Nazev predmétu

Informatika

- Zapojujeme zaky do spolecnosti prostfednictvim aktualnich online aktivit.

- Pro tvorbu digitalniho obsahu vyuzivame rlizna digitalni média a nabizime Zaklim tvorbu
digitalniho obsahu v rGznych formatech.

- Ukazujeme zakam prakticky préci s informacemi — vyhledavani, posuzovani, spravovani, sdileni
informaci.

- Klademe dliraz na rozvoj informatického mysleni, tj. na schopnost ménit (vylepsovat) véci kolem
sebe; strukturovat a usporaddvat data pomoci jednoduchého kdédovani; uvazovat o redlnych situacich
pomoci jednoduchych pland, modeld, grafl apod.; tvofit jednoduché algoritmy, upravovat je a postupovat
dle nich — zaklady programovani a robotiky; analyzovat feseni rliznych situaci a rozhodnout se pro nejlepsi
vysledny postup.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pfedmét Informatika je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku v hodinové dotaci/roc¢nik. Digitalni kompetence
prolinaji vSemi pfedméty.

ZpUsob hodnoceni zaku

Informatika
PFi Ustnim zkousSeni je hodnocen obsah znalosti.
Provérovaci prace jsou klasifikovany stupném podle tabulky.

100-91 % 1 - vyborny

90-71% 2 — chvalitebny

70-51 % 3 —dobry

50-31 % 4 — dostatecny

30-0 % 5 — nedostate¢ny

Do hodnoceni se zahrnuje i aktivita a pfipravenost na hodinu, plnéni domacich
ukoli a vedeni zapisového seSitu (Citelnost pisma, Uprava).

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

127




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Informatika

4. rocnik

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Sdéli informaci obrazkem.

piktogramy, emodzi

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel.

kod

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Zakodduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text.

prenos na dalku, Sifra

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
mrizky.

pixel, rastr, rozliseni

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Obrazek slozi z danych geometrickych tvaru ¢i
navazujicich tusecek.

tvary, sklddani obrazce

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

Sestavi program pro robota.

sestaveni programu a oziveni robota

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

OZivi robota, otestuje jeho chovani.

sestaveni programu a oziveni robota

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho reseni

Sestavi robota podle navodu.

sestaveni programu a oZiveni robota

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Upravi program pro pribuznou ulohu.

opakovani prikazl

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

Pomoci programu ovlada svételny vystup a motor.

ovladani svételného vystupu

ovladani motoru
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Informatika

4. rocnik

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

Pomoci programu ovlada senzor.

ovlddani pomoci senzoru

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

Pouziva opakovani, uddlosti ke spousténi programu.

opakovani prikazd

ovladani klavesnici — udalosti

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Najde chybu v programu a opravi ji.

opakovani pfikazu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Pojmenuje jednotliva digitdlni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi.

digitalni zafizeni

zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

ovladani mysi

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje,
prostredi.

pouZzivani ovladacl

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Edituje digitalni text, vytvofi obrazek.

kresleni ¢ar, vybarvovani

kresleni bitmapovych obrazk(

psani slov na klavesnici

editace textu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Pfehraje zvuk ¢i video.

pfehravani zvuku

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor.

ukladani prace do souboru

otevirani soubor

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pouziva krok zpét, zoom.

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Resi kol pouzitim schranky.

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Uvede rGzné priklady vyuZiti digitalnich technologii v
zaméstnani rodica.

vyuZziti digitalnich technologii v rliznych oborech

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci.

zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

U vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize
vycist.

prace se soubory
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Informatika 4. rocnik
I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného| V textu rozpozna osobni Gdaje. osobni udaje
typu
I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, | Propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, propojeni technologii, internet
kterd s takovym propojenim souviseji ktera s takovym propojenim souviseji.
I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
praci s digitdlnimi technologiemi zafizenim. uzivatele
I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu| uzivatelské jméno a heslo
praci s digitdlnimi technologiemi a odhlasi se z néj.
I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro Pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na sdileni dat, externi ulozisté (cloud)
praci s digitdlnimi technologiemi vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace.
I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro Rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivold | technické problémy a pfistupy k jejich feseni (hlaseni
praci s digitalnimi technologiemi pomoc dospélého. dialogovych oken)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické Eteni a vnimani medidlnich sdéleni
- identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu
- hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér()
MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
- vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje)
- identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdé&leni
- priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rtznych denik) a dalSich medialnich sdéleni (napriklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivaijici)
MEDIALNI VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni
- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni Ci zastfeni ndzoru a postoje i pro zdmérnou manipulaci
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- vliv médii na kazdodenni Zivot a spole¢nost
- vliv médii na usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani
- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti)
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni
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- tvorba medidlniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, pozvanka, plakat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

- nasi sousedé v Evropé

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy - vyhledavani informaci, komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

—nase vlast a Evropa, Evropa a svét
- mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly
- Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, Feseni problém(

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné
- jak se promita mé ja v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje vztahy k druhym lidem
- moje uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
- organizace vlastniho casu, planovani uceni a studia
- stanovovani osobnich cil a krok( k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu
- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, red zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostiedi vytvafeného clovékem, fec lidskych skutkd

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

- efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

- pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Najde a spusti aplikaci, kterou pottebuje k praci. -> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> VyuZziva k uceni slovni zasoby digitalni
technologie.
Pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostredi. --> Anglicky jazyk -> 3. roc¢nik -> Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni
technologie.
V textu rozpozna osobni Udaje. --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> Dokaze vyplnit zakladni osobni udaje
do jednoduchého formulare.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Sestavi robota podle navodu. --> Pracovni vychova -> 4. rocnik -> Aplikuje jednoduché pracovni
operace a postupy pfi montazi a demontazi, vytvari vlastni
kompozice, jednoduché i sloZitéjsi pohyblivé modely.

Najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci. <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni
technologie.
Pro svou praci pouziva doporucené aplikace, ndstroje, prostredi. <-- Anglicky jazyk -> 3. roc¢nik -> Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni
technologie.
Informatika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
I-5-1-01 uvede pftiklady dat, kterd ho obklopuji a kterd | Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich data, druhy dat
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje materidlech.
odpovédi na zakladé dat
I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna vizualizace dat v grafu
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
I-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera | Doplni posloupnost prvka. doplniovani tabulky a datovych rad
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat
I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd
data
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I-5-1-01 uvede pftiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

Umisti data spravné do tabulky, doplni prvky v tabulce.

doplfiovani tabulky a datovych fad

fazeni dat v tabulce

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndazorni ji

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty.

graf, hledani cesty

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

Pomoci obrazku znazorni jev.

schémata, obrazkové modely

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Pomoci obrazkovych modell resi zadané problémy.

model

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky.

kresleni ¢ar

Cteni programd

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

Cilené vyuZiva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot
prikaz(.

nahodné hodnoty

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

Rozhodne, jestli a jak |ze zapsany program nebo postup
zjednodusit.

ladéni, hledani chyb

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

Vytvafri, pouziva a kombinuje vlastni bloky.

vlastni bloky a jejich vytvareni

programovaci projekt

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

V programu najde a opravi chyby.

ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy

ladéni, hledani chyb

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy.

prikazy a jejich spojovani

pohyb a razitkovani
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I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

Rozpozna opakuijici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat.

opakovani prikazd

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

Vytvofi a pouZzije novy blok.

vlastni bloky a jejich vytvareni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Upravi program pro obdobny problém.

ke stejnému cili vedou rlzné algoritmy

kombinace procedur

modifikace programu

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy.

pevny pocet opakovani

zména vlastnosti postavy pomoci ptikazu

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Rozpozn3, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pred
nebo za néj.

pevny pocet opakovani

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav.

ovladani pohybu postav

nasobné postavy a soubézné reakce

animace stridanim obrazk(

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav.

spousténi pomoci udalosti

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Ovlada vice postav pomoci zprav.

vysilani zprav mezi postavami

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Nalezne ve svém okoli systém, urci jeho prvky a jak
spolu souvisi.

systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

V posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za
spravny.

kritéria kontroly dat

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot a spolecnost

- vliv médii na usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani

- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje)

- identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu

- hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéru)

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych denik) a dalSich medialnich sdéleni (napriklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni
- tvorba medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, pozvanka, plakat

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani{ autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni Ci zastfeni ndzoru a postoje i pro zdmérnou manipulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)

- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutka

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
- efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

- pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysh kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobra organizace casu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich probléma
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, Feseni problém

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné

- jak se promita mé ja v mém chovani; mUj vztah k sobé samému; moje vztahy k druhym lidem

- moje uceni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle

- organizace vlastniho casu, planovani uceni a studia

- stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
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- nasi sousedé v Evropé
- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy - vyhledavani informaci, komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

—nase vlast a Evropa, Evropa a svét
- mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly
- Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech.

->

Pfrirodovéda -> 5. roc¢nik -> Tridi Zivé organismy.

Umisti data spravné do tabulky, doplni prvky v tabulce.

->

Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Provadi zakladni péstitelské prace,
samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech.

Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> Tridi Zivé organismy.

Umisti data spravné do tabulky, doplni prvky v tabulce.

Pracovni vychova -> 5. roc¢nik -> Provadi zakladni péstitelské prace,
samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
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Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyu&ovaci predmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Hlavnim cilem
predmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zak( ziskané ve vychové v rodiné a v
pFedskolnim vzdélavani. Z4ci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti a utvafri se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a prirodnich jevl, soustifedéné je pozorovat a
pfemyslet o nich. Na zakladé pozndani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci
vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i
problémim, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Podminkou
Uspésného vzdélavani v daném predmétu je vlastni proZitek Zak( vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplUsobl jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamné prispiva i osobni pfiklad ucitele. Propojeni vyuky s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti
zak(l se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navykd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruh, které tvofi jeden
celek vnitfné propojeny zfejmymi souvislostmi a vztahy. V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci
na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztah( a souvislosti v ném chéapat organizaci Zivota v rodinég, ve
Skole, v obci. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti
a na utvareni pfimych zkusenosti Zak(. Rlzné Cinnosti a Ukoly by mély pfirozenym zplisobem probudit v
Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasenlivosti. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.
V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Pozndvaji, jak a proc se ¢as méfi,
jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déja. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a
jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné a
obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zakd zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu. Proto
je dllezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroj,
predevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji velkou rozmanitost i promeénlivost Zivé i nezivé
prirody nejbliz§iho okoli jejich Zivota. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi
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Nazev predmétu

Prvouka

jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou muze
¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a
dalsich informaci se Zaci uci hledat dlikazy o proménach prirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani
a zaznamy, sledovat vliv lidské C¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané
pfirody a zlepSeni Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji predev$im sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se Clovék vyviji a
méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i
prvni pomoci a o bezpeéném chovani v rlznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které
ohroZuji zdravi jedinc i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost méa kazdy
¢lovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze zdravi je nejcennégjsi
hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji ndzorné pomdacky,
sleduji konkrétni situace, hraji ur¢ené role a fesi modelové situace.

Zaci se také seznamuiji se zakladnimi pravidly bezpeénosti v silni¢nim provozu, udi se jednat tak, aby
neohroZovali zdravi své a zdravi jinych.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Hudebni vychova

Pracovni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

kompetence zaku

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k uceni:

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zak(m osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro

celoZivotni uceni

- Vedeme zaky k pochopeni vyznamu véci, jevl a déjl, jejich vlastnosti, vzajemnych vztah(l a
souvislosti.

- Vedeme Z3aky k orientaci ve svété informaci a k €asovému a mist-nimu propojovani informaci.

- Vedeme Z3aky k objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu
mohli uspét.

- Vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledk.
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Kompetence k feSeni problém:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém{
- Ucime Zaky nebat se problém{, predchazet jim, hovofit o nich a prijimat odpovédnost za své
chovani.
- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime Zaky prakticky
problémy resit.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému.
- Predkladame Zakiim modelové situace a vedeme Zaky k jejich optimalnimu reseni, spravnost
feSeni problému ovéfujeme pfi Skolnich i mimoskolnich akcich.

Kompetence komunikativni:
vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

- Vedeme Zaky k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech.

- Vedeme Zaky k naslouchani promluvdm druhych lidi, k samostatnému a sebevédomému
vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich.

- Rozvijime u Zak( dovednost vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na historické
udalosti, lidskou spolecnost a pfirodni jevy, vedeme je k uc¢innému zapojeni do diskuze a
obhajovani svého nazoru.

- Seznamujeme Zaky s rliznorodymi typy text( a obrazovych materidll tykajicich se probiranych
témat (encyklopedie, kroniky, ucebnice, internet), podporujeme rizné formy komunikace
s mistnimi obyvateli, pracovniky muzei a knihoven.

Kompetence socialni a persondlini:
rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
- Ucime zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odlisSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
- Vedeme zaky k odsouzeni nezadoucich projevll rasismu, xenofobie a nacionalismu.
- Ucime zaky toleranci a uznani pfirozené autority svych spoluzaka.
- Zarazujeme praci ve skupiné a klademe duraz na vytvoreni pravidel v tymu (organizaci prace,
rozdéleni roli, spolupraci, ohleduplnost, uctu).
IndividuaInim pfistupem budujeme sebedlvéru Zaka a jeho rozvo;j.

141



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Nazev predmétu

Prvouka

- Vedeme Zaky k prirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi.

Kompetence obcanské:
vychovavat zaky
e jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatfujici sva prava a respektujici prava druhych
e jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi
jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci v rliznych situacich
V Zacich upeviujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec.
Vedeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostredi a svého zdravi.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zZakd, zaméstnancl skoly i
rodica.
Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci, naudit zaky pouzivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a
technologie, naudit Zzaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani
- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, u¢ime je vazit si pracovniho Usili kamarad( a
respektovat vysledky jejich prace.
- Dusledné zaky vedeme k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazka.
- Rozvijime u zakd smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku.
- Vedeme Zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukollim, snazime se, aby zapocatou praci
dokoncili.
- Ucime zaky pracovat podle pfedem stanoveného postupu (ndvodu) a umoznime jim hledat i
vlastni postupy prace.
- Vedeme zaky k vyuziti znalosti ziskanych ve Skole pro sv(j dalsi Zivot.

Kompetence digitalni:
vést Zaky k bezpe€nému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuZivani sluzeb a
dat, kziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuZiti ke zkvalitnéni své prace,
k informatickému mysleni

- Klademe dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfti praci s
technologiemi a na jejich dodrZovani.

- Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel chovani pti interakci v digitalnim prostfedi, k ochrané osobnich
udaj a k uvédoméni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiiovat a proc.
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chvilek.

- Vedeme zéaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci.
- Vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchdzeni, napf. zafazovanim relaxacnich

- Motivujeme zdky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci.

- Davame Zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s Ucelnym vyuZzitim digitalnich
technologii.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje v 1. a 2. ro¢niku ve 2 hodinové tydenni dotaci a ve 3. ro¢niku ve 3
hodinové dotaci - 1 disponabilni (celkem 7 hodin). Nezanedbatelna ¢ast vyuky probihd mimo budovu skoly
— v blizkém okoli skoly, v rliznych ¢astech obce, v ramci vyletl a Skol v pfirodé. K preferovanym formam
vyuky patii i exkurze do rznych instituci a do zajimavych pfirodnich lokalit.

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifika¢ni tabulka pro pisemné prace
Vyjadieni znamky v procentech:

Typy praci: Aktivni prace v hodiné a ve skupiné; Ustni a pisemné provérovani znalosti po ukonceni
tematického okruhu.

100-91 % 1 - vyborny
90-71 % 2 — chvalitebny
70-51 % 3 —dobry
50-31 % 4 — dostatecny
30-0 % 5 —nedostatecny
Prvouka 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
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Prvouka

1. rocnik

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

PopiSe, rozezna a pouziva bezpecnou cestu do Skoly a
ze Skoly.

domov - prostiedi domova a orientace v misté
bydlisté

Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve skole, okoli Skoly

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

Rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli, situaci
modeluje.

domov - prostifedi domova a orientace v misté
bydlisté

Skola — prostredi skoly, ¢innosti ve skole, okoli Skoly

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Poznd vyznacné budovy v obci.

vyznacné budovy obce

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Rozpozna dopravni prosttedky, které pouZije pfi
cestovani do okolnich obci.

dopravni sit - dopravni prostfedky

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkim

Pojmenuje ¢leny své rodiny a popise jejich roli.

rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

Rozlisi blizké pribuzenské vztahy v rodiné.

blizké pribuzenské vztahy, mezigeneracni vztahy

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi.

chovani lidi — vlastnosti lidi
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Prvouka

1. rocnik

CJS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Uvede pfirozené odlisnosti spoluzakd, projevuje k nim
toleranci.

chovani lidi — vlastnosti lidi

CJS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkim

Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni jidelné, v
dopravnim prostiedku, kiné apod.

pravidla slusného chovani

¢JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Pojmenuje lidska povolani a potreby k jejich vykonu.

¢innost lidi, povolani

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Uvede vyznam povolani pro Zivot lidi.

¢innost lidi, povolani

€JS-3-3-01 vyuzivé €asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Uvede svij rezim dne s ¢asovymi udaji.

orientace v ¢ase — rezim dne, urcovani casu - celé
hodiny

€JS-3-3-01 vyuzivé €asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Charakterizuje ro¢ni doby.

orientace v ¢ase —ro¢ni doby, mésice, dny, kalendar

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

Pozna podébradsky zamek a sokoleésky pamatnik.

vychazka, exkurze, vylet dle ¢asovych moznosti

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Vyuzivd svych zkuSenosti z rodinnych a ndrodnich
tradic.

oslavy - svatky, narozeniny, Vanoce, Velikonoce

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Uvede priklady ze Zivota ZivoCichl a rostlin v
jednotlivych rocnich obdobich.

zmény v prirodé v rocnich obdobich

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Poznava rostliny a Zivocichy danych spolecenstev.

rostliny a Zivocichové spolecenstev les, pole, louka,
zahrada

chovani Zivocichl a ptizplsobeni rostlin béhem
ro¢nich obdobi
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Prvouka

1. rocnik

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Popise zakladni stavbu lidského téla.

lidské télo — zakladni stavba

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyzivy a
zdravého zpUsobu Zivota.

péce o zdravi — pitny a pohybovy rezim, zdrava strava,
osobni hygiena, rizika dlouhodobého pouzivani
digitalnich technologii

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uvédomi si rozdil mezi pojmy nemoc a Uraz.

druhy nemoci a zakladni osetfeni drobnych urazli

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Na pfikladech uvede, jak Ize preventivné predchazet
nemocem, Urazim.

prevence predchazeni nemocem, Urazim

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Uplatnuje zasady bezpeci pfi détskych hrach.

vhodna a nevhodna mista pro hru, osobni bezpeci v
digitalnim prostredi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpend mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Uplatriuje pravidla chlize po chodniku a po silnici,
bezpecné prejde silnici.

bezpecné chovani v silniénim provozu - chodec,
reflexni prvky

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpend mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Pouziva pravidla pro bezpecné cestovani autem.

jizda autem - autosedacka, bezpecnostni pasy, vystup
a nastup z vozu

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkéni s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu

Predvede komunikaci pfi setkani s neznamymi jedinci.

socialni hry na komunikaci s nezndmymi jedinci -
prijeti pomoci, odmitnuti komunikace
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Prvouka 1. rocnik

nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| Aktivné se zGéastni nacviku evakuace. v ramci Skoly - varovny signal, evakuace
mimoradnych uddlostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sobé
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
- hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- cvi€eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba)
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- vytvéareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
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Prvouka 1. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

- obec jako zakladni jednotka samospravy statu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- duleZitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich
- uplatiiovani principu slusného chovani (zdkladni moraini normy)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les, pole

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda, ovzdusi (vyznam pro ¢lovéka)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- druhy dopravy a ekologicka zatéz

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Uvede prirozené odlisnosti spoluzakd, projevuje k nim toleranci. --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> Na zékladé vlastnich zaZitk( tvori kratky
mluveny projev.

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyZivy a zdravého --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> Je schopen pojmenovat ¢leny rodiny,

zpUsobu Zivota. nékteré Skolni potfeby, hracky, dopravni prostredky, zvirata,
hygienické potreby, obleceni.

Uvede ptiklady ze Zivota Zivocich( a rostlin v jednotlivych ro¢nich --> Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Provadi pfimérené praktické

obdobich. ¢innosti s danym drobnym materiadlem, urcuje vlastnosti materialQ
— barva, tvar, povrch, tvrdost.
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prostredku, kiné apod.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pojmenuje lidska povolani a potreby k jejich vykonu. --> Pracovni vychova -> 1. roc¢nik -> Zdokonaluje svou jemnou
motoriku, spravné pouziva pracovni nastroj, dodrzuje zasady
bezpecénosti prace.

Poznava rostliny a Zivocichy danych spolecenstev. --> Pracovni vychova -> 1. rocnik -> Sbir3, tfidi, aranzuje, dotvari
pfirodniny, rozlisi umély a pfirodni material.

Uvede ptiklady ze Zivota Zivocich( a rostlin v jednotlivych ro¢nich -—-> Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Pozoruje zmény v pfirodé béhem

obdobich. celého roku.

Uvede zadkladni zasady osobni hygieny, spravné vyzivy a zdravého --> Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Dodrzuje zdsady hygieny, udrzuje

zpUsobu Zivota. pracovni plochu v Cistoté a poradku, dodrzuje pravidla slusného
chovani.

Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni jidelné, v dopravnim --> Pracovni vychova -> 1. roc¢nik -> Prostte stlll a serviruje jednoduchy

prostredku, kiné apod. pokrm.

Uvede ptiklady ze Zivota Zivocich( a rostlin v jednotlivych roc¢nich <-- Pracovni vychova -> 1. roénik -> Provadi pfimérené praktické

obdobich. ¢innosti s danym drobnym materidlem, urcuje vlastnosti material(
— barva, tvar, povrch, tvrdost.

Pojmenuje lidska povolani a potfeby k jejich vykonu. <-- Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Zdokonaluje svou jemnou
motoriku, spravné pouziva pracovni nastroj, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace.

Pozndva rostliny a Zivocichy danych spolecenstev. <-- Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Sbir3, tfidi, aranzuje, dotvari
pfirodniny, rozlisi umély a pfirodni material.

Uvede priklady ze Zivota ZivoCich( a rostlin v jednotlivych ro¢nich <-- Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Pozoruje zmény v pfirodé béhem

obdobich. celého roku.

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyzivy a zdravého <-- Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> DodrZuje zdsady hygieny, udrzuje

zpUsobu Zivota. pracovni plochu v Cistoté a poradku, dodrZuje pravidla slusného
chovani.

Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni jidelné, v dopravnim <-- Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Prostte stlll a serviruje jednoduchy

pokrm.
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Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Pouziva bezpecénou cestu do Skoly a ze Skoly.

orientace v misté bydl|iSté a okoli Skoly

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

Ur¢i rizikovd mista pfi cesté do Skoly.

rizikovad mista a situace

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Rozpozna dopravni prosttedky, které pouZzije pfi
cestovani.

dopravni prostiredky

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Rozlisi pojmy mésto, vesnice, kraj, vlast, hlavni mésto.

domov - obec, mésto, hlavni mésto, statni symboly,
prezident

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkim

Popise role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi.

Zivot a funkce rodiny, vlastni svatek a datum narozeni

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Rozlisi blizké pribuzenské vztahy v rodiné.

blizké pribuzenské vztahy, mezigeneracni vztahy

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,

Vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi.

chovani lidi — vlastnosti lidi
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Prvouka

2. rocnik

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

CJS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Uvede pfirozené odlisnosti spoluzakd, projevuje k nim
toleranci.

pravidla slusného chovani

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkim

Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni jidelné, v
dopravnim prostiedku, kiné apod.

pravidla slusného chovani

¢JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Vyjmenuje a popiSe rlizna povolani a pracovni ¢innosti,
uvede jejich vyznam pro Zivot.

prace a volny cas, profese lidi, povolani rodicu

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Uvede priklady vysledkd lidské prace.

pfirodnina, surovina, vyrobek a druhy materiala

€JS-3-3-01 vyuzivé €asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Uvede svij reZzim dne s ¢asovymi Gdaji a vhodnymi
pracovnimi i odpocinkovymi aktivitami.

orientace v ¢ase — rezim dne, urcovani casu - celé
hodiny, pojmy ctvrt, pdl, tfi Ctvrté

€JS-3-3-01 vyuziva asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu

orientace v ¢ase — minulost, soucasnost, budoucnost,
roc¢ni obdobi, mésice, tydny, dny, hodiny, minuty,
Skolni a kalendarni rok

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

Zajima se o pamatky v okoli obce a vyznacné osobnosti.

vychazka, exkurze, vylet dle ¢asovych moznosti,
osobnost F. Novaka

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Vyuzivd svych zkuSenosti z rodinnych a ndrodnich
tradic.

oslavy - svatky, narozeniny, Vanoce, Velikonoce,
porovnani minulosti a souc¢asnosti

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Uvede priklady ze Zivota ZivoCichl a rostlin v
jednotlivych rocnich obdobich.

zmény v prirodé v ro¢nich obdobich, chovani Zivocicht
a pfizptsobeni rostlin béhem roc¢nich obdobi
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CJS-3-4-02 roztFidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Pozndva a tfidi rostliny a Zivocichy do danych
spolecenstev.

rostliny a ZivoCichové spolecenstev les, pole, louka,
voda, statek

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Popise zakladni stavbu lidského téla.

lidské télo — zakladni stavba a funkce organa, smysly

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyzivy a
zdravého zpUsobu Zivota.

péce o zdravi — pitny a pohybovy rezim, zdrava strava,
osobni hygiena, rizika pfi dlouhodobém pouzivani
digitalnich technologii

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uvédomi si rozdil mezi pojmy nemoc a Uraz.

druhy nemoci a zdkladni oSettfeni drobnych urazd,
lékarnicka

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Na pfikladech uvede, jak Ize preventivné predchazet
nemocem, Urazim.

prevence predchazeni nemocem, Urazim

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Uplatnuje zasady bezpeci pfi détskych hrach.

vhodna a nevhodna mista pro hru, hry déti, sporty,
pravidla vyuzivani digitalnich technologii, osobni
bezpedi pti elektronické komunikaci

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpend mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Uplatriuje pravidla chlize po chodniku a po silnici,
bezpecné prejde silnici, pojmenuje nékteré znacky pro
chodce.

bezpecné chovani v silniénim provozu - chodec,
pfechdazeni vozovky, reflexni prvky

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani

Pouziva pravidla pro bezpecné cestovani dopravnimi
prostredky.

cesta rliznymi dopravnimi prostfedky, bezpecnost

152



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdéldvani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Prvouka 2. rocnik

ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s Predvede komunikaci pti setkani s nezndmymi lidmi.

socialni hry na komunikaci s nezndmymi jedinci -
pfijeti pomoci, odmitnuti komunikace

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| Aktivné se zGéastni nacviku evakuace.
mimoradnych uddlostech

v ramci Skoly - evakuace, varovny signal

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| Pamatuje si ¢isla integrovanych zachrannych slozek.
mimoradnych uddlostech

Cisla 1ZS

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les, pole, voda, lidské sidlo — mésto — vesnice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- druhy dopravy a ekologicka zatéz
- ochrana pfirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

- voda, ovzdusi, plida (vyznam pro clovéka)

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- dlleZitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich
- uplatiiovani principu slusného chovani (zdkladni moraini normy)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvdareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rtznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba)
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- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
- feSeni konflikt{

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity
- cviceni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy
- vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- hledani pomoci pfi potizich
- dobrd organizace ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli
- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uéeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé
- druzi jako zdroj informaci o mné, co o sobé vim a co ne
- moje télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani
- organizace vlastniho ¢asu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

- obec jako zakladni jednotka samospravy statu

154



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Prvouka

2. rocnik

- spolecenské organizace a hnuti v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

- 8kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec
- prostiedi a zdravi

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Uvede prirozené odlisnosti spoluzakl, projevuje k nim toleranci. --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> Na zakladé vlastnich zazitk{ tvori kratky
mluveny projev.

Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu --> Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Zazpiva zpaméti alespon 5 novych
pisni, pokusi se zazpivat kanon.

Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu --> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Provadi pozorovani pfirody béhem
celého roku, zhodnoti vysledky pozorovani, zapise je do predem
pfipravené tabulky.

Poznava a tfidi rostliny a ZivoCichy do danych spolecenstev. -> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> PeCuje o pokojové, zahradni
rostliny v ramci tfidy, Skoly.

Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni jidelné, v dopravnim --> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Prostte stlll a serviruje jednoduchy

prostfedku, kiné apod. pokrm.

Uvede priklady vysledka lidské prace. --> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Zdokonaluje svou jemnou
motoriku, spravné pouziva pracovni nastroj, dodrzuje zasady
bezpecnosti pfi praci.

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyZivy a zdravého -> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Prostfe stlll a serviruje jednoduchy

zpUsobu Zivota. pokrm.

Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu <-- Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> Charakterizuje stru¢né aktualni stav

pocasi.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Zazpiva zpaméti alespon 5 novych
pisni, pokusi se zazpivat kanon.

Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu <-- Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Provadi pozorovani pfirody béhem
celého roku, zhodnoti vysledky pozorovani, zapise je do predem
pfipravené tabulky.

Pozndva a tfidi rostliny a Zivocichy do danych spolecenstev. <-- Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Pecuje o pokojové, zahradni
rostliny v ramci tfidy, Skoly.

Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni jidelné, v dopravnim <-- Pracovni vychova -> 2. roc¢nik -> Prostre stlll a serviruje jednoduchy

prostfedku, kiné apod. pokrm.

Uvede ptiklady vysledkd lidské prace. <-- Pracovni vychova -> 2. roc¢nik -> Zdokonaluje svou jemnou
motoriku, spravné pouziva pracovni nastroj, dodrzuje zasady
bezpecnosti pfi praci.

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyZivy a zdravého <-- Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Prostre stll a serviruje jednoduchy

zpUsobu Zivota. pokrm.

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

Orientuje se bezpecné v prostiedi domova a skoly a v
jejich nejblizsim okoli, zna svou adresu.

prostifedi domova, prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole,
orientace v misté bydlisté a okoli skoly, adresa
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€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Zvlada bezpecnou cestu do/ze Skoly, urci rizikova mista
a situace pfi cesté do Skoly.

bezpecnd cesta do Skoly, rizikova mista a situace,
¢lenéni dopravnich znacek do skupin, chodec, cyklista,
vybaveni kola

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Vytvofi jednoduchy orientaéni plan obce, vyznaci v ném
misto svého bydlisté a Skoly a cestu na uréené misto.

orientacni planek okoli svého bydlisté/skoly,
jednoduché mapové znacky

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popiie
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Zna nazev kraje a historické zemé nasi vlasti, do které
jeho bydlisté patfi, vyjmenuje nedaleka vétsi mésta.

poloha obce v krajiné, nazev kraje a historického
uzemi, nejblizsi velka mésta, poloha vici hlavnimu
méstu

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Pojmenuje nejdulezitéjsi ¢asti a mista obce a umisténi

vyznamnych budov a objektd, vnima promény své obce.

obec/mésto a jejich ¢asti, minulost a sou€asnost své
obce, vyznacné budovy a pamatky, primyslové
podniky, obchody, sluzby, zdravotnicka zafizeni,
vzdélavaci, kulturni a sportovni centra, dopravni sit,
rozdil mezi méstem a vesnici

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Orientuje se v krajiné nebo na mapé, pozna svétové
strany.

hlavni, vedlejsi svétové strany, smérova rlZice,
urcovani svétovych stran v pfirodé

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Seznami se s tvary zemského povrchu, se zplsoby
vyuZziti krajiny ¢lovékem, s druhy vodnich zdroja v jeho
nejblizsim okoli.

zemsky povrch a jeho tvary, plsobeni lidi na krajinu -
vyuZziti krajiny, voda v krajiné

CJS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Uréi sousedni staty CR, Gzemni rozdéleni CR na kraje a
historicka uzemi, hlavni mésto, zakladni statopravni
usporadani CR a statni symboly.

sousedni staty, kraje, historicka izemi, hlavni mésto,
statni sprava, statni symboly

CJS-3-2-01 rozliuje blizké pFibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatklm

PopisSe Zivot v rodiné a jeji funkci, role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi.

Zivot a funkce rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, rodokmen, oslavy

CJS-3-2-01 rozliuje blizké pFibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Usiluje o dobré vztahy ve tridé, rozlisi nevhodné
chovani a umi na né poukazat, vyjadri svij nazor.

mezilidské vztahy, komunikace, rizikové situace,
rizikové chovani, pfedchazeni konfliktiim
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CJS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

RozliSuje dobré a Spatné vlastnosti lidi, uvede pfirozené
odlisnosti spoluzakd, projevuje k nim toleranci.

vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani -
ohleduplnost, etické zasady, zvladanini vlastni
emocionality

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu rGznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Vyjmenuje a popiSe rlizna povolani a pracovni ¢innosti,
uvede jejich vyznam pro Zivot, rozliSuje a vyuziva
nejvhodnéjsi zplsoby odpocinku.

prace a volny cas - profese lidi, povolani rodicl, prace
dusevni a fyzickd, zpUsob traveni volného ¢asu

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

Uvede pfiklady vysledka lidské prace, pojmenovava
lidské vytvory, rozpozna rizné materialy a orientuje se v
jejich pouziti.

pfirodnina, surovina, druhy vyrobk(, primyslové
podniky, obchody, nakupovani, zplsoby placeni,
druhy materiald

€JS-3-3-01 vyuzivé €asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Pouziva kalendar, ur¢i mésice, tydny a dny, sleduje data
narozeni ¢lend rodiny a jinych vyznamnych dna.

orientace v ¢ase — rocni obdobi, mésice, tydny, dny,
vyznacna data, skolni a kalendarni rok

€JS-3-3-01 vyuzivé €asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Ur¢i €as podle hodin, poznd a prakticky vyuZiva zakladni
Casové jednotky.

urcovani ¢asu - hodiny, minuty, sekundy, digitalni,
analogovy cas, typy hodin

€JS-3-3-01 vyuzivé €asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Orientuje se v Case (rozliSuje mezi déjem v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti).

porovnani soucasnosti a minulosti, blizka a vzdalend
budoucnost v nasem Zivoté — promény zpUlsobu
Zivota, bydleni, predméty denni potieby, lidové zvyky
a tradice

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

Pojmenuje pamatky v okoli obce a vyznacné osobnosti.

vychazka, exkurze, vylet dle ¢asovych moznosti,
regiondlni pamatky, osobnost F. Novaka, povésti
vztahujici se k okoli bydlisté

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Vyuziva svych zkusenosti z rodinnych a narodnich
tradic.

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Rozlisi rozmanitost Zivota v jednotlivych roc¢nich
obdobich, pozoruje pribéiné zmény pocasi.

zmény v prirodé v ro¢nich obdobich, chovani Zivocicht
a prizpusobeni rostlin béhem rocnich obdobi,
kalendar pocasi

158



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Prvouka

3. rocnik

CJS-3-4-02 roztFidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Vysvétli zakladni rozdil mezi Zivou a nezivou pfirodou.

Ziva, neziva pfiroda, Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi

CJS-3-4-02 roztFidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody, plidy a Slunce
pro Zivot.

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh
vody v pfirodé, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot

puda — vznik pldy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé — Slunce a slunecni soustava

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Rozlisi zakladni znaky rostlin a ZivocichG.

rostliny, houby, Zivodichové — znaky Zivota, pribéh a
zpUsob Zivota (vyZiva, dychani, rozmnoZovani)

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Vysvétli rozdil mezi dfevinami a bylinami, pozna
nejznaméjsi rostliny ve svém okoli, urci plody béznych
druh(ll ovoce a zeleniny, ur¢i nejznaméjsi jedlé i
jedovaté houby.

rostliny, houby - stavba téla u néjznaméjsich druh,
Zivotni potreby a projevy, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka, vyuziti klich, atlast, digitalnich technologii

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

Vysvétli rozdil ve stavbé tél zivocichd, v prijimani
potravy, pojmenuje néktera volné Zijici i domaci zvirata
ze svého okoli.

Zivocichové — stavba téla obratlovcl a bezobratlych,
vyZiva - byloZravci, masoZravci, vSeZravci, Zivotni
potreby a projevy, vyznam v prirodé a pro ¢lovéka,
vyuZiti kli¢Q, atlas, digitalnich technologii

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Poznava a tidi rostliny a Zivocichy do danych
spolecenstev, uvédomuje si vzajemné vztahy mezi
organismy.

rovnovaha v pfirodeé - rostliny a Zivocichové zakladnich
spolecenstev

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Uvédomuje si svou odpovédnost za ochranu Zivotniho
prostredi.

recyklace, likvidace odpadu, ekologické a prirodni
katastrofy, narodni parky a pfirodni rezervace,
botanické a zoologické zahrady

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

Pozna vlastnosti nékterych latek, provede jednoduchy
pokus.

latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a
skupenstvi (rozpustnost, zména barvy po zahrati,
zména skupenstvi), spolecné a rozdilné vlastnosti,
porovnavani latek, vyuZiti digitalnich technologii

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Orientuje se v zdkladnich odlisnostech ¢lovéka od
ostatnich Zivocich(.

spole¢né/rozdilné znaky s jinymi ZivoCichy, Zivotni
potreby a projevy ¢lovéka
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CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Orientuje se ve zméndach lidského téla v prabéhu Zivota,
uvédomuje si rozdil mezi muZem a Zenou, pojmenuje
zakladni ¢asti lidského téla, jeho stavbu a funkci organ(.

lidské télo — rlst a vyvoj jedince, pohlavni rozdily mezi
muZem a Zenou, zakladni stavba a funkce organd,
smysly

CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyzivy a
zdravého zpUsobu Zivota.

péce o zdravi — pitny a pohybovy rezim, vhodna
skladba stravy, sestaveni jidelni¢ku, osobni hygiena

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uvede, jak preventivné predchazet nemocem a Urazim,
rozpozna nékteré obvyklé priznaky béznych nemoci,
osSetfi drobny uraz, zna zakladni vybaveni Iékarnicky.

prevence predchazeni nemocem a Urazim, druhy
nemoci a zakladni oSetfeni drobnych Uraz(, Iékarnicka

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

V modelovych situacich ohroZeni bezpeci oznac¢i mozna
nebezpedi a diskutuje o Gcinnych zplsobech ochrany.

bezpecné chovani v rizikovém prostredi (neznama
mista, setkani s nezndmymi lidmi, kontakt se zvitaty,
prace s elektronickymi médii, Sikana, kybersikana)

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpend mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Rozeznd nebezpecnda mista ve svém okoli, uplatiuje
zpUsoby bezpecého chovani, uréi vhodnost mist pro hru
a traveni volného casu.

vhodna a nevhodnd mista pro hru, zavislosti - na
digitalnich médiich, nebezpeci elektronické
komunikace

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpend mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla provozu na
pozemnich komunikacich z pohledu chodce a cyklisty,
rozpozna druhy dopravnich znacek, uvede a pouziva
zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce
a cyklisty, chova se bezpecné a ohleduplné v
prostiedcich hromadné prepravy a pfi akcich skoly.

bezpecné chovani v silniénim provozu a pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé - chodec, prechazeni
vozovky, cyklista, reflexni prvky, druhy dopravnich
znacek, chovani v hromadném dopravnim prostiedku

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Rozpoznd, na koho se obratit v pfipadé pocitu vlastniho
ohroZeni, dokaze odmitnout navrhy a lakani cizich osob,
v modelové situaci pouzije spravny zplisob komunikace
s operatory tisnové linky.

privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi — Cisla tisnového volani, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku
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€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| Aktivné se zGéastni nacviku evakuace. v ramci Skoly - evakuace, varovny signal, zkouska
mimoradnych uddlostech sirén, evakuace pfi poZaru

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les ((les v nasem prostredi), pole (zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka), voda, lidské sidlo — mésto — vesnice ( aplikace na mistni podminky)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- druhy dopravy a ekologicka zatéz

- primysl a Zivotni prostfedi vlivy primyslu na prostredi)

- odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

- ochrana pfirody a kulturnich pamatek (pfiklady z okoli)

- programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfiroda a kultura obce a jeji ochrana)

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

- prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota), ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi), ptida (vyznam pro ¢lovéka, propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy)
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

- ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- didlezitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich

- uplatiiovani principu slusného chovani (zdkladni moraini normy)

- vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k
zapojeni zaka z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost
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- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba)

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- feseni konfliktd

- efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v
komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadq, originality, schopnosti vidét véci jinak)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

- vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- hledani pomoci pfi potizich

- dobrd organizace casu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problémui a rozhodovani z hlediska riznych typG problému a socidlnich roli

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

- cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
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- ja jako zdroj informaci o sobé, co o sobé vim a co ne

- druzi jako zdroj informaci o mné, moje vztahy k druhym lidem

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

- moje uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani (regulace vlastniho jednani i prozivani, vile)

- organizace vlastniho ¢asu

- stanovovani osobnich cilt a krokt k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

- obec jako zakladni jednotka samospravy statu

- spolecenské organizace a hnuti v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- obc¢an jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- S8kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
- spoluprace skoly se spravnimi orgdny a institucemi v obci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

- nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa - sousedni staty

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyZivy a zdravého --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> Na zékladé vlastnich zaZitk( tvori kratky
zpUsobu Zivota. mluveny projev.
Usiluje o dobré vztahy ve tfidé, rozlisi nevhodné chovani a umi na --> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
né poukazat, vyjadfi svlj nazor. v mluveném projevu.
Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyZivy a zdravého --> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> Rekne si v obchodé o béZné ovoce a
zpUsobu Zivota. pamlsky. Sdéli, jaké jidlo ma rad a na totéz se zepta kamarada.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pouziva kalendat, uréi mésice, tydny a dny, sleduje data narozeni -> Anglicky jazyk -> 4. roc¢nik -> Vyjadfri kolik je hodin vyrazy ¢tvrt, pdl,

¢lent rodiny a jinych vyznamnych dnd. tFi ¢tvrté, celd a dokaze se zeptat. Pojmenuje dny v tydnu a mésice
Vv roce.

Vyuziva svych zkuSenosti z rodinnych a narodnich tradic. --> Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> Zazpiva nejméné 5 novych pisni
zpaméti.

PopiSe Zivot v rodiné a jeji funkci, role rodinnych ptislusnika a -> Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Orientuje se v zakladnim vybaveni

vztahy mezi nimi. kuchyné, prostie stil a serviruje jednoduchy pokrm.

Uvede priklady vysledka lidské prace, pojmenovava lidské vytvory, --> Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Spravné pouziva pracovni nastroj a

rozpozna rlizné materidly a orientuje se v jejich poufZiti. jednoduché naradi, dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci.

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyzivy a zdravého --> Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Orientuje se v zdkladnim vybaveni

zpuUsobu Zivota. kuchyné, prostre stil a serviruje jednoduchy pokrm.

Vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody, pldy a Slunce pro Zivot. --> Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Péstuje rostliny ze semen ve tfidé,
zahradé, pozoruje, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovéni do
tabulky.

Vysvétli rozdil mezi dfevinami a bylinami, pozna nejznaméjsi --> Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Péstuje rostliny ze semen ve tfidé,

rostliny ve svém okoli, uréi plody béznych druh( ovoce a zeleniny, zahradé, pozoruje, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovéni do

urci nejznaméjsi jedlé i jedovaté houby. tabulky.

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyZivy a zdravého <-- Anglicky jazyk -> 3. roénik -> Rekne si v obchodé o bé&Zné ovoce a

zpUsobu Zivota. pamlsky. Sdéli, jaké jidlo ma rad a na totéz se zepta kamarada.

Pouziva kalendar, urci mésice, tydny a dny, sleduje data narozeni <-- Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> Vyjadfi kolik je hodin vyrazy Ctvrt, pul,

¢lent rodiny a jinych vyznamnych dnd. tFi Ctvrté, celd a dokdze se zeptat. Pojmenuje dny v tydnu a mésice
v roce.

Vyuziva svych zkusenosti z rodinnych a ndrodnich tradic. <-- Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> Zazpiva nejméné 5 novych pisni
zpameéti.

Popise Zivot v rodiné a jeji funkci, role rodinnych pfrislusnikd a <-- Pracovni vychova -> 3. roc¢nik -> Orientuje se v zakladnim vybaveni

vztahy mezi nimi. kuchyné, prostre stil a serviruje jednoduchy pokrm.

Uvede priklady vysledkd lidské prace, pojmenovava lidské vytvory, <-- Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Spravné pouZiva pracovni nastroj a

rozpozna rlizné materialy a orientuje se v jejich poufZiti. jednoduché nafadi, dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci.

Uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyzZivy a zdravého <-- Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Orientuje se v zakladnim vybaveni

kuchyné, prostie stul a serviruje jednoduchy pokrm.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody, pldy a Slunce pro Zivot. <-- Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Péstuje rostliny ze semen ve tfidé,
zahradé, pozoruje, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani do
tabulky.

Vysvétli rozdil mezi dfevinami a bylinami, pozna nejznaméjsi <-- Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Péstuje rostliny ze semen ve tfidé,

rostliny ve svém okoli, urci plody béznych druhi ovoce a zeleniny, zahradé, pozoruje, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani do

urci nejznaméjsi jedlé i jedovaté houby. tabulky.

Poznd vlastnosti nékterych latek, provede jednoduchy pokus. <-- Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Péstuje rostliny ze semen ve tfidé,
zahradé, pozoruje, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovéni do
tabulky.

5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Ptirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Opird se o vybrané
poznatky rdznych pfirodovédnych obor( a svym pojetim sméfuje k ziskani takovych zZadoucich dovednosti
a védomosti, které zakim umozni dale aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém
Clovék pracuje a zZije. Vede Zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni
ochrany Zivotniho prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu Pfirodovéda navazuje organicky na ucivo prvouky v 1. az 3.
ro¢niku a vytvari zaklad pro vyucovaci predmét Pfirodopis ve vyssich rocnicich zédkladni skoly. Jednotliva
témata lze preskupovat vzhledem k sezénnimu principu a podminkdm pro vyucovani mimo Skolni budovu.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do dvou zakladnich tematickych okruh(: Rozmanitost ptirody a
Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slune¢ni soustavy.
Seznamuiji se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru a slune¢ni soustavy a o
vzniku Zivota na planeté Zemi. Teoreticky i prakticky poznavaji rozmanitost a proménlivost Zivé i nezivé
prirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém
jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi
obtizné obnovovat. Na zakladé praktického pozndvani okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci se uci
hledat dikazy o proméndach prirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv
lidské Cinnosti na pfirodu a hledat moznosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané pfirody a zlepseni
Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji predevéim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se Clovék vyviji a
méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztah( apod. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i
prvni pomoci a o bezpeéném chovani v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedinc i celych skupin obyvatel. Zaci by si méli postupné uvédomit, jakou odpovédnost ma
kazdy clovék za své zdravi a za zdravi jinych lidi. Cilené jsou vedeni k pozndni, Ze zdravi je nejcenné;si
hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Pracovni vychova
Télesna vychova
Matematika
Informatika

Vlastivéda

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

vést 7aky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zaklm osvojit si strategii ueni a motivovat je pro
celozivotni uéeni

Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu véci, jevl a déjl, jejich vlastnosti, vzajemnych vztahi a
souvislosti.

Vedeme Zaky k orientaci ve svété informaci a k casovému a mist-nimu propojovani informaci.

Vedeme Z3aky k objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohli uspét.

Vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledk.

Kompetence k feSeni problému:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém{

Ucime Zaky nebat se problém, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.

Vytvarenim praktickych problémovych dloh a situaci z tfidniho kolektivu uc¢ime zaky prakticky
problémy resit.

Podporujeme rlizné ptijatelné zpUsoby feseni problému.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému.

V rdmci svych predmétd uc¢ime, jak nékterym problémim predchazet.

Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribéziné monitorujeme, jak Zaci feseni problém prakticky
zvladaji.

Predkladame zakim modelové situace a vedeme Zaky k jejich optimalnimu reseni.

Vedeme zaky k ovérovani spravnosti feseni problému.

Kompetence komunikativni:
vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky k rozsifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech.

Vedeme Zaky k naslouchani promluvam druhych lidi, k samostatnému a sebevédomému
vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich.

Rozvijime u Zakd dovednost vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na prirodni jevy,
vedeme je k uc¢innému zapojeni do diskuze a obhajovani svého nazoru.

Seznamujeme Zaky s rliznorodymi typy text( a obrazovych materidll tykajicich se probiranych
témat (encyklopedie, uéebnice, internet), podporujeme rtizné formy komunikace s odborniky.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Kompetence socidlni a personalni:
rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- Ucime zdky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni

spoluprace.

- Vedeme Zaky k odsouzeni nezadoucich projevil rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Ucime Zaky toleranci a uznani pfirozené autority svych spoluzakd.

- Zarazujeme prdaci ve skupiné a klademe duraz na vytvoreni pravidel v tymu (organizaci prace,
rozdéleni roli, spolupréci, ohleduplnost, Uctu) pfi vyhledavani informaci i zpracovani vystupt
pfirodovédného charakteru.

IndividudInim pfistupem budujeme sebed(véru Zaka a jeho rozvoj
- Vedeme Zaky k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

Kompetence obcanské:

- Vedeme Zaky k poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti.

- Vedeme Zaky k utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti
aktivniho uplatné-ni pfi jejich ochrané, k pfimérené odpovédnosti za budoucnost nasi planety.

- Vedeme déti k pochopeni zakladnich vztahd v ekosystémech, k pochopeni ekologickych souvislosti a
environmentalnich probléma.

- Vedeme zaky k ochrané Zivotniho prostredi, kulturniho a pfirodniho bohatstvi, k myslence
,evropanstvi®.

Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouZivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naudit Zzaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani
- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, ué¢ime je vazit si pracovniho Usili kamarad( a
respektovat vysledky jejich prace.
- Duasledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazka.
- Rozvijime u zakd smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku.
- Vedeme Zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukollim, snazime se, aby zapocatou praci
dokoncili.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

- Ucime Zaky pracovat podle pfedem stanoveného postupu (ndvodu) a umoznime jim hledat i
vlastni postupy prace.
- Vedeme zaky k vyuziti znalosti ziskanych ve skole pro svij dalsi Zivot.

Kompetence digitalni:

vést zaky k bezpec¢nému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuZivani sluzeb a

dat, k ziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuzZiti ke zkvalitnéni své prace,
k informatickému mysleni

- Klademe diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrZovani.

- Vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdInim prostredi, k ochrané osobnich
udaji a k uvédoméni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc.

- Vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci.

- Vedeme Zaky ke zdravému pouZzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich
chvilek.

- Motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci.

- Davame Zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s Ucelnym vyuZzitim digitalnich
technologii.

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Vyucovaci predmét Pfirodovéda je vyucovan ve 1 hodinové tydenni dotaci ve 4. roéniku a ve 2 hodinové
tydenni dotaci v 5. ro¢niku (celkem 3 hodiny). Vyuka probiha v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i
mimo budovu skoly ptfimo v terénu (tematické vychazky, exkurze apod.). Potfebné védomosti a dovednosti
Zaci ziskavaji pfedevsim pozorovanim nazornych pomucek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim
urcenych roli, feSenim modelovych situaci.

Ocekavany vystup CJS-5-5-04 uplatriuje Ucelné zptsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista je realizovan v predmétu Télesna
vychova.

Ocekavany vystup CJS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; odetii drobna poranéni a zajisti lékarskou

pomoc je ¢astecné naplnén v pfedmétu Pfirodovéda a castecné v predmétu Télesna vychova.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

ZpUsob hodnoceni zakU

Typy praci: Aktivni prace v hodiné a ve skupiné; vyhleddvani a zpracovani informaci do podoby pisemného
referatu nebo graficky ztvarnéného vystupu, herbare; Ustni a pisemné provérovani znalosti po ukonéeni
tematického okruhu.

Klasifikaéni tabulka pro pisemné prace
Vyjadieni zndmky v procentech:

100-91 % 1 - vyborny
90-71% 2 — chvalitebny
70-51 % 3 —dobry
50-31 % 4 — dostatecny
30-0 % 5 — nedostate¢ny
Pfirodovéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Vysvétli pojmy: Ziva ptiroda, neziva priroda; uvede
priklady zastupcl, objasni vzajemnou propojenost.

podminky Zivota na Zemi a jejich rozmanitost slunce,
voda, puda, vzduch

neziva priroda - Slunce, voda, plda, vzduch, horniny a
nerosty

Ziva priroda - tfidéni rostlin, Zivocichl, hub, pouzivani
jednoduchych kli¢a, atlast, véetné digitalnich

Zivotni podminky rostlin

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi

Objasni princip rovnovahy pfirody.

voda a vzduch — vyznam pro pfirodu a ¢lovéka, obéh
vody v pfirodé
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Prirodovéda

4. rocnik

souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Rozttidi dané latky pomoci smysld a méfenim.

latky a jejich vlastnosti — tridéni latek

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Urdi, které latky nelze zkoumat nékterymi smysly,
tvrzeni zdGvodni.

zmény latek a skupenstvi

porovnavani latek a méreni velicin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Vysvétli pojem: zvétravani; uvede pfiklady zvétravani a
vyjmenuje faktory, které zvétravani zplsobuji.

vznik pldy a jeji vyznam

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Uvede, jak vznikd plda a jaky ma pdda vyznam pro Zivot
na Zemi.

vznik pldy a jeji vyznam

€JS-5-4-03 zkouma zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Na konkrétnich prikladech uvede vzajemné vztahy
Zivych organisma a neZivé prirody.

vzajemné vztahy rostlin, hub a Zivocichd, potravni
fetézce

prirodni spoleéenstva v CR — les, voda, pole, louka,
zahrada, park

ptizplsobeni rostlin a Zivocicht zménam prostredi
béhem roku

vyZiva rostlin - fotosyntéza

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Uvede zastupce rostlin a Zivocichl rGznych pfirodnich
spolecenstev ve vybranych lokalitach regiont CR.

prirodni spolecenstva v CR - les, voda, pole, louka,
zahrada, park

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Uvede priklady vzajemnych vztah( mezi organismy.

vzajemné vztahy rostlin, hub a Zivodicht, potravni
fetézce
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Prirodovéda

4. rocnik

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spole€enstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Porovna zakladni projevy Zivota konkrétnich Zivych
organisma.

pfirodni spole¢enstva v CR - les, voda, pole, louka,
zahrada, park

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

Uvede znaky Zivota, Zivotni potfeby, zpUsob Zivota,
stavbu téla a funkci jednotlivych &3sti téla konkrétnich
rostlin, Zivocich( a hub.

Ziva pfiroda - tfidéni rostlin, Zivocichd, hub, pouZivani
jednoduchych kli¢a, atlast, véetné digitalnich

rostliny a jejich organy (stonek, list, kvét)

stopy zvirat

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Roztfidi Zivocichy na bezobratlé a obratlovce, uvede
zastupce.

Zivocichové a stavba jejich téla

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou
Zivotniho prostiedi a ¢innosti ¢lovéka.

vznik pudy a jeji vyznam

ochrana pfirody, likvidace odpadl

vyznam lesU pro ¢lovéka a jejich ochrana

vyznam zemédélstvi pro ¢lovéka a ochrana pady

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

Rozlisi negativni dopady ¢innosti ¢clovéka na prirodu.

ochrana prirody, likvidace odpadu

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

vyznam lesU pro ¢lovéka a jejich ochrana

vyznam zemédélstvi pro ¢lovéka a ochrana pldy

€JS-5-4-06 zalo?i jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti jeho vysledky.

konkrétni pokusy - pfijem latek rostlinou, rist rostlin,
méreni velicin, vyuZiti digitalnich pomucek, zaznam do
tabulky (grafu)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma
- dovednosti pro uceni a studium

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje uceni

- ja jako zdroj informaci o sobé, co o sobé vim a co ne, mdj vztah k sobé samému
- druzi jako zdroj informaci o mné; jak se promita mé ja v mém chovani
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- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednéni i prozivani, vile

- organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia

- stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbdlnim sdélovani)
- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota), ochrana jeji Cistoty

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény)

- plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy)

- ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druhi)

- ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémd, vyznam biodiverzity, ohroZovani a ochrana u nas)
- energie (surovinové zdroje, vyuzivani energie, zpUsob Setfeni)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

- pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafrstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii)

- lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi

- primysl a Zivotni prostfedi (vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materidly a jejich plsobeni)

- odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)
- ochrana pfirody (vyznam ochrany pfirody)

- zmény v krajiné (vliv lidskych aktivit)

- dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO) a akce (Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nade obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

delegovani ukolll a zodpovédnosti

- utvareni tymu, vyznam rdznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Uvede zastupce rostlin a Zivocicha rliznych prirodnich spole¢enstev --> Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> Zazpiva alespori 10 novych pisni v
ve vybranych lokalitach region CR. durovych a mollovych téninach zpaméti, zazpiva je ve skupiné nebo
sélo.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vysvétli pojmy: Ziva pfiroda, neZiva pfiroda; uvede priklady --> Vytvarna vychova -> 4. ro¢nik -> Vytvarné vyjadri véci a vztahy v

zastupcu, objasni vzajemnou propojenost. realném svété.

Uvede zastupce rostlin a Zivocich( rliznych ptirodnich spole¢enstev -—-> Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Provadi zakladni péstitelské prace,

ve vybranych lokalitach regiont CR. samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Rozlisi negativni dopady ¢innosti ¢lovéka na pfirodu. -> Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Rozpozna péstitelsky material,
naradi a pomlcky a spravné s nimi pracuje.

Uvede zastupce rostlin a Zivocicht rliznych prirodnich spole¢enstev --> Pracovni vychova -> 4. rocnik -> Aplikuje jednoduché pracovni

ve vybranych lokalitach regiond CR. operace a postupy pfi montazi a demontazi, vytvari vlastni
kompozice, jednoduché i sloZitéjsi pohyblivé modely.

Uvede znaky Zivota, Zivotni potreby, zplsob Zivota, stavbu téla a --> Pracovni vychova -> 4. rocnik -> Provadi zakladni péstitelské prace,

funkci jednotlivych casti téla konkrétnich rostlin, Zivocichl a hub. samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti jeho vysledky. --> Pracovni vychova -> 4. rocnik -> Provadi zakladni péstitelské prace,
samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Rozttidi Zivocichy na bezobratlé a obratlovce, uvede zastupce. <-- Cesky jazyk -> 4. roénik -> P¥i ¢teni textu rozli$i podstatné a
okrajové informace, podstatné informace zaznamenava.

Uvede zastupce rostlin a Zivocich( rdznych prirodnich spolecenstev <-- Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> Zazpiva alespon 10 novych pisni v

ve vybranych lokalitach regiond CR. durovych a mollovych téninach zpaméti, zazpiva je ve skupiné nebo
sélo.

Vysvétli pojmy: Ziva pFiroda, neZiva pfiroda; uvede pfiklady <-- Vytvarna vychova -> 4. rocnik -> Vytvarné vyjadfi véci a vztahy v

zastupcu, objasni vzajemnou propojenost. realném svété.

Uvede zastupce rostlin a ZivoCichl raznych ptirodnich spolecenstev <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Provadi zakladni péstitelské prace,

ve vybranych lokalitach region CR. samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovérovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Rozlisi negativni dopady ¢innosti ¢lovéka na prirodu. <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Rozpozna péstitelsky material,

naradi a pomucky a spravné s nimi pracuje.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Uvede zastupce rostlin a Zivocicht rliznych ptirodnich spolecenstev <-- Pracovni vychova -> 4. rocnik -> Aplikuje jednoduché pracovni

ve vybranych lokalitach region CR. operace a postupy pfi montazi a demontazi, vytvafi vlastni
kompozice, jednoduché i sloZitéjsi pohyblivé modely.

Uvede znaky Zivota, Zivotni potreby, zplsob Zivota, stavbu téla a <-- Pracovni vychova -> 4. rocnik -> Provadi zakladni péstitelské prace,

funkci jednotlivych casti téla konkrétnich rostlin, Zivocichl a hub. samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti jeho vysledky. <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Provadi zakladni péstitelské prace,
samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi na Zemi.
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a

¢innosti ¢lovéka

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk Zivé a| Uvede, jak vznikd pGda a jaky ma plida vyznam pro Zivot| horniny, nerosty, vznik pady a jeji vyznam

nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti clovéka

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a| Vysvétli pojem: zvétravani; uvede ptiklady zvétravania
vyjmenuje faktory, které zvétravani zplisobuji.

horniny, nerosty, vznik ptdy a jeji vyznam

nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a| Rozli&i vybrané horniny a nerosty.

horniny, nerosty, vznik ptdy a jeji vyznam

energetické suroviny a jejich vyuziti (elektrarny, el.
spotrebice)
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souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim roénich obdobi

Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi.

Slunce a slunecni soustava

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim roénich obdobi

PopiSe postaveni Zemé a jinych téles ve vesmiru.

vesmirna télesa — hvézdy, prirozené druZice, planety.

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Objasni sttidani dne a noci, ro¢nich obdobi.

pohyby Zemé, gravitacni sila

stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi

prace s globusem

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stfidanim rocnich obdobi

Charakterizuje Mésic a jeho faze.

faze Mésice

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a sttfidanim rocnich obdobi

Vyjmenuje planety Slunecni soustavy, vyhledd o nich
informace.

Slunce a slunecni soustava

vesmirna télesa — hvézdy, pfirozené druzice, planety.

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Zaradi zastupce rostlinstva a ZivoCiSstva na Zemi do
pfislusnych podnebnych past - k vyhledavani vyuziva i
digitalnich technologii.

podnebné pasy - podnebi a pocasi, rostlinstvo a
Zivocisstvo

vyznam zoologickych a botanickych zahrad

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Charakterizuje znaky podnebnych pasu.

podnebné pasy - podnebi a pocasi, rostlinstvo a
Zivocisstvo

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klic¢e a atlasy

Uvede znaky Zivota, Zivotni potieby, zpUsob Zivota,
stavbu téla a funkci jednotlivych ¢asti téla konkrétnich
rostlin, zivocichG a hub.

Ziva pfiroda - tfidéni a charakteristika rostlin,
ZivoCichG a hub do jednotlivych skupin, pouzivani
jednoduchych kli¢Q, atlast, véetné digitalnich

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Tridi Zivé organismy.

Ziva pfiroda - tfidéni a charakteristika rostlin,
Zivocichd a hub do jednotlivych skupin, pouZivani
jednoduchych kli¢a, atlast, véetné digitalnich
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5. rocnik

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou
Zivotniho prostfedi a ¢innosti ¢lovéka.

typy krajin z hlediska zasahU ¢lovéka

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Rozlisi negativni dopady Cinnosti ¢lovéka na pfirodu.

globdlni problémy, Zivelné pohromy, ekologické
katastrofy, tfidéni odpadu

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti jeho vysledky.

jednoduchy pokus - elektricky obvod

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Objasni vyznam osobni a intimni hygieny, denniho
rezimu.

intimni a dusevni hygiena

uvede na pfikladu rozdily mezi redlnou a digitalni
identitou

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Sestavi jidelni¢ek podle zakladnich zasad spravné vyzivy.

osobni a duSevni hygiena

spravna vyziva, vybér a potravin, vhodn4 skladba
stravy, pitny rezim

rezim dne

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Pojmenuje spravné zakladni ¢asti lidského téla.

stavba lidského téla

funkce nékterych organ(li a orgdnovych
soustav

€JS-5-5-01 vyuziva poznatka o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Strucné popise funkce nékterych organd a orgdnovych
soustav clovéka.

stavba lidského téla

funkce nékterych organi a organovych
soustav

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské

reprodukce

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

PopiSe vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy lidského
Zivota.

vyvoj jedince
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5. rocnik

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svaj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Sestavi svij rezim dne podle zasad zdravého zpUsobu
Zivota.

osobni a duSevni hygiena

spravna vyZiva, vybér a potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

rezim dne

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

viz. Télesna vychova TV-5-1-04

viz. Télesna vychova

bezpecné chovani v rizikovém prostiedi v silnicnim
provozu - viz TV

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog, hracich
automatdq, digitalniho prostredi apod. na kvalitu
lidského Zivota.

nebezpedi komunikace prostiednictvim elektronickych
médii, hraci automaty, pocitace, navykové latky

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Vysvétli, pro€ se musi chranit pfed stykem s cizi krvi
(urazy, nalezené injekéni stiikacky, HIV, AIDS, hepatitida
aj.).

bezpetné chovani v rizikovém prostredi, HIV/AIDS,
hepatitida

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvede, jak bude postupovat v krizovych situacich
(Sikana, tyrani, zneuzivani, pfi interakci v digitalnim
svété).

bezpetné chovani v rizikovém prostiedi, HIV/AIDS,
hepatitida

socialné patologické jevy - Sikana, tyrani, sexudlni a
jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili (média)

komunikace v digitdlnim svété, digitdIni identita,
pfedchdzeni konfliktnim situacim v online prostfedi,
osobni bezpedi — ochrana osobnich udaj, digitalni
stopa

€JS-5-5-07 rozpozna Fivot ohroZujici zrané&ni; odet¥
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Na modelovych prikladech predvede zakladni ukony
prvni pomoci a pfivolani pomoci v riznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158,112).
viz TV-5-1-04

prvni pomoc

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Prirodovéda 5. rocnik

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé&, co o sobé vim a co ne, mdj vztah k sobé samému

- druzi jako zdroj informaci o mné; jak se promita mé ja v mém chovani

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

- moje uceni

- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

- stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobra organizace casu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd
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Prirodovéda 5. rocnik

- cvi€eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

- efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v
komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rliznych typG problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)

- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jedndni a vlivy na prostredi)

- aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby rfeSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodnovani a
prezentace)

- prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi)

- nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a dlsledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota), vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reseni)

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

- plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy

- ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druhi)

- ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

- energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojl v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Prirodovéda 5. rocnik

- doprava a Zivotni prosttedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace)
- zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi - plida

- pramysl a Zivotni prostredi (vlivy primyslu na prostiedi, zpracovdvané materialy a jejich pUsobeni) - energetické suroviny, elektricka energie

- odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

- ochrana ptirody (vyznam ochrany pfirody)

-zmény v krajiné (vliv lidskych aktivit)

- dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO) a akce (Den Zemé apod.)

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkil a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni - referat
- tvorba medidlniho sdéleni pro $kolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium - referat
- technologické moZnosti a jejich omezeni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam rdznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a
delegovani ukolli a zodpovédnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo viech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi

- dllezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich

- uplatiiovani principu slusného chovani (zdkladni moraini normy);

- vyznam kvality mezilidskych vztahd pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska solidarita

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zaradi zastupce rostlinstva a ZivocCiSstva na Zemi do pfislusnych -> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> Osvojuje si slovni zasobu z okruh(
podnebnych pasi - k vyhledavani vyuziva i digitalnich technologii. jemu blizkych témat, pfi poslechu dokazZe rozpoznat konkrétni

naucena slova.

Vyjmenuje planety Slunecni soustavy, vyhleda o nich informace. --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> Pojmenuje pfedméty a cinnosti, se
kterymi se bézné setka v kazdodennim Zivoté.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Sestavi jidelni¢ek podle zdkladnich zasad spravné vyzivy. --> Pracovni vychova -> 5. roc¢nik -> Pouziva pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani, provede jednoduchou Upravu
stolu.

Na modelovych ptikladech predvede zakladni Ukony prvni pomoci a -> Télesna vychova -> 5. ro¢nik -> Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni;

privolani pomoci v rliznych situacich (aplikuje znalost telefonnich odeti drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc (RVP €JS-5-5-07)

Cisel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

Vyjmenuje planety Slunecni soustavy, vyhleda o nich informace. -> Vytvarna vychova -> 5. roénik -> Vytvarné vyjadri véci a vztahy v
redlném svété.

PopisSe postaveni Zemé a jinych téles ve vesmiru. --> Matematika -> 5. ro¢nik -> Porovnd ptirozena Cisla do miliardy a
zobrazi je na Ciselné ose.

Vyjmenuje planety Sluneéni soustavy, vyhleda o nich informace. --> Cesky jazyk -> 5. ro¢nik -> Zaznamendva a porovnava informace
pomoci digitalnich technologii.

Na modelovych pfikladech predvede zékladni Ukony prvni pomoci a --> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Dodr?uje pravidla komunikace v réiznych

privolani pomoci v rliznych situacich (aplikuje znalost telefonnich situacich a pravidla bezpe¢né komunikace na internetu.

Cisel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

Tridi Zivé organismy. --> Informatika -> 5. rocnik -> Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech.

Na modelovych pfikladech predvede zékladni ukony prvni pomoci a --> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Dodrzuje zédsady hygieny a

privolani pomoci v rliznych situacich (aplikuje znalost telefonnich bezpecnosti pracovniho prostredi, udrzuje poradek, umi poskytnout

Cisel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04 zakladni prvni pomoc pfi Urazu.

RozliSi vybrané horniny a nerosty. -> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Pojmenuje zakladni vybaveni
kuchyné, rozpozna kuchyriské vybaveni a nacini, pouziva
jednoduché spotrebice.

Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti jeho vysledky. -> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Provadi zakladni péstitelské prace,
samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Rozlisi negativni dopady ¢innosti ¢lovéka na prirodu. -—-> Pracovni vychova -> 5. roénik -> Pouziva jednoduché pracovni

postupy pro tvorbu vyrobk( - posoudi vlastnosti materialu,
rozpozna pfirodni a technicky material, rozezna vlastnosti daného
materialu.
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privolani pomoci v rliznych situacich (aplikuje znalost telefonnich
Cisel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Uvede, jak bude postupovat v krizovych situacich (Sikana, tyrani, -> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Uvede pfiklady ze svého okoli, ve kterém

zneuzivani, pfi interakci v digitalnim svété). dochazi k porusovani lidskych prav a demokratickych principu.

Uvede, jak bude postupovat v krizovych situacich (Sikana, tyrani, -> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Uvede na pfikladech moZna nebezpedi,

zneuzivani, pfi interakci v digitalnim svété). ktera jsou spojena se vstupem do online prostfedi.

Posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog, hracich automatd, --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Na pfikladu rozlisi jedndni v souladu s

digitdlniho prostifedi apod. na kvalitu lidského Zivota. pravidly a jedndani porusujici pravidla v digitdlnim svété.

Na modelovych pfikladech predvede zakladni ukony prvni pomoci a <-- Cesky jazyk -> 5. ro¢nik -> Dodrzuje pravidla komunikace v réiznych

privolani pomoci v rliznych situacich (aplikuje znalost telefonnich situacich a pravidla bezpe¢né komunikace na internetu.

Cisel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

Sestavi jidelni¢ek podle zdkladnich zasad spravné vyzivy. <-- Pracovni vychova -> 5. roc¢nik -> Pouziva pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani, provede jednoduchou Upravu
stolu.

Na modelovych pfikladech predvede zékladni Ukony prvni pomoci a <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> Rozpozna Zivot ohroZzujici zranéni;

privolani pomoci v rliznych situacich (aplikuje znalost telefonnich odeti drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc (RVP CJS-5-5-07)

Cisel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

Vyjmenuje planety Slunecni soustavy, vyhleda o nich informace. <-- Vytvarna vychova -> 5. roénik -> Vytvarné vyjadri véci a vztahy v
redlném svété.

PopiSe postaveni Zemé a jinych téles ve vesmiru. <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> Porovnad ptirozena Cisla do miliardy a
zobrazi je na Ciselné ose.

Vyjmenuje planety Sluneéni soustavy, vyhleda o nich informace. <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Zaznamendava a porovnavd informace
pomoci digitalnich technologii.

Popise vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy lidského Zivota. <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Dodrzuje kompoziéni a jiné pozadavky
spojené s vypravovanim a popisem a jinymi komunikacnimi Zanry,
napiSe email.

Tridi Zivé organismy. <-- Informatika -> 5. rocnik -> Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech.

Na modelovych pfikladech predvede zékladni ukony prvni pomoci a <-- Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> DodrZuje zdsady hygieny a

bezpecnosti pracovniho prostredi, udrzuje poradek, umi poskytnout
zakladni prvni pomoc pfi Urazu.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Rozlisi vybrané horniny a nerosty. <-- Pracovni vychova -> 5. roc¢nik -> Pojmenuje zékladni vybaveni
kuchyné, rozpoznd kuchynské vybaveni a nacini, pouziva
jednoduché spotrebice.

Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti jeho vysledky. <-- Pracovni vychova -> 5. roc¢nik -> Provadi zakladni péstitelské prace,
samostatné provadi jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky zaznamena.

Rozlisi negativni dopady ¢innosti ¢lovéka na pfirodu. <-- Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Pouziva jednoduché pracovni
postupy pro tvorbu vyrobkd - posoudi vlastnosti materialu,
rozpozna pfirodni a technicky material, rozezna vlastnosti daného
materialu.

Uvede, jak bude postupovat v krizovych situacich (Sikana, tyrani, <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Uvede pfiklady ze svého okoli, ve kterém

zneuzivani, pfi interakci v digitdlnim svété). dochazi k porusovani lidskych prav a demokratickych principd.

Uvede, jak bude postupovat v krizovych situacich (Sikana, tyrani, <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Uvede na ptikladech mozna nebezpedi,

zneuzivani, pfi interakci v digitalnim svété). ktera jsou spojena se vstupem do online prostfedi.

Posoudi negativni vliv koureni, alkoholu, drog, hracich automatd, <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Na ptikladu rozlisi jednani v souladu s

digitalniho prostredi apod. na kvalitu lidského Zivota. pravidly a jednani porusujici pravidla v digitdlnim svété.

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Viastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. V navaznosti na
vyucovaci predmét Prvouka prinasi zaklm zakladni poznatky o vyznamnych prirodnich, hospodafskych,
spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje
Zaky s nejvyznamné;jsimi osobnostmi a udalostmi regiondlnich a narodnich déjin, integruje poznatky,
dovednosti a zkusenosti z vyucovani a osobniho Zivota zakl s dalSimi informacemi z tisku, rozhlasu,
televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné mife zobecriuje. Vzdélavaci obsah predmétu a prevaziné
¢innostni charakter vyuky sméruji zejména k tomu, aby si Zaci pfirozenym zplsobem vytvofili kladny vztah
ke své rodiné, skole, obci, regionu a zemi, ve které Ziji a soucasné, aby nabyli povédomi soundleZitosti se
zemémi integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta. Hlavnim cilem predmétu je vybavit
Zaka dostatecné pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity a vytvorit mu podminky pro jeho pozdéjsi
orientaci a uplatnéni ve spole¢nosti (v rdmci Ceské republiky i ostatnich zemi Evropské unie).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda vytvari prirozené zéklady pro vyuku vyucovacich
predmétll D&jepis, Zemépis a ObCanska a rodinnd vychova ve vyssich rocnicich zakladni Skoly a je ¢lenén
do ti zakladnich tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds a Lidé a ¢as. Rozsah a hloubku
konkretizovaného uciva voli vyucujici s ohledem na konkrétni mistni podminky, potfeby a zajem zaka;
rychlost postupu prizptsobuje aktudlni Urovni poznavacich schopnosti Zaku a jejich dosavadni Zivotni
zkuSenosti. Tematické okruhy se spole¢nymi prvky vhodné a funkéné propojuje.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci seznamuiji se zakladnimi poznatky o krajiné, minulosti a
soucasnosti své obce (regionu, vlasti). Ziskavaji zakladni informace o Evropé, ostatnich kontinentech a
jejich zemich. Ui se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouZivat ziskané védomosti v praktickych
situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds Zaci pozndvaji rizné druhy lidské prace a uci se chapat jejich
souvislost s pfirodnimi podminkami, poznavaji, jak se Cinnosti lidi odrazeji v tvarnosti krajiny, charakteru
staveb a v rozmanitych pamatkach. Zaci poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti
lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak udalosti postupuji v
Case a utvareji historii véci a déjl, vychazeji od nejznamé;jsich udalosti v obci a regionu a postupuji se k
nejdalezitéjsim okamzik(m v historii nasi zemé. Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnimi bohatstvi vlasti, k
jejimu pfirodnimu prostredi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkdm. Vytvareji si zakladni predstavu
o zpUsobu Zivota svych predkl v riznych historickych obdobich i o zplisobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti.
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Nazev predmétu Vlastivéda

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a v 5. ro¢niku (celkem
4 hodiny, z toho 2 hodiny disponabilni). Vyuka probiha prevazné v kmenovych ttfidach, nezanedbatelna
Cast i mimo budovu skoly (tematické vychazky a exkurze, navstéva pamatek, sbirek regionalnich muzei,
verejné knihovny apod.). Velky vyznam ma cilené vedeni Zak( k samostatnému vyhledavani, ziskavani a
zkoumani informaci z rliznych dostupnych zdroju (literatura, rozhlas, televize, tisk, ¢lenové rodiny, lidé v
nejblizsim okoli apod.).

Integrace predmétl e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Hudebni vychova
Pfirodovéda
Télesna vychova
Matematika

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni predmétu, |vést Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zzak(im osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |celoZivotni uceni
kompetence zak - vedeme zaky k pochopeni vyznamu véci, jevl a déj(, jejich vlastnosti, vzajemnych vztaht a
souvislosti
- vedeme Z3ky k orientaci ve svété informaci a k Casovému a mist-nimu propojovani informaci
- vedeme Zaky k objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu
mohli uspét
- vedeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledkd
Kompetence k feseni problému:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém{
- Ucime zaky nebat se problém, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.
- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu uc¢ime Zaky prakticky
problémy fesit.
- Podporujeme rlizné prijatelné zpUsoby feseni problému.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problém.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

V ramci svych predmétl ucime, jak nékterym problémUm predchazet.

Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci feseni problém prakticky
zvladaiji.

Predkladame zakiim modelové situace a vedeme Zaky k jejich optimalnimu reseni.

Vedeme Zaky k ovérovani spravnosti reseni probléma.

Kompetence komunikativni:
vést zaky k oteviené, vSestranné a Uucinné komunikaci

Vedeme Zaky k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech.

Vedeme Zaky k naslouchani promluvdm druhych lidi, k samostatnému a sebevédomému
vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich.

Rozvijime u Zakd dovednost vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na historické
udalosti, lidskou spolec¢nost a pfirodni jevy, vedeme je k ucinnému zapojeni do diskuze a
obhajovani svého nazoru.

Seznamujeme Zaky s rliznorodymi typy textl a obrazovych material( tykajicich se probiranych
témat (encyklopedie, kroniky, uéebnice, internet), podporujeme riizné formy komunikace
s mistnimi obyvateli, pracovniky muzei a knihoven.

Kompetence socialni a persondlini:
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit préci vlastni i druhych

Ucime Zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

Vedeme zaky k odsouzeni nezadoucich projevill rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ucime zaky toleranci a uzndni pfirozené autority svych spoluzaka.

Zarazujeme praci ve skupiné a klademe duraz na vytvoreni pravidel v tymu (organizaci prace,
rozdéleni roli, spolupraci, ohleduplnost, Uctu) pfi vyhledavani informaci i zpracovani vystupl
vlastivédného charakteru.

Individualnim pristupem budujeme sebedlvéru Zaka a jeho rozvoj.

Vedeme zaky k pfirozenému vyjadrovani pozitivnich cit ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi.

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- Vedeme Zaky k poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé spoleéné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souziti, u¢ime je
zakladim demokracie, tolerance a vzdjemného souziti.

- Vedeme Zaky k utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti
aktivniho uplatné-ni pfi jejich ochrané, k myslence ,evropanstvi“, k pfimérené odpovédnosti za
budoucnost nasi planety.

- Podporujeme u zakl projevy pozitivnich postoji ke kulturnimu dédictvi, upeviiujeme v nich narodni
hrdost.

Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci, naudit zaky pouzivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a
technologie, naudit Zzaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani
- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, u¢ime je vazit si pracovniho Usili kamarad( a
respektovat vysledky jejich prace.
- Dusledné Zaky vedeme k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazk(.
- Rozvijime u zakd smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku.
- Vedeme Zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym uUkollm, snaZime se, aby zapocatou praci
dokoncili.
- Ucime zaky pracovat podle pfedem stanoveného postupu (ndvodu) a umoznime jim hledat i
vlastni postupy prace.
- Vedeme zaky k vyuziti znalosti ziskanych ve Skole pro sv(j dalsi Zivot.

Kompetence digitalni:
vést zaky k bezpecnému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuzivani sluzeb a
dat, k ziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuziti ke zkvalitnéni své prace,
k informatickému mysleni

- Klademe dliraz na vytvareni spolec¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrZovani.

- Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel chovani pti interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
udaj a k uvédoméni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiiovat a proc.

- Vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- Vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchdzeni, napf. zafazovanim relaxacnich
chvilek.

- Motivujeme zdky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci.

- Davame zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuZzitim digitalnich
technologii.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a v 5. ro¢niku (celkem
4 hodiny, 2 hodiny disponabilni). Vyuka probiha prevainé v kmenovych tfidach, nezanedbatelna cast i
mimo budovu Skoly (tematické vychazky a exkurze, navstéva pamatek, sbirek regiondlnich muzei, verejné
knihovny apod.). Velky vyznam ma cilené vedeni Zakd k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani
informaci z rliznych dostupnych zdroju (literatura, rozhlas, televize, tisk, ¢lenové rodiny, lidé v nejblizsim
okoli apod.).

ZpUsob hodnoceni zaku

Typy praci: Aktivni prace v hodiné a ve skupiné; vyhleddvani a zpracovani informaci do podoby pisemného
referatu nebo graficky ztvarnéného vystupu; Ustni a pisemné provérovani znalosti po ukonceni
tematického okruhu.

Klasifika¢ni tabulka pro pisemné prace
Vyjadreni znamky v procentech:

100-91 % 1 —vyborny
90-71 % 2 — chvalitebny
70-51 % 3 —dobry
50-31 % 4 — dostatecny
30-0 % 5 — nedostate¢ny
Vlastivéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
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Vlastivéda

4. rocnik

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Popise polohu CR v Evropé, urdi a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu.

poloha a povrch CR a Evropy

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Uvede vyznamné podniky a hospodarské aktivity v
regionu.

mistni oblast, region — zdroje, vyroba, sluzby

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Urci svétové strany v pfirodé a podle mapy.

svétové strany, orientacni body a linie

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Rozlisi nacrt, plan a zakladni typy map.

grafické znazornéni povrchu — mapy, plany

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Vyhleda na mapé hlavni vodni toky, pohofi, niZiny a
krajska mésta CR.

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo, krajskd mésta CR

€JS-5-1-03 rozlisuje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Pfedvede dovednost prace s mapou, ukdze na mapé
polohu CR a sousednich stétd.

poloha a povrch CR a Evropy

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Porovna povrch CR vzhledem k Evropé

poloha a povrch CR a Evropy

€JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Uvede hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce.

statni zFizeni a politicky systém v CR

statni sprava a samosprava
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Vlastivéda

4. rocnik

CJS-5-1-06 rozli$uje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Urci symboly naseho statu a jejich vyznam.

statni symboly

CJS-5-1-06 rozli$uje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Charakterizuje demokratické usporadani CR.

statni z¥Fizeni a politicky systém v CR

statni sprava a samosprava

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

Uvede priklady ze svého okoli, ve kterém dochazi k
porusovani lidskych prav a demokratickych princip(.

zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti Zak( Skoly

etické zasady, rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

Na pfikladu rozlisi jedndni v souladu s pravidly a jedndni
porusujici pravidla v digitalnim svété.

souziti lidi — komunikace v digitdlnim svété

€JS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

Uvede na prikladech mozna nebezpedi, ktera jsou
spojena se vstupem do online prostiedi.

chovani lidi — uvédoméni si rizikové situace v online

prostredi

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydaj, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

Uvede typy vlastnictvi a souvisejici druhy majetku

soukromé, verejné, osobni, spole¢né vlastnictvi;
hmotny a nehmotny majetek, autorska prava

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich forméch
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pajcovat a jak
vracet dluhy

Pouziva penize v béznych situacich

hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplUsoby
placeni;
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Vlastivéda 4. rocnik
€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich forméach Naplanuje rozpocet pro urcitou rodinnou udalost. pfijmy, vydaje a rozpocet domacnosti; banka - Uspory,
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich, pujcky
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukdze nemozZnost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pdjcovat a jak
vracet dluhy
€JS-5-3-01 pracuje s €asovymi Gdaji a vyuZiva Orientuje se v ¢ase a déjinnych udalostech orientace v Case a €asovy fad, urovani ¢asu
zjisténych udajd k pochopeni vztahli mezi dé&ji a mezi dé&jiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare, letopodet
jevy promény zpUsobu Zivota
€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti Vysvétli pojem" kultura"; na konkrétnich prikladech ze | Zivot ve méstech a na zamcich, Jifi z Podébrad a
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, svého okoli uvede rGzné podoby a projevy kultury; zalozeni mésta Podébrady
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam uvede konkrétni priklady kulturnich instituci.
€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzef a galerii kulturni dédictvi kraji a oblasti CR
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti podoby a projevy kultury
€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach | Stru¢né charakterizuje historicky piinos vybranych rod Pfemyslovcl - sv. Vaclav, Lucemburk( - Karel IV.,
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin. Jagelloncd, Habsburk(; husitské valky - Jan Hus, Jan
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich Zizka
specifik

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

- cviceni dovednosti zapamatovani, Feseni problém(; dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

- rozvoj pozornosti vaéi odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

- stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
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Vlastivéda 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
- lidska prava jako regulativ vztah

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fe¢ predmétl a prostredi vytvareného Clovékem, rec lidskych skutka
- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
- komunikace v rdznych situacich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problémt a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typ( probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich
- zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)
- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
- formy participace Zak( na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, prijimat odpovédnost za své postoje a €iny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)
- Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté
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Vlastivéda

4. rocnik

- demokratické volby

- obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé

- principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- instituce Evropské unie a jejich fungovani

- mezindrodni organizace a jejich prispéni k feseni problému déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

- postaveni narodnostnich mensin

- zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupindch Zijicich v ¢eské spoleénosti

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Vyhleda na mapé hlavni vodni toky, pohofi, niziny a krajska mésta -> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Pide pravopisné spravné vlastni jména.
CR.
RozliSi nacrt, plan a zakladni typy map. -> Anglicky jazyk -> 4. ro€nik -> Pojmenuje pfedméty a ¢innosti, se
kterymi se bézné setka v kazdodennim Zivoté.
Urci symboly naseho statu a jejich vyznam. -> Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu

CR, uvede zakladni Gdaje o jeji historii.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Orientuje se v ¢ase a déjinnych udalostech --> Cesky jazyk -> 4. roénik -> Provadi jednoduché rozbory literarnich
textd, pouziva elementdrni literarni pojmy.

Struéné charakterizuje historicky prinos vybranych vyznamnych -> Cesky jazyk -> 4. roénik -> Cte umélecké i neumélecké texty dle

osobnosti ¢eskych déjin. vlastniho vybéru.

Vysvétli pojem" kultura"; na konkrétnich pfikladech ze svého okoli -—-> Hudebni vychova -> 4. roc¢nik -> Posloucha vybrané skladby (vokalni,

uvede rizné podoby a projevy kultury; uvede konkrétni priklady instrumentalni) znamych hudebnich skladatell ¢i rdznych zanrd a

kulturnich instituci. dle pokyn0 ucitele si v§ima rGznych hudebnich vyrazovych
prostredkd.

Napldnuje rozpocet pro urcitou rodinnou udalost. --> Matematika -> 4. roénik -> Reéi slovni Glohy na 2 a# 3 pocetni
vykony.

Pouziva penize v béznych situacich -> Matematika -> 4. ro€nik -> Pamétné s¢itd a odcita Cisla, ktera maji
nejvyse dvé Cislice rizné od 0.

Rozlisi nacrt, plan a zakladni typy map. --> Vytvarna vychova -> 4. roénik -> Vytvarné vyjadri véci a vztahy v
redlném svété.

Vysvétli pojem" kultura"; na konkrétnich pfikladech ze svého okoli --> Vytvarna vychova -> 4. ro¢nik -> Vnima uméni jako kulturni

uvede rizné podoby a projevy kultury; uvede konkrétni priklady bohatstvi své zemé, vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a

kulturnich instituci. uvédomuje si nutnost jejich ochrany.

Predvede dovednost prace s mapou, ukdze na mapé polohu CR a -> Anglicky jazyk -> 4. roc¢nik -> Ziskdva a predava zakladni informace o

sousednich statd. sobé, o lidech, o skole, vécech, ¢innostech a déni, jemu blizkych
tématech. Odpovida na jednoduché otazky a na podobné otazky se
dokaze zeptat.

Urci svétové strany v pfirodé a podle mapy. --> Télesna vychova -> 4. roc¢nik -> Zvlada chizi v terénu.

Uvede priklady ze svého okoli, ve kterém dochazi k porusovani --> Ptrirodovéda -> 5. roc¢nik -> Uvede, jak bude postupovat v krizovych

lidskych prav a demokratickych principu. situacich (Sikana, tyrani, zneuzivani, pfi interakci v digitalnim svété).

Uvede na prikladech mozna nebezpedi, ktera jsou spojena se --> Ptrirodovéda -> 5. roc¢nik -> Uvede, jak bude postupovat v krizovych

vstupem do online prostredi. situacich (Sikana, tyrani, zneuzivani, pfi interakci v digitalnim svété).

Na pfikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici --> Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu,

pravidla v digitalnim svété.

drog, hracich automatd, digitalniho prostiedi apod. na kvalitu
lidského Zivota.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Popise polohu CR v Evropé, uréi a vysvétli polohu svého bydlisté <-- Cesky jazyk -> 4. ro¢nik -> Plynule pFecte jednoduchy text (i

nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu. elektronicky) s porozuménim potichu i nahlas, tvofi otazky k textu a
odpovida na né.

Vyhleda na mapé hlavni vodni toky, pohofi, niziny a krajska mésta <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Pide pravopisné spravné vlastni jména.

CR.

Urci symboly naseho stdtu a jejich vyznam. <-- Hudebni vychova -> 4. roc¢nik -> Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu
CR, uvede zékladni tdaje o jeji historii.

Orientuje se v ¢ase a déjinnych udalostech <-- Cesky jazyk -> 4. ro¢nik -> Provadi jednoduché rozbory literarnich
textl, pouziva elementarni literarni pojmy.

Struc¢né charakterizuje historicky pfinos vybranych vyznamnych <-- Cesky jazyk -> 4. ro¢nik -> Cte umélecké i neumélecké texty dle

osobnosti ¢eskych déjin. vlastniho vybéru.

Vysvétli pojem" kultura"; na konkrétnich pfikladech ze svého okoli <-- Hudebni vychova -> 4. roc¢nik -> Posloucha vybrané skladby (vokalni,

uvede rizné podoby a projevy kultury; uvede konkrétni priklady instrumentalni) znamych hudebnich skladatell ¢i rdznych zanrd a

kulturnich instituci. dle pokynu ucitele si vS§ima rtznych hudebnich vyrazovych
prostiedk.

Napldnuje rozpocet pro urcitou rodinnou udalost. <-- Matematika -> 4. roénik -> Reéi slovni Glohy na 2 a# 3 pocetni
vykony.

Pouziva penize v béZznych situacich <-- Matematika -> 4. ro€nik -> Pamétné scita a od¢ita Cisla, ktera maji
nejvyse dveé Cislice rdzné od 0.

RozliSi nacrt, plan a zakladni typy map. <-- Vytvarna vychova -> 4. rocnik -> Vytvarné vyjadfi véci a vztahy v
redlném svété.

Vysvétli pojem" kultura"; na konkrétnich pfikladech ze svého okoli <-- Vytvarna vychova -> 4. ro¢nik -> Vnima uméni jako kulturni

uvede rizné podoby a projevy kultury; uvede konkrétni priklady bohatstvi své zemé, vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a

kulturnich instituci. uvédomuje si nutnost jejich ochrany.

Pfedvede dovednost prace s mapou, ukdze na mapé polohu CR a <-- Anglicky jazyk -> 4. rocnik -> Ziskdva a predava zakladni informace o

sousednich statd. sobé, o lidech, o skole, vécech, ¢innostech a déni, jemu blizkych
tématech. Odpovida na jednoduché otazky a na podobné otazky se
dokaze zeptat.

Urci svétové strany v prirodé a podle mapy. <-- Télesna vychova -> 4. ro¢nik -> Zvlada chizi v terénu.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Uvede priklady ze svého okoli, ve kterém dochazi k porusovani <-- Pfirodovéda -> 5. roc¢nik -> Uvede, jak bude postupovat v krizovych
lidskych prav a demokratickych princip(. situacich (Sikana, tyrani, zneuzivani, pfi interakci v digitalnim svété).
Uvede na ptikladech mozna nebezpedi, ktera jsou spojena se <-- Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> Uvede, jak bude postupovat v krizovych
vstupem do online prostredi. situacich (Sikana, tyrani, zneuzivani, pfi interakci v digitalnim svété).
Na ptikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici <-- Pfirodovéda -> 5. roc¢nik -> Posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu,
pravidla v digitalnim svété. drog, hracich automatd, digitalniho prostiedi apod. na kvalitu
lidského Zivota.
Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Charakterizuje podrobnéji Stredocesky kraj a hlavni
mésto Praha.

pohofi, niZiny, vodstvo, vyznamné podniky,
hospoddrské aktivity a kulturni zajimavosti
Stfredoceského kraje a Prahy

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Dobre se orientuje na mapé Evropy, ukdZe polohu
sousednich statd.

sousedé CR a evropské staty

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

Charakterizuje vybrané staty.

sousedé CR a evropské staty
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Vlastivéda

5. rocnik

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé

Uvede priklady bezpecného cestovani z vlastnich
zkuSenosti.

Zasady bezpecného cestovani v Evropé, popf. v jinych
Castech svéta.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Viyhleda na mapé sousedni staty CR a jejich vyznamna
mésta.

sousedé CR a evropské staty

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Charakterizuje povrch Evropy.

Evropa a svét — kontinenty a oceany.

povrch a vodstvo Evropy

€JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Vysvétli pojem Evropska unie.

vyznam spoluprdce ¢lenskych zemi EU.

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Orientuje se v Case a déjinnych uddlostech

promény zpusobu Zivota

€JS-5-3-02 vyuzivé knihoven, shirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

Na ptikladech ze svého okoli (kraje) uvede rGzné
podoby a projevy kultury.

podoby a projevy kultury - stavebni slohy

regiondlni pamatky - péce o pamatky, UNESCO

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi
vlasti, popiSe zpUsob Zivota lidi v rGznych etapach
historie.

doba pobélohorska

Narodni obrozeni - véda, technika a kultura 18. a 19.
stoleti

1. svétova vilka, vznik Ceskoslovenské republiky

2. svétova valka , komunisticka vlada, ,,sametova
revoluce”

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Stru¢né charakterizuje historicky pfinos vybranych
vyznamnych osobnosti ceskych déjin.

J. A. Komensky, Marie Terezie a Josef Il., T. G.
Masaryk, FrantiSek Novak

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vlastivéda 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

- cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje uceni

- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

- stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobra organizace casu

- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

- rozvoj pozornosti vaéi odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
- lidska prava jako regulativ vztaht

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fe€ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- komunikace v rliznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problému a rozhodovani z hlediska rliznych typ( probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich
- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

200



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Vlastivéda 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
- formy participace Zak( na Zivoté mistni komunity; spolupréace $koly se spravnimi organy a institucemi v obci
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- obc¢an jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

- Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

- demokratické volby

- obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka)
- vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazZitky a zkusenosti z Evropy a svéta; nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa

- statni a evropské symboly

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- instituce Evropské unie a jejich fungovani

- mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problému déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté skoly)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

- otazka lidskych prav, zakladni dokumenty
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Mezipfedmétové zavislosti

osobnosti ¢eskych déjin.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Dobre se orientuje na mapé Evropy, ukaZe polohu sousednich statd. --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> Osvojuje si slovni zasobu z okruht
jemu blizkych témat, pfi poslechu dokaze rozpoznat konkrétni
naucena slova.

Na prikladech ze svého okoli (kraje) uvede riizné podoby a projevy -> Cesky jazyk -> 5. ro¢nik -> Zaznamendva a porovnava informace

kultury. pomoci digitalnich technologii.

Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi vlasti, -> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Provadi jednoduché rozbory literarnich

popise zplsob Zivota lidi v rGznych etapach historie. textll, pouZiva elementarni literarni pojmy.

Na prikladech ze svého okoli (kraje) uvede rtizné podoby a projevy --> Hudebni vychova -> 5. ro¢nik -> Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu

kultury. CR, uvede zakladni tdaje o jeji historii, spravné se chova.

Struc¢né charakterizuje historicky pfinos vybranych vyznamnych --> Hudebni vychova -> 5. ro¢nik -> Posloucha vybrané skladby (vokalni,

osobnosti ¢eskych déjin. instrumentalni) znamych hudebnich skladatell ¢i rdznych zanrd a
dle pokyn0 ucitele si v§ima rdznych hudebnich vyrazovych
prostredkd.

Na prikladech ze svého okoli (kraje) uvede rizné podoby a projevy --> Vytvarna vychova -> 5. ro¢nik -> Vnima uméni jako kulturni

kultury. bohatstvi své zemé, vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a
uvédomuje si nutnost jejich ochrany.

Orientuje se v ¢ase a déjinnych udalostech -> Matematika -> 3. ro€nik -> Zakresli obraz daného ¢&isla na ¢iselné
ose.

Dobre se orientuje na mapé Evropy, ukaZe polohu sousednich statd. <-- Anglicky jazyk -> 5. roc¢nik -> Osvojuje si slovni zasobu z okruht
jemu blizkych témat, pti poslechu dokaze rozpoznat konkrétni
naucena slova.

Na ptikladech ze svého okoli (kraje) uvede rizné podoby a projevy <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Zaznamenava a porovnava informace

kultury. pomoci digitalnich technologii.

Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi vlasti, <-- Cesky jazyk -> 5. ro¢nik -> Provadi jednoduché rozbory literarnich

popiSe zplsob Zivota lidi v riznych etapach historie. textl, pouziva elementdrni literarni pojmy.

Na prikladech ze svého okoli (kraje) uvede riizné podoby a projevy <-- Hudebni vychova -> 5. ro¢nik -> Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu

kultury. CR, uvede zakladni Gdaje o jeji historii, spravné se chova.

Struéné charakterizuje historicky prinos vybranych vyznamnych <-- Hudebni vychova -> 5. roc¢nik -> Posloucha vybrané skladby (vokalni,

instrumentalni) znamych hudebnich skladatell ¢i riznych zanra a
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
dle pokyna ucitele si v§ima raznych hudebnich vyrazovych
prostredk.
Na prikladech ze svého okoli (kraje) uvede rtizné podoby a projevy <-- Vytvarna vychova -> 5. ro€nik -> Vnima uméni jako kulturni
kultury. bohatstvi své zemé, vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a
uvédomuje si nutnost jejich ochrany.
Orientuje se v ¢ase a déjinnych udalostech <-- Matematika -> 3. ro¢nik -> Zakresli obraz daného cisla na Ciselné
ose.
5.8 Hudebni vychova
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zakim
prileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou ptirozenou potiebu setkdvani s hudbou. Tuto potfebu
pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt predmétem uvolnéni, radosti,
citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prdce, pfi které se Zaci budou ucit rozpoznavat krasu
umeéni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pred spoluzaky i dospélymi, organizovat
spolecenské akce, rozvijet svou fantazii a tvlrci schopnosti. Vyucovaci predmét Hudebni vychova usiluje o
to, aby se z zakul stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich sal(i, aby poznali souvislosti vSech
druh( uméni a aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v rliznych oblastech svého Zivota a
obohatili tak své estetické vnimani a proZivani svéta.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Hudebné vychovné ¢innosti jsou rozdéleny v SVP na: VokdIni ¢innosti, Instrumentdini ¢innosti, Hudebné
pohybové Cinnosti a Poslechové Cinnosti.

Obsahem Vokdlnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd.

Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i
produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem Poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve
vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobdch, uci se hudbu analyzovat a , interpretovat”.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku v 1
hodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin). U¢ebni osnovy predmétu umoznuji konkretizovat ucivo i jeho
narocnost na zdkladé ucitelovy znalosti Grovné hudebniho rozvoje jednotlivych zak( a podminek ve skole.
Volba vhodnych didaktickych prostfedkl je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti. Vyuka Hudebni vychovy
probihd vetfidach, kde je pfitomen hudebni nastroj nebo interaktivni tabule s pfipojenim na internet, a
jinych vhodnych prostorach skoly ( télocvi¢na ). Hudba je osvojovdna nejen pfi vyucovani, ale i navstévou
vychovnych koncertd, na besedach o hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o
hudbé a svych zazitcich z ni u¢i hovofit.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Vytvarna vychova
Télesna vychova
Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda
Pracovni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zaklim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celozZivotni uceni
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Nazev predmétu Hudebni vychova
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové Vedeme Zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro
kompetence 7ak rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.
Rozvijime u zakl receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkeni schopnosti a dovednosti
aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi.
Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici

(doplnuijici).
Jdeme prikladem - neustdle si dal$im vzdélavanim rozsifujeme svij ,pedagogicky obzor” v oblasti

hudebniho uméni.
- Podle individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vedeme zaky k vyhledavani,
shromazdovani, tfidéni a porovnavani informaci .
- Rozvijime u zakd schopnost hledat a nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky z vlastni
zkusenosti nebo z jinych predmétd a vyuZivat jich v praxi.
Vedeme Zaky k chdpani hudby jako neoddélitelné soucasti lidské existence.

Kompetence k feseni problém:
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému
Ucime Zaky rdznym vyjadfovacim hudebnim technikam a pouZiti vhodnych prostredkd k vyjadreni

svého zaméru.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptsoby feseni hudebniho vyjadfovani.

podnécuje Zaky k originalité a tvofivému mysleni a vyjadfovani

Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci posuzuji hudebni déni.
Jdeme ptikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace.
Nabizime rGzné varianty, techniky vokalnich, instrumentalnich a pohybovych ¢innosti.
Nabizime a uc¢ime rGznym interpretacim poslechovych a instrumentalnich ¢innosti.
Vedeme Zaky ke kritickému zamysleni nad rdznymi hudebnimi styly a Zanry.

Ucime Zaky zaujmout postoj a nazor k oblibé rlznych hudebnich styl(i a Zanr( a obhdjit své

rozhodnuti a své postoje.

Kompetence komunikativni:

vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci
Vedeme zaky k porozuméni hudebné vyjadiovacich prostredki a spolecenské funkce hudby,

jednotlivych uméleckych epoch.
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Nazev predmétu Hudebni vychova

- Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace.

- Ucime Zaky vyuzivat hudebné vyrazovych prostiedki k vyjadieni subjektivnich pocitl a predstav.

- Podporujeme schopnost vyjadfrit svlj ndzor a vhodnou formou ho obhdjit a zajimat se o nazory

ostatnich a tolerovat je.

- Vedeme Zaky ke kultivovanému, estetickému projevu a umozniujeme mu tento projev realizovat

na riznych vystoupenich v rdmci Zivota skoly a obce.

- Jdeme prikladem —,,profesiondlnim* pristupem ke komunikaci pfi hodnoceni vysledkl Zakd v
hudebni vychové.

Kompetence socialni a persondlni:

rozvijet u Zak( schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- Vedeme Z3aky ke spolupréci ve dvojicich a ve skupinach a respektovani nazorl druhych.

- Podporujeme schopnost objektivnim ptistupem hodnotit praci svoji i ostatnich a chapat odlisné

kvality svych spoluzak.

- Pomahame zakim nahlédnout do hudebni kultury ¢eské i jinych narodu.

- Vedeme Zaky k pochopeni emocionalniho plsobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni most mezi
lidmi.

- Vytvarime vstficnou a podnétnou atmosféru pro provozovani hudebnich ¢innosti.

- Jdeme ptikladem — respektujeme praci a roli ostatnich.

Kompetence obcanské:
vychovavat zaky
jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatriujici sva prava a respektujici prava druhych,

o
e jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,
e jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci v rlznych situacich

Vedeme zaky k zaujimani vhodnych postojli k hudbé ve vsech jejich oblastech.

Vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadrovani osobnich
prozitk( i postojli k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété.

Vedeme zaky k sebelcté a k tcté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.

Jsme vidy pripraveni komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku.

Umoziujeme zakldm aktivné se zapojovat do kulturniho déni v obci a udrzovani kulturnich tradic.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

- Jdeme prikladem — budujeme pratelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tfidé, bez které
plny hudebni prozitek neni mozny.

Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouZivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a
technologie, naucit Zzaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani

- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.

- Pfi vyuce hudebni vychovy vytvarime podnétné a tvofrivé pracovni prostredi.

- Vedeme Zaka hudebnimi ¢innostmi a zajmem o hudbu k moZnosti aktivniho prekonavani Zivotnich
stereotypl, k obohacovani emocionalniho Zivota a k moZnosti relaxace.

- Vhodné vyuzivdme psychohygienicky G¢inek hudby.

- Raznymi formami ( film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rlznymi profesemi hudebni oblasti.

- Ucime zdky zaujimat osobni Ucast pfi hudebnich ¢innostech.

- Vedeme zaky ke spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé.

- Rozvijime u Zakd schopnost koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni.

- Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme

pred zaky, rodici i Sirsi verejnosti.

Kompetence digitalni:

vést Zaky k bezpe€nému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuZivani sluzeb a

dat, kziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuZiti ke zkvalitnéni své prace,
k informatickému mysleni

- Vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroju, digitalnich
aplikaci i dostupnych program( jako nastrojd pro reprodukéni, produkéni i viastni tvlréi pociny.

- Motivujeme zaky k zaznamenavani, snimdni a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektl prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich projekt(.

- Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroj(, uméleckych dél i béZné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim.

- Rozvijime informatické mysleni — strukturovani a usporadavani dat pomoci jednoduchého
kodovani (notopis, délka not, takt).
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Pfedmét hudebni vychova se vyucuje v kazdém rocniku 1 hodinu tydné samostatné nebo, dle poctu zakd,
dochazi ke spojovani rocnik( vékové nejblizsich.

Zpusob hodnoceni zaku

Pti hodnoceni vysledkl prace Zaka pfrihlizi vyucujici predevsim k jejich pristupu k celému muzickému
komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k Usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné
zohlednit i pfipadnou jednostrannou zamérenost Zaka na urcity typ hudebnich ¢innosti. Soucasti
hodnoceni je zpév sdlovy i sborovy (Ucast na besidkach a vystoupenich skoly), rytmické opakovani a
tvoreni za poufZiti jednoduchych hudebnich néstrojli, hudebné pohybové hry a tance jako soucast
vystoupeni, zaklady hudebni teorie jako znalost hudebni abecedy, pomlk, délky not, tvorba taktd, zakladni
znalost hudebnich nastrojd. Ve vyssich rocnicich Zaci vypracovavaji i referaty o nejznaméjsich hudebnich
skladatelich a seznamuiji ostatni s moderni poslechovou hudbou.

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Osvoji si 10 novych pisni, projevuje zajem o zpév a osvojovani novych pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu.
hudebni ¢innosti — uvolnéné, intonacné a rytmicky
spravné zpiva ve sboru, ve skupiné, sélo (dobrovolné),
texty pisni zna zpaméti.

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Spravné tvori hlavovy ton, zpiva s oporou branice. spravné tvoreni tonu

sjednoceni hlasového rozsahu (c1-al)

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase Pti zpévu spravné otevira Usta, dovede zazpivat spravna vyslovnost (otevirani Ust, brumendo, neurcity
brumendo a na neurcity vokal, pfi zpévu netisni vokal)
hrudnik.

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase DodrZuje zasady hlasové hygieny. uvolnovaci cviky a zasady hlasové hygieny
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Hudebni vychova

1. rocnik

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Zopakuje zpivané nebo hrané rytmickomelodické
motivy.

intonacni a rytmicka cviceni

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zpiva ve skupiné s oporou melodického nastroje nebo
ucitelova zpévu (pozdéji i harmonického doprovodu).

zpév ve sboru nebo ve skupiné s oporou ucitelova
hlasu nebo melodického nastroje

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Technicky spravné pouzivad jednoduché nastroje Orffova
instrumentare.

jednoduché nastroje Orffova instrumentare

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Spravné zvoli improvizovany ndstroj podle charakteru
doprovdzené pisné nebo tance a pouZije je rytmicky
vhodné.

jednoduché nastroje Orffova instrumentare

improvizované hudebni nastroje k doprovodu zpévu
nebo pohybu

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Zapoji se alespon do dvou hudebné pohybovych her.

hudebné pohybové hry

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim,
luskanim, podupy.

prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Pouziva rGzné druhy chlize s hudebnim nebo péveckym
doprovodem, pohybové reaguje na hudbu a uziva
improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu (balet,
populdrni hudba).

chiize do rytmu, pohybova reakce na druh hudby

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a
pomalu, potichu a nahlas, vysoké a hluboké tény,
stoupava a klesava melodie, rozpoznd ukolébavku.

rozliSovani ton(, zvukd, zpévnich hlas, vokalni a
nastrojové hudby a jeji dynamiky

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Pozna notu celou a houslovy klic.

prvni sezndmeni s houslovym klicem

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Popise notovou osnovu, piSe noty celé na linky a do
mezer.

notova osnova, zapis celych not na linky a do mezer

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické
hudby v koncertnim i folkovém provedeni.

poslech hudebnich skladeb rliznych Zanr( - fanfara,
ukolébavka, hymna CR- podpora tolerance réiznych
zanru
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Hudebni vychova

1. rocnik

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

RozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a tén, mluvu a
zpév, hlas muzsky, Zensky, détsky, zpév sélisty a sboru,
pisen a nastrojovou skladbu.

rozliSovani tén(, zvukd, zpévnich hlas, vokalni a
nastrojové hudby a jeji dynamiky

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Podle zvuku a tvaru poznd nejzndmé;jsi hudebni
nastroje.

poslech a pozndvani nejzndméjsich hudebnich
nastroju

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Z nabizenych zpUsobl doprovodu vybere ten, ktery se
mu zdd pro danou pisen nejvhodnéjsi.

hudebni doprovody vhodnych lidovych a umélych
pisni interpretované ucitelem nebo ve spoluprdci s
Zaky na akustické i elektronické nastroje (Orffav
instrumentar, kytara, klavir keyboard) nebo vytvorené
v hudebnich aplikacich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé
- moje télo
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- —dovednosti pro pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbdlnim sdélovani)
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Hudebni vychova

1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace, dovednost navazovat na druhé, pozitivni mysleni apod.);
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- formy participace zaka na Zivoté mistni komunity (besidky, vystoupeni na obecnich akcich, jarmark)

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Spravné tvori hlavovy tdn, zpiva s oporou branice. --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci.

Zopakuje zpivané nebo hrané rytmickomelodické motivy. --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni
technologie.

Zopakuje zpivané nebo hrané rytmickomelodické motivy. -> Cesky jazyk -> 1. roénik -> Recituje basnicky, zna fikadla,
rozpocitadla.

Pouziva rdzné druhy chiize s hudebnim nebo péveckym -> Télesna vychova -> 1. ro€nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku

doprovodem, pohybové reaguje na hudbu a uZivd improvizovany souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické

pohyb na poslouchanou hudbu (balet, popularni hudba). drzeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho Casti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.).

Dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické hudby v --> Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> RozliSuje tvary, barvy a struktury,

koncertnim i folkovém provedeni. pomoci barev, viem( a postoju vyjadfuje vlastni prozitky.

Dodrzuje zasady hlasové hygieny. --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné

dycha a voli vhodné tempo feci.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Osvoiji si 10 novych pisni, projevuje zajem o zpév a hudebni ¢innosti --> Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Pozoruje zmény v pfirodé béhem
—uvolnénég, intonacné a rytmicky spravné zpiva ve sboru, ve celého roku.
skupiné, sélo (dobrovolné), texty pisni zna zpaméti.
Zopakuje zpivané nebo hrané rytmickomelodické motivy. <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> Recituje basnicky, znd Fikadla,
rozpocitadla.
Pouziva rtzné druhy chiize s hudebnim nebo péveckym <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
doprovodem, pohybové reaguje na hudbu a uZivad improvizovany souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
pohyb na poslouchanou hudbu (balet, populdrni hudba). drZeni téla, zdkladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.).
Dodrzuje zasady hlasové hygieny. <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci.
Osvoiji si 10 novych pisni, projevuje zajem o zpév a hudebni ¢innosti <-- Pracovni vychova -> 1. ro¢nik -> Pozoruje zmény v pfirodé béhem
—uvolnéné, intonacné a rytmicky spravné zpiva ve sboru, ve celého roku.
skupiné, sélo (dobrovolné), texty pisni zna zpaméti.
Hudebni vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase
zazpivat kanon.

Zazpiva zpaméti alespon 5 novych pisni, pokusi se

osvojovani novych pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu, nacvik
kanonu - prodleva

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Dle individualnich moZnosti Cisté a rytmicky spravné
zpiva s doprovodem i bez doprovodu (mékké nasazeni,
vyrovnavani vokall, hlavovy tén, opora branice).

zpév sdlo, skupiny, sboru; spravna artikulace,
vyrovnavani vokall, mékké nasazeni, hlavovy ton,
opora branice
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Hudebni vychova

2. rocnik

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

PFi zpévu spravné dycha.

pévecké dychani, hlasova hygiena

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Vysvétli vyznam rozezpivani (prakticky uplatnuje).

sjednocovani hlasového rozsahu c1 — hl

funkce rozezpivani, praktické provadéni rozezpivani

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu.

ozvéna, vzestupna a sestupna rada na rizné texty,
trojzvuk

stoupdni a klesani melodie

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Melodizuje texty, aplikuje hudebni dialog, pfi zpévu
reaguje na predehru, mezihru, dohru.

hudebni dialog, doplfiovani dvoutaktového motivu na
Ctyrtaktovy, melodizace textu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Vytleska rytmus textd se ¢tvrtovymi a osminovymi
hodnotami.

rytmicka cviceni, rytmizace textd

prace s détskym instrumentarem a improvizovanymi
nastroji

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Vhodné pouZzije détsky instrumentar a improvizované
nastroje jako vlastni doprovod k rytmizaci textu,
sborové recitaci, vlastnimu zpévu.

prace s détskym instrumentarem a improvizovanymi
nastroji

hudebni hry, otazka - odpovéd'

akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Aktivné se zapoji do 3 hudebné pohybovych her.

prace s détskym instrumentdfem a improvizovanymi
nastroji

prace nejméné se 3 hudebné pohybovymi hrami

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Ovlada prvky hry na télo a doprovazi timto zptisobem
zpév svUj nebo spoluzak.

hra na télo

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Dokaze pohybem vyjadfrit vyraz a naladu hudby.

pohybové vyjadreni hudebniho vyrazu a nalady
(tempo, dynamika)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Provede jednoduchy tanecni pohyb ve dvojici - zatanci
mazurku.

prvky tanecniho pohybu drZeni ve dvojici, chlize ve
3/4 taktu, tanec mazurka

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Ztvarni notovou radu.

ztvarnéni notové rady (schody, klavesnice,
zvonkohra); vzestupna, sestupna, lomena melodie

213




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Hudebni vychova

2. rocnik

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Reaguje na dirigenta (dynamika, tempo).

dynamika, tempo, reakce na dirigenta

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Pfi zpévu se fidi dynamickymi znackami.

ukazka prace dirigenta

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Poznd a napiSe houslovy kli¢, fidi se zakladnimi
dymanickymi znaménky.

houslovy kli¢, dynamické znacky, repetice.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Pfecte a zapiSe noty podle hodnot, noty poZzadovanych
hodnot dokdze vyhledat v zapisu.

noty pllové, ¢tvrtové, osminové - sluchova
reprodukce na slabiky TA-A, TA, TY TY

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky
raznych zanra.

prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami

poslech détského sboru s doprovodem

lidova pisen a pisen vytvorena skladatelem; pisné pro
déti, popularni pisné pro déti

tolerance k rGznym hudebnim Zanrdm

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Vyslechne hru na trubku, klarinet, pozoun, kontrabas,
baskytaru, velky a maly buben, pfi poslechu rozlisi tyto
hudebni nastroje.

poslech dalsich hudebnich nastrojl, jejich rozpoznani
(trubka, klarinet, pozoun, kontrabas, baskytara, velky
a maly buben)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Z nabizenych zplsob( doprovod( vybere ten, ktery se
mu zda pro danou pisen nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti
se pokusi zdlvodnit.

hudebni doprovody vhodnych lidovych a umélych
pisni interpretované ucitelem nebo ve spolupraci s
Zaky na akustické i elektronické nastroje (Orffav
instrumentar, kytara, klavir, keyboard) nebo
vytvorené v aplikacich, zdGvodnéni vybéru (libi-nelibi,
pro¢ — hra s hudebni barvou)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
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Hudebni vychova

2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé, co o sobé vim a co ne
- moje télo
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cvi€eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace, dovednost navazovat na druhé, pozitivni mysleni apod.);
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

- problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- formy participace zakd na Zivoté mistni komunity (besidky, vystoupeni na obecnich akcich, jarmark)

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pfi zpévu spravné dycha. --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci.

Dokaze pohybem vyjadfit vyraz a naladu hudby. -> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> Vyuziva k uceni slovni zasoby digitalni
technologie.

Zazpiva zpaméti alespon 5 novych pisni, pokusi se zazpivat kanon. -—-> Cesky jazyk -> 2. roénik -> Cte a recituje texty pfimérené véku.

Dokaze pohybem vyjadfit vyraz a naladu hudby. --> Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.).

Zazpiva zpaméti alespon 5 novych pisni, pokusi se zazpivat kanon. --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu

Dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky rtznych zanra. --> Vytvarna vychova -> 2. roénik -> Pomoci smysl( kultivuje cit pro
kompozici, barvu, tvar a vytvarné je zobrazi (dle svych moznosti).

Zazpiva zpaméti alespon 5 novych pisni, pokusi se zazpivat kanon. --> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Provadi pozorovani pfirody béhem
celého roku, zhodnoti vysledky pozorovani, zapisSe je do predem
pfipravené tabulky.

Pfi zpévu spravné dycha. <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci.

Zazpiva zpaméti alespon 5 novych pisni, pokusi se zazpivat kanon. <-- Cesky jazyk -> 2. roénik -> Cte a recituje texty pfiméfené véku.

Dokaze pohybem vyjadrit vyraz a naladu hudby. <-- Télesna vychova -> 2. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
souvisejici s gymnastickymi cinnostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zdkladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlzi, béh,
poskoky, obraty, atd.).

Zazpiva zpaméti alespon 5 novych pisni, pokusi se zazpivat kanon. <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu

Dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky rlznych zZanra. <-- Vytvarna vychova -> 2. rocnik -> Pomoci smysl{ kultivuje cit pro
kompozici, barvu, tvar a vytvarné je zobrazi (dle svych mozZnosti).

Zazpiva zpaméti alespon 5 novych pisni, pokusi se zazpivat kanon. <-- Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Provadi pozorovani ptirody béhem

celého roku, zhodnoti vysledky pozorovani, zapiSe je do pfedem
pfipravené tabulky.
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Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
HV-3-1-01 zpiva v jednohlase Zazpiva nejméné 5 novych pisni zpaméti. prace s pisnémi v dur i v moll
HV-3-1-01 zpiva v jednohlase Predvede spravné rozezpivani (jako rozcvicku a ke rozezpivani, hlasova hygiena

zvysovani hlasového rozsahu) a dodrzuje pravidla
hlasové hygieny.

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase Aplikuje dalsi prvky pévecké techniky (nadechy, dalsi pévecké techniky (nadechy, frazovani, mékké
frazovani, mékké nasazeni). nasazeni, pauza)

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase Zazpiva ve skupiné kanon. prGprava k dvojhlasu, kanon

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase Pti zpévu sleduje obrys melodie v notovém zaznamu. melodie postupujici v krocich a skocich, melodie

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna lomend

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty Orientuje se ve sloZitéjsi rytmizaci a melodizaci textd. rytmizace v 2/4, 3/4, a 4/4 taktu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty Rytmicky doprovazi zpév svij nebo svych spoluzaka. akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu s vyuZitim

doprovodné hie hodnot pulovych, ¢tvrtovych i osminovych, hra na
télo, jednoduché nastroje

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty Doplriuje zpév spoluzakd dvoutaktovou mezihrou. rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu s vyuzitim

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni néstroje k hodnot pdlovych, ¢tvrtovych i osminovych, hra na

doprovodné hie télo, jednoduché nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, Dovede se zapojit do 3 hudebné pohybovych her. prace s nejméné 3 hudebné pohybovymi hrami

pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér

melodie
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Hudebni vychova

3. rocnik

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Pohybové vyjadfi charakter melodie, tempo, dynamiku
a citovy prozitek hudby.

tance starsi i moderni (tanec ve dvojicich)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Zkousi tancit polku, sousedskou, menuet polonézu,
tvofi pohybové kreace na rock.

tanecni kroky; tfidoba chlize v kruhu, dvoudoba chlize
v pripletu, pfisuvny krok

tance starsi i moderni (tanec ve dvojicich)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Taktuje 2/4 a 3/4 takt, i jinak umi vyjadfit lehké a tézké
doby.

akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva

taktovani, vyjadreni lehkych a tézkych dob

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Uvédomuje si pfi zpévu zmény tempa, dynamiky, motiv
pisné, predvéti, zavéti.

motiv, predvéti, zavéti, dynamika, tempo

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Reaguje na gesta dirigenta.

pozorovani dirigenta a jeho gest, fec téla, pantomima

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Napise spravné do osnovy houslovy kli¢, ¢te, vyhleda a
oznadi noty a pomlky (celou, pllovou, ¢tvrtovou,
osminovou).

druhy not a pomlk, houslovy kli¢

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Rozeznd a pojmenuje noty cl-al.

notova rada cl - al

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

V klidu sleduje kratsi symfonické nebo nastrojové
skladby.

prace s drobnymi poslechovymi skladbami

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Rozlisi hru na violoncello, akordeon, lesni roh, tubu,
cemballo, syntetizator, Cinely.

prace s drobnymi poslechovymi skladbami

hudebni nastroje: violoncello, akordeon, lesni roh,
tuba, cemballo, syntetizator, ¢inely (podoba, zvuk)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Rozlisi hudbu podle jeji spolecenské funkce.

epizody ze Zivota skladatell poslouchané hudby

hudba k zabavé, slavnostni hudba, hudba k tanci
(dtive a dnes)
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Hudebni vychova 3. rocnik

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré Porovna rizné doprovody k pisnim véetné doprovodu | rliznorodé hudebni doprovody lidovych i umélych
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni | elektronickym nastrojem; podle svého pocitu vybere pisni interpretované ucitelem nebo Zaky na akustické i
a vokalné instrumentalni doprovod, ktery povaZuje za vhodnéjsi, a pokusi se svoji | elektronické nastroje (Orffliv instrumentar, kytara,
volbu zddvodnit. klavir, keyboard) nebo vytvorené v aplikacich,
zdlvodnéni vybéru (libi-nelibi, pro¢ — hra s hudebni
barvou), samostatny vybér z nabizenych moznosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cvi€eni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sobé, co o sobé vim a co ne

- moje télo

- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov
- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace, dovednost navazovat na druhé, pozitivni mysleni apod.);

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
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Hudebni vychova

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

- formy participace zakd na Zivoté mistni komunity (besidky, vystoupeni na obecnich akcich, jarmark)

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Orientuje se ve sloZitéjsi rytmizaci a melodizaci text(. --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci.

Rytmicky doprovazi zpév svlij nebo svych spoluzaka. --> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, poslechovym cvi¢éenim a adekvatné
reaguje. Rozpozna pfi poslechu osvojenou slovni zasobu.

Zazpiva nejméné 5 novych pisni zpaméti. --> Prvouka -> 3. rocnik -> Vyuziva svych zkusenosti z rodinnych a
narodnich tradic.

Uvédomuje si pfi zpévu zmény tempa, dynamiky, motiv pisné, -> Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> Vypravi podle osnovy, dramatizuje.

predvéti, zavéti.

V klidu sleduje kratsi symfonické nebo nastrojové skladby. -> Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> Pomoci smysl{ kultivuje cit pro
kompozici, barvu, tvar a vytvarné je zobrazi (dle svych moznosti).

Zkousi tancit polku, sousedskou, menuet polonézu, tvofi pohybové -> Télesna vychova -> 3. rocnik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku

kreace na rock. souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zdkladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chzi, béh,
poskoky, obraty, atd.).

Orientuje se ve sloZitéjsi rytmizaci a melodizaci textd. <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci.

Zazpiva nejméné 5 novych pisni zpaméti. <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> Vyuzivd svych zkuSenosti z rodinnych a

narodnich tradic.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Uvédomuje si pfi zpévu zmény tempa, dynamiky, motiv pisné, <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> Vypravi podle osnovy, dramatizuje.
predvéti, zavéti.
V klidu sleduje kratsi symfonické nebo nastrojové skladby. <-- Vytvarna vychova -> 3. roénik -> Pomoci smysl( kultivuje cit pro
kompozici, barvu, tvar a vytvarné je zobrazi (dle svych moznosti).
Zkousi tancit polku, sousedskou, menuet polonézu, tvofi pohybové <-- Télesna vychova -> 3. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
kreace na rock. souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.).
Hudebni vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Zazpiva alesponi 10 novych pisni v durovych a mollovych
téninach zpaméti, zazpiva je ve skupiné nebo sélo.

prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll (lidové,
umeélé, starsi i moderni, oblast populdrni hudby),
pisnév 2/4,3/4 a 4/4 taktu

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Zdokonaluje pévecké dovednosti - zapoji se do hry s
ténovou fadou, zazpiva staccato, legato, navaze tény,
intonuje pUltdny, zazpiva durovou stupnici na vokaly
nebo jména not.

sjednocovani rozsahu c1 — d2, transpozice do zpévni
polohy,

hlavovy tén, hlasova hygiena, zdokonalovani
péveckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév),

paltony a celé tény

prvky pévecké techniky (staccato, legato, vazani)
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Hudebni vychova

4. rocnik

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Pouziva jednoduchy dvojhlas.

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
apod.

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zakladni
udaje o jeji historii.

hymna CR, zpév a zakladni Gdaje z historie

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

Rytmizuje texty, vytleska rytmus podle not, rytmicky
doprovodi zpév nebo melodii.

rytmicky doprovod, hra na télo, vyuziti Orffova
instrumentare, hudebni hry (ozvéna, otdzka-odpovéd)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Pokusi se zaznamenat instrumentalni melodii.

Cteni a zapis jednoduchého rytmického schématu,
vyuZiti notacnich program(

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Pokusi se zaznamenat vokalni hudbu.

zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (linka), pomocné linky,
predznamenani (obecné), vSechny druhy not a pomlk,
noty s teckou, stupnice C dur, notopis c1 - c2, notovy
zapis jako opora pfi realizaci pisné

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

Seznamuje se se spravnou intonaci a vokalni
improvizaci.

vzestupné/sestupné postupy v durovych a mollovych
téninach (V., lll. a l.

stupen, volné ndastupy VIII. a spodniho V. stupné
apod.),

hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

Vyjadfi hudbu pohybem a reaguje na zmény v proudu
znéjici hudby.

pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich kroka

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivQ
skladeb a pisni

RozliSuje zakladni nastroje strunné, dechové, bici a
elektronické.

hudebni nastroje zakladni - dechové (dfevéné,
Zestové) strunné (smyccové, klavesové, drnkaci), bici,
elektronické + pikola, pticna flétna, hoboj, fagot, tuba,
saxofon
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Hudebni vychova

4. rocnik

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivQ
skladeb a pisni

VyuZiva rytmickych nastrojl jako doprovod k pisnim.

reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych nastroja z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardll apod. dle
individualnich preferenci Zak{

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Na zakladé poslechu rozeznd rGzné hudebni formy ve
znamych pisnich a jednoduchych skladbach.

jednodilna a dvoudilna pisfiova forma (a, a-b)

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

Rytmicky i melodicky dokon¢i kratky hudebni dryvek.

tvorba predeher, meziher, doher s vyuZitim ténového
materidlu pisné

hudebni doprovod - akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva

hudebni hry - ozvéna, otazka-odpovéd'

zapojeni vyuziti hudebni formy

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

Posloucha vybrané skladby (vokalni, instrumentalni)
znamych hudebnich skladatell i rGznych zanrd a dle
pokyn ucitele si vS§ima rliznych hudebnich vyrazovych
prostiedka.

poslech symfonickych, nastrojovych, vokalnich
skladeb rGznych zanr(

tolerance k riznym hudebnim Zanrdm

pochod, polka, valcik, menuet, rondo, vybér z
Lasskych tancd, ...

vanoc¢ni hudba - koledy, vanocni pisné, pastorela,
populdrni vanoc¢ni hudba

vyraz pfi zpévu pisné lyrické, Zertovné, hymnické
moderni Zanry dle preferenci Zaka

epizody ze Zivota skladatell - Smetana, Dvorak,
Janacek, Mozart, ... referaty

kvalita ténU - délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi téony - souzvuk, akord

rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (vzestupnd, sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v
hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni
(vdurivmoll)

lidsky hlas (zpévni hlasy a druhy péveckych sbort) a
hudebni nastroj
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Hudebni vychova 4. rocnik

hudebni forma - mala pisfiova forma, rondo, variace

interpretace hudby - slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova)

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zékladé individuélnich schopnosti | variace.
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Vyjadfuje hudbu pohybem a vytvari nové pohybové

pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krokd

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim Zkousi taktovat.
tanecnich krok(, na zékladé individuélnich schopnosti

a dovednosti vytvari pohybové improvizace

dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Seznami se se zakladnimi tanci a tanecnimi kroky.

hudebné pohybové hry, tanec¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance (pilky, hulan, sousedska,
polka, menuet, mazurka), tanecni kroky - poskocny,
cvalovy, se zhoupnutim, moderni tance (dle aktudlnich
potieb, zajmu Zaka a individudlnich schopnosti),
tanecni improvizace

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Orientuje se v prostoru a cvi¢i pohybovou pamét.

pohybové pamét, reprodukce pohyb pfi tanci nebo
pohybovych hrach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani a feseni probléml

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé, co o sobé vim a co ne, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- moje télo
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile;
- organizace vlastniho Casu, planovani uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Hudebni vychova 4. rocnik

- cviCeni pro rozvoj zdkladnich rysh kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé;

- rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliShostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- feC téla, rec zvukl a slov,

- fe¢ predmétl a prostredi vytvareného Clovékem, rec lidskych skutkd;

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a sociélnich roli,

- problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;

- vytvdareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- formy participace zaka na Zivoté mistni komunity (besidky, vystoupeni na obecnich akcich, jarmark)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy, svétové hudebni skupiny a interpreti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni;

- respektovani zvlastnosti riznych etnik z hlediska hudby

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndaboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost;
- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
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Hudebni vychova 4. rocnik
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti
- role médii (hudby) v kazdodennim Zivoté jednotlivce
Mezipfredmétové zavislosti
SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Posloucha vybrané skladby (vokalni, instrumentalni) znamych -> Vytvarnd vychova -> 4. rocnik -> Dokdaze vytvofit ilustraci k textu pro

hudebnich skladatell ¢i rdznych Zanra a dle pokynu ucitele si v§ima déti, vyjmenuje nejznaméjsi détské ilustratory a pozna jejich dilo.

raznych hudebnich vyrazovych prostredka.

Vyjadtuje hudbu pohybem a vytvari nové pohybové variace. --> Télesna vychova -> 4. rocnik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zdkladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.), vyjadfi melodii (rytmus) pohybem.

Zazpiva alespon 10 novych pisni v durovych a mollovych téninach --> Ptirodovéda -> 4. roénik -> Uvede zastupce rostlin a Zivocich(

zpaméti, zazpiva je ve skupiné nebo sélo. raznych prirodnich spoleéenstev ve vybranych lokalitach regiond
CR.

Posloucha vybrané skladby (vokalni, instrumentalni) znamych --> Cesky jazyk -> 4. ro¢nik -> Pfednasi a volné reprodukuje text.

hudebnich skladatelt ¢i rliznych zanr( a dle pokynG ucitele si v§ima

raznych hudebnich vyrazovych prostredka.

Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zakladni Gdaje o jeji -> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Urci symboly naseho statu a jejich vyznam.

historii.

Seznami se se zakladnimi tanci a tane¢nimi kroky. --> Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Vyuziva prvky lidovych tradic pfi
tvofivych ¢innostech.

Posloucha vybrané skladby (vokalni, instrumentalni) znamych --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Vysvétli pojem" kultura"; na konkrétnich

hudebnich skladatell ¢i rGznych zanr( a dle pokynU ucitele si v§ima pfikladech ze svého okoli uvede riizné podoby a projevy kultury;

raznych hudebnich vyrazovych prostredka. uvede konkrétni ptiklady kulturnich instituci.

Vyjadfuje hudbu pohybem a vytvari nové pohybové variace. <-- Télesna vychova -> 4. ro¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku

souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chzi, béh,
poskoky, obraty, atd.), vyjadfi melodii (rytmus) pohybem.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zazpiva alespon 10 novych pisni v durovych a mollovych téninach <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> Uvede zastupce rostlin a Zivocicht
zpaméti, zazpiva je ve skupiné nebo sélo. raznych pfirodnich spolecenstev ve vybranych lokalitach regiont
CR.
Posloucha vybrané skladby (vokalni, instrumentalni) znamych <-- Cesky jazyk -> 4. roénik -> Pfednasi a volné reprodukuje text.
hudebnich skladatell ¢i rdznych zanra a dle pokynu ucitele si v§ima
raznych hudebnich vyrazovych prostredka.
Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zékladni Gdaje o jeji <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Uréi symboly naseho statu a jejich vyznam.
historii.
Seznami se se zakladnimi tanci a tanecnimi kroky. <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Vlyuziva prvky lidovych tradic pfi
tvofivych ¢innostech.
Posloucha vybrané skladby (vokalni, instrumentalni) znamych <-- Vlastivéda -> 4. rocnik -> Vysvétli pojem" kultura"; na konkrétnich
hudebnich skladatell ¢i rGznych Zanr( a dle pokynU ucitele si v§ima prikladech ze svého okoli uvede riizné podoby a projevy kultury;
raznych hudebnich vyrazovych prostredka. uvede konkrétni ptiklady kulturnich instituci.
Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Zazpiva alespon 10 novych pisni v durovych a mollovych
téninach zpameéti, zazpiva je ve skupiné nebo sdlo.

prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll (lidové,
umélé, starsi i moderni, oblast popularni hudby),
pisnév 2/4,3/4 a 4/4 taktu

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Zdokonaluje pévecké dovednosti - zapoji se do hry s
ténovou rfadou, zazpiva staccato, legato, navaze tony,
intonuje plltdny, zazpiva durovou stupnici na vokaly
nebo jména not.

sjednocovani rozsahu c1 — d2, transpozice do zpévni
polohy,

hlavovy tén, hlasova hygiena, zdokonalovani
péveckych dovednosti (dychani - stfidavy dech,
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Hudebni vychova

5. rocnik

vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliseny zpév),

pualtony a celé tény, stupnice a kvintakord v dur i moll
prvky pévecké techniky (staccato, legato, vazani)

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Pouziva jednoduchy dvojhlas.

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdanon, lidovy dvojhlas
apod.

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zékladni
udaje o jeji historii, spravné se chova.

hymna CR, zpév a zakladni Gdaje z historie, chovani pfi
hymné

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Rytmizuje texty, vytleskd rytmus podle not, rytmicky
doprovodi zpév nebo melodii.

rytmicky doprovod, hra na télo, vyuziti Orffova
instrumentare, hudebni hry (ozvéna, otdzka-odpovéd)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Pokusi se zaznamenat instrumentalni melodii.

Cteni a zapis jednoduchého rytmického schématu,
vyuZiti notacnich programu

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Pokusi se zaznamenat vokalni hudbu.

vsechny druhy not a pomlk, noty s teckou, skupiny not
osminovych, noty Sestnactinové predznamenani #, b a
jejich vliv,

stupnice C dur (D dur), notopis c1 - d2, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

Seznamuje se se spravnou intonaci a vokalni
improvizaci.

vzestupné/sestupné postupy v durovych a mollovych
téninach (V. lll.al.

stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné
apod.),

hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Vyjadfi hudbu pohybem a reaguje na zmény v proudu
znéjici hudby.

pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich kroku
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Hudebni vychova

5. rocnik

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivQ
skladeb a pisni

RozliSuje zakladni nastroje strunné, dechové, bici a
elektronické.

hudebni nastroje zakladni - dechové (drevéné,
Zestové) strunné (smyccové, klavesové, drnkaci), bici,
elektronické + harfa, varhany

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivQ
skladeb a pisni

VyuZiva rytmickych nastroji jako doprovod k pisnim.

reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych nastroja z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardli apod. dle
individualnich preferenci zak{

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Na zakladé poslechu rozeznd rGzné hudebni formy ve
zndmych pisnich a jednoduchych skladbach.

jednodilna a dvoudilna pisfiova forma (a, a-b)

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

Rytmicky i melodicky dokonéi kratky hudebni dryvek.

tvorba prfedeher, meziher, doher s vyuZitim ténového
materidlu pisné

hudebni doprovod - akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva

hudebni hry - ozvéna, otazka-odpovéd'

zapojeni vyuziti hudebni formy

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

Posloucha vybrané skladby (vokalni, instrumentalni)
znamych hudebnich skladatell i rGznych zanrd a dle
pokyn ucitele si vS§ima rliznych hudebnich vyrazovych
prostfedkd.

poslech, epizody ze Zivota skladatell a jejich vyznam -
referdty, J. S. Bach, Mozart, Janacek, Novak,
Beethoven, popf. Trojan, Hurnik, Eben, Beatles,
Presley, Jezek a V + W, Slitr a Suchy, Olympic aj. dle
zajmu a preference zZaku

lidova, rockova kapela, symfonicky a jazzovy orchestr
hudba v chramu, na zamku v koncertni sini, k tanci
(dFive a dnes)

menuet, swing 30. let, rock 60. let

kvalita ténU - délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony - souzvuk, akord

rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (vzestupnd, sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v
hudebnim proudu

znacky, zkratky, a cizi slova béZzné pouzivané v
notovych zapisech z predeslych roc¢nika
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tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti | variace.
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebni vychova 5. rocnik

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni
(v durivmoll)
lidsky hlas (zpévni hlasy a druhy péveckych sbort) a
hudebni nastroj
polyfonie, homofonie
hudebni forma - mala pisfiova forma, rondo, variace
interpretace hudby - slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takovad)

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim Vyjadfuje hudbu pohybem a vytvafFi nové pohybové pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim

tanecnich kroku

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim Zkousi taktovat.
tanecnich krok(, na zékladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim Seznami se se zdkladnimi tanci a tane¢nimi kroky.
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

hudebné pohybové hry, taneéni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance (pilky, hulan, sousedska,
polka, menuet, mazurka), tanecni kroky - poskocny,
cvalovy, se zhoupnutim, moderni tance (dle aktudlnich
potreb, zajmu Zakl a individudlnich schopnosti),
tanecni improvizace

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim Orientuje se v prostoru a cvi¢i pohybovou pamét.
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pohybové pamét, reprodukce pohybl pfi tanci nebo
pohybovych hrach

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cvieni dovednosti zapamatovani a feseni problému

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé&, co o sobé vim a co ne, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- moje télo
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Hudebni vychova 5. rocnik

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile;
- organizace vlastniho ¢asu, planovani u¢eni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zdkladnich rysh kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé;
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- feC téla, rec zvukl a slov,

- fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace, dovednost navazovat na druhé a rozvijet viastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl problém( a socidlnich roli,
- problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- formy participace zakd na Zivoté mistni komunity (besidky, vystoupeni na obecnich akcich, jarmark)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy, svétové hudebni skupiny a interpreti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Hudebni vychova

5. rocnik

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni;
- respektovani zvlastnosti riznych etnik z hlediska hudby

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost;
- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii (hudby) v kazdodennim Zivoté jednotlivce

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vyjadtuje hudbu pohybem a vytvari nové pohybové variace. --> Télesna vychova -> 5. roc¢nik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zdkladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.), vyjadfi melodii (rytmus) pohybem.

Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zakladni Gdaje o jeji --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Na pfikladech ze svého okoli (kraje) uvede

historii, spravné se chova. rGzné podoby a projevy kultury.

Posloucha vybrané skladby (vokalni, instrumentalni) znamych -> Vlastivéda -> 5. ro€nik -> Stru¢né charakterizuje historicky pfinos

hudebnich skladatell ¢i rdznych Zanra a dle pokyna ucitele si v§ima vybranych vyznamnych osobnosti ceskych déjin.

raznych hudebnich vyrazovych prostredka.

Vyjadtuje hudbu pohybem a vytvari nové pohybové variace. <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> Zvlada zakladni pojmy a techniku
souvisejici s gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drzeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho Casti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.), vyjadii melodii (rytmus) pohybem.

Ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zékladni Gdaje o jeji <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Na ptikladech ze svého okoli (kraje) uvede

historii, spravné se chova. rGzné podoby a projevy kultury.

Posloucha vybrané skladby (vokalni, instrumentalni) znamych <-- Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> Stru¢né charakterizuje historicky pfinos

hudebnich skladatell ¢i rGznych zanr( a dle pokynU ucitele si v§ima
raznych hudebnich vyrazovych prostredka.

vybranych vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin.
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoziiuje zakam jiné
nez racionalni poznavani svéta - poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta prosttednictvim vytvarnych
¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméruje k tomu, aby se naucili
rozumét vytvarnému uméni, rozumét jeho jazyku a vyznamdm, aby se ucili chdpat vytvarnou kulturu v
Kultivuje schopnosti Zakl svét kolem sebe citlivé vnimat, proZivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty.
Cilem predmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potifebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou
pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou predstavivost, smysl| pro
originalitu a vlastni vyraz.

Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvaret kreativni stranky osobnosti
Zaka a pochopeni kontinuity promén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho
projekci do spolecenské existence.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuiji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a s
jazykem vytvarného uméni. S nimi se uci tvorivé pracovat, uzivat je jako prostfedkl pro sebevyjadreni.
Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chdpat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpozndvat a interpretovat.

Inspiraci k ¢cinnostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film). Nalézani vztah( mezi
jednotlivymi druhy uméni a uplatfiovani riiznorodosti vyrazovych prostfedkl pti hledani variant feseni
spolec¢né zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a
poznatk.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech - tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoZniuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizudlné obrazné
prostredky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném
uméni a v obrazovych médiich. Tvlrcimi ¢innostmi (Rozvijenim smyslové citlivosti, Uplatiiovdnim
subjektivity a Ovétovdnim komunikacnich ucink() zaloZenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a
chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby
a komunikace.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji Zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na
vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkd pro jeji vyjadreni.

Vzdélavacim obsahem tématu Uplatiovdni subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zdka k uvédomovdni si a
uplatfiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.
Vzdélavacim obsahem tématu Ovérovdni komunikacnich ucinki jsou Cinnosti, které umoziuji zakovi
utvareni obsahu vizudlné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve viech ro¢nicich ZS. Jeho
tydenni ¢asova dotace Ciniv 1., 2. a 3. ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Ve vyuce
v 1. vzdéldavacim obdobi (1. az 3. ro¢nik) prevladaji rizné hravé Cinnosti a experimentovani, v 2. obdobi (4.
az 5. ro¢nik) prechazeji zaci jiz k uvédomélejsi vytvarné praci.

Vzdélavaci obsah predmétu je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych rocnik(, konkrétni
¢innosti viak voli ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a
potieby zakd.

Jednohodinové tydenni dotace vyu€ovaciho pfedmétu Vytvarna vychova lze ve vhodnych pfipadech
organizovat ,stfidavé” jako , dvouhodinovky” 1/14 dni v kombinaci s jinym vyufovacim pfedmétem s
jednohodinovou tydenni dotaci (napt. s Pracovni vychovou apod.).

Integrace predmétl

e \ytvarna vychova

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Hudebni vychova
Ptirodovéda
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

® Pracovni vychova
e Vlastivéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na Urovni predmétu, |vést Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zzak(im osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |celoZivotni uceni

kompetence zaku - Motivujeme Zaky k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né

vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy.

Rozvijime tvarci potencial, kultivovany projev a pomahame vytvaret hierarchii hodnot.

Prohlubujeme v zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat ve svém Zivoté.

- Umozniujeme Zakovi pozorovat, experimentovat a porovndavat vysledky a vyvozovat zavéry své
prace.

- Vytvarime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech.

- Rozvijime tvofivost zak( aktivnim osvojovanim vytvarnych technik, u¢ime zaky planovat,
organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.

- Vedeme Z3aky, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim vytvarné oblasti.

- Podnécujeme iniciativu déti a umoZiiujeme jim vlastni dsudek.

Kompetence k feseni problém:
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problému

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplsoby feseni ve vytvarném vyjadfovani.

- Vedeme Zaky k tomu, aby volili a vyuZzivali vhodné prostifedky k vytvarnému vyjadreni,

ponechdvame jim moznost vlastniho rozhodnuti vybéru postupu pfi realizaci vytvarné prace.

- Podnécujeme zZaky k originalité a tvofivému mysleni, podporujeme originalni zplGsoby feseni ve
vytvarném vyjadrovani.

- Nabizime vice variant, technik a moZnosti pfi vytvarném vyjadfovani.

Kompetence komunikativni:
vést zaky k oteviené, viestranné a Ucinné komunikaci

- Ucime Zaky uZivat jazyka vytvarného uméni jako prostfedku komunikace.

- Ucime Zaky vyuzivat vytvarnych prostredku k vyjadreni subjektivnich pocitl a predstav.

- Podnécujeme zaky ke komunikaci nad svymi pracemi, k vysvétleni zaméru své prace, i prace
skupiny.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- Ucime Zaky diskutovat o rGznych interpretacich vytvarnych dél a jejich plsobeni na divaka.
- Vedeme zdky k tomu, aby naslouchali druhym, vnimali vytvarné projevy jinych lidi, vhodné
reagovali, formulovali své myslenky, uméli obhdjit svij postoj.

Kompetence socidlni a personalni:
rozvijet u Zak( schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
- Prohlubujeme v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému umeéni v celé oblasti vytvarné kultury.

- Ucime zdaky kriticky hodnotit prdci svou i ostatnich.

- Vedeme Zaky ke spoluprdci ve dvojicich a ve skupinach, u¢ime Zaky organizovat vlastni vytvarnou
akci i vytvaret pravidla pfi praci skupinové.

- Prispivame k upevnéni dobrych mezilidskych vztah(, podilime se na vytvareni pozitivni atmosféry
ve tridé.

- Vytvatime takové prostredi, kde Zaci respektuji prdci a Uspéchy druhych.

- Upevnujeme pozitivni mysleni Zaka, podporujeme jeho sebedivéru ve vytvarném projevu a snazime
se budovat pocit sebeuspokojeni a sebedlcty.

Kompetence obcanské:
vychovavat zaky

e jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych,

e jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,

e jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci v rlznych situacich

- Vysvétlujeme zaklim potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice, kulturni a historické

dédictvi.

- Budujeme v détech tvofivost a pozitivni postoj k uméleckym dilGim.

- Seznamujeme Zaky s tvorbou znamych vytvarnikd, ilustrator( détskych knih a ¢asopisu.

- Vedeme zaky k tomu, aby se zapojili do kulturniho déni, umoZniujeme zakiim spoluorganizovat
akce pro verejnost (vystavy, trhy...).

- Rozvijime u Zak( zajem o vytvarné umeéni.

- Vedeme Zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazor( a k respektovani nazort ostatnich pfi
interpretaci vlastnich i pfejatych vytvarnych dél.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

vést 7zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k pouzivani vhodnych materiall, nastrojd a technologii, naucit zaky
chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakim pfi volbé jejich budouciho povolani

- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

- Ucime Zaky pouZivat pfi jejich vytvarném projevu rdzné vhodné materialy, nastroje a techniky.

- Ucime Zaky chranit své zdravi pfi praci s rznymi materidly a nastroji.

- PFi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.

- Zaky seznamujeme s riznymi vytvarnymi profesemi ( besedy, exkurze) .

- Ucime zaky osvojit si vytvarné techniky a praci s nastroji, vedeme je k efektivni organizaci préace.

- Ucime Zaky pouzivat bezpecné a Ucelné materidly, pomucky a vybaveni, dodrZovat stanovena

pravidla.

Kompetence digitalni:
vést zaky k bezpec¢nému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuZivani sluzeb a
dat, k ziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuziti ke zkvalitnéni své prace,
k informatickému mysleni

- Motivujeme Zaky k uZivani riznorodych vizualné obraznych prostfedkd véetné digitalnich technologii
pti vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rdznych variant feseni.

- Poskytujeme Zaklm prostor ke sdileni a prezentaci tvlréiho zaméru, témat a vysledkd tvircéi prace v
roviné tvorby, vnimani a interpretace.

- Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroja, uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim.

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve viech ro¢nicich zS. Jeho
tydenni ¢asova dotace Ciniv 1., 2. a 3. ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho pfedmétu Vytvarnd vychova lze ve vhodnych pfipadech
organizovat ,stfidavé” jako ,,dvouhodinovky” 1/14 dnl v kombinaci s jinym vyuc¢ovacim pfedmétem s
jednohodinovou tydenni dotaci (napt. s Pracovni vychovou apod.).

Zpusob hodnoceni zaku

PFi klasifikaci v pfedmétu Vytvarna vychova ucitel hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvofivou aplikaci,
- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatriovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita vytvarného projevu,
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- vztah zdka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

- dodrZovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi vytvarné praci,

- hospodarné vyuzivani surovin, material(, prekonavani prekazek v praci.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 - Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi Uspésné je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky
pUsobivy, originalni, procitény. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Ma vyrazné
aktivni zdjem o uméni, estetiku a projevuje k nim aktivni vztah.

Stuperi 2 - Zak je v €innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky pUsobivy
a ma jen mensi nedostatky. Tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky. Ma aktivni zajem o
uméni, o estetiku.

Stuperi 3 - Zak je v é&innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny. NevyuZivd dostateéné své schopnosti v
individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc uditele. Nema
dostatecné aktivni zajem o uméni a estetiku.

Stupefi 4 - Zak je v ¢&innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly Fesi s astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci ucitele.
Projevuje velmi malou snahu a zdjem o ¢innost.

Stuperi 5 - Zak je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zajem o prdci a nevyviji usili.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Vytvarna vychova

1. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjemu, zazitk( a pfedstav

Uci se organizovat praci.

organizace prace, zaklady bezpecnosti pfi praci

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

Seznamuje se se zakladnimi navyky a postupy pfi praci s
barvami.

hra s barvou, vyuzivani zakladni skaly barev, kresba,
malba

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

Poznava a osvojuje si vlastnosti jednotlivych vytvarnych
materidld a nastrojl, se kterymi bude nadale pracovat.

vytvarné materialy, jejich vlastnosti, prace s nimi,
modelovaci hmota

experimentovani s rliznymi druhy nastroja

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pfi tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

RozliSuje tvary, barvy a struktury, pomoci barev, vieml
a postojl vyjadfuje vlastni proZitky.

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

vytvarné vyjadreni skuteénosti, rizné vytvarné
techniky a postupy vytvarného vyjadiovani (kresba,
modelovani, malba), hra s barvou

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pti tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Rozviji a vytvarné zaznamenava vlastni pozorovani
pfirody a svého okoli.

vytvarné vyjadreni skuteénosti, rlizné vytvarné
techniky a postupy vytvarného vyjadiovani (kresba,
modelovani, malba), hra s barvou

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pti tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Pozndva a zobrazuje tvary véci.

vytvarné vyjadreni skuteénosti, rlizné vytvarné
techniky a postupy vytvarného vyjadiovani (kresba,
modelovani, malba), hra s barvou

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Pomoci smysll kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar a
vytvarné je zobrazi (dle svych mozZnosti).

hra s linii, s tvarem, s barvou (linie, plocha, rytmus,
kontrast)

vnimani udalosti riznymi smysly, podnéty hmatové,
sluchové, pohybové, napf.: prace s pfirodninami a
jinymi materialy - frotaz,
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Vytvarna vychova 1. rocnik

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rliznd | Vnima a hodnoti vybrana umélecka dila, vlastni tvorbu i | pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace tvorbu spoluzakd. praci
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do praktické rozliseni kresby a malby, vytvarného rytmu a
komunikace zapojuje obsah vizudIlné obraznych smyslu pro feSeni plochy s vyuzitim barevnych a
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil geometrickych prvki

vlastnosti plastickych materidl(i pfi modelovani, rozvoj
citu pro prostor

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rliznd | Aktivné pracuje s ilustraci (animaci), porovnava obrazky détskych ilustratort (animatord) napf. Josef
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace ilustrace (animace) a poznava rizné vyjadrovaci Lada, Zdenék Miller, Smetana, Skupa, aj.
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti prostfedky.

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

PrUfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne
- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy
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Vytvarna vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, red zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostfedi vytvafeného clovékem, fec lidskych skutkd

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- komunikace v riznych situacich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazZitky a zkusenosti z Evropy a svéta
- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
- lidova slovesnost, zvyky a tradice narodU Evropy

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zdkladni moraini normy)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les, pole, vodni zdroje, mofre, lidska sidla, mésto, vesnice, krajina - jako zdroj inspirace a pozorovani k zachyceni skute¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu (ilustrace)

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

- utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Seznamuje se se zakladnimi ndvyky a postupy pfi praci s barvami. --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> Osvojuje si zakladni slovni zasobu a
fraze pomoci vizudIni podpory, skrze pohybové aktivity.
Aktivné pracuje s ilustraci (animaci), porovnava ilustrace (animace) <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> Sdéli svij dojem, pocit, nazor, pfedstavu
a poznava ruzné vyjadrovaci prostredky. na zakladé precteného textu.
Rozlisuje tvary, barvy a struktury, pomoci barev, viemU a postojl <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> Dovede v klidu vyslechnout kratkou
vyjadfuje vlastni prozitky. ukdzku symfonické hudby v koncertnim i folkovém provedeni.
Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

Organizuje svou praci.

organizace prace, zaklady bezpecnosti pfi praci

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

Vyuziva zakladnich navykd a postupl pti praci s
barvami.

hra s barvou, vyuzivani zdkladni a sekundarni skaly
barev, kresba, malba

fedéni a michani barev, vodové, temperové a
anilinové barvy

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Poznava a osvojuje si vlastnosti jednotlivych vytvarnych
materiall a nastrojU, se kterymi bude nadale pracovat.

vytvarné materialy, jejich vlastnosti, prace s nimi,
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod.

pouzivani jednoduchych vytvarnych nastrojl (napf
drivko, Spejle, stétec)
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Vytvarna vychova

2. rocnik

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiuje pfi tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Rozlisuje tvary, barvy a struktury, pomoci barev, vieml
a postojl vyjadtuje vlastni proZitky.

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti

zobrazeni proporci ¢lovéka a jeho pohybu,
zakomponovani do plochy

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Rozviji a vytvarné zaznamenava vlastni pozorovani
pfirody a svého okoli.

vytvarné vyjadreni skutecnosti, rlizné vytvarné
techniky a postupy vytvarného vyjadrovani (kresba,
modelovani, malba)

rozvoj citu pro barvu, proporce, prostor a pro vytvarny
rytmus s vyuzitim znalosti o barvach

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Poznava a zobrazuje tvary véci.

vytvarné vyjadreni skutecnosti, rizné vytvarné
techniky a postupy vytvarného vyjadrovani (kresba,
modelovani, malba)

rozvoj citu pro barvu, proporce, prostor a pro vytvarny
rytmus s vyuZzitim znalosti o barvach

vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v
plose, usporadani objektu do celkl, vnimani velikosti

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Pomoci smysll kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar a
vytvarné je zobrazi (dle svych moznosti).

hra s linii, s tvarem, s barvou (linie, plocha, rytmus,
kontrast, kompozice)

vhimani udalosti rlznymi smysly, podnéty hmatové,
sluchové, pohybové

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Vnima a hodnoti vybrana umélecka dila, vlastni tvorbu i
tvorbu spoluzaka.

pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace
praci

praktické rozliseni kresby a malby, vytvarného rytmu a
smyslu pro feseni plochy s vyuZitim barevnych a
geometrickych prvkd

vlastnosti plastickych material( pfi modelovani, rozvoj
citu pro prostor

obrazky détskych ilustratort napt. Josef Lada, Zdenék
Miller, Helena Zmatlikova
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Vytvarna vychova 2. rocnik

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Aktivné pracuje s ilustraci, porovnava ilustrace a
poznava rlzné vyjadrovaci prostredky.

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudIlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace
praci

praktické rozliSeni kresby a malby, vytvarného rytmu a
smyslu pro feSeni plochy s vyuzitim barevnych a
geometrickych prvki

vlastnosti plastickych materidl(i pfi modelovani, rozvoj
citu pro prostor

obrazky détskych ilustratort napf. Josef Lada, Zdenék
Miller, Helena Zmatlikova

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Uci se rozliSovat mezi jednotlivymi vizualnimi obsahy a
objevuje, k ¢emu jsou urceny.

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

kresba v knize, animace v reklamé, v animovaném
filmu pro déti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Uvédomuje si sama sebe, uplatfiuje osobitost ve
vytvarném projevu.

vyjadreni svého nazoru a schopnost diskuse nad
vytvarnym dilem, svym ¢i jinych

utvareni osobniho postoje v komunikaci v rdmci
skupin spoluzaka, rodinnych pfislusnikd

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne
- moje vztahy k druhym lidem
- moje télo

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- hledani pomoci pfi potizich
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Vytvarna vychova 2. rocnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, fe€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- komunikace v rliznych situacich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rliznych typG problému a socidlnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazZitky a zkusenosti z Evropy a svéta
- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
- didlezitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- les, pole, vodni zdroje, more, lidskd sidla, mésto, vesnice, krajina - jako zdroj inspirace a pozorovani k zachyceni skute¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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Vytvarna vychova

2. rocnik

- identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu (ilustrace)

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Aktivné pracuje s ilustraci, porovnava ilustrace a poznava rlizné --> Cesky jazyk -> 2. roénik -> Sdéli svilj dojem, pocit, nazor, pfedstavu

vyjadfovaci prostiedky. na zakladé precteného textu.

Vyuziva zadkladnich navyk( a postupl pti praci s barvami. --> Anglicky jazyk -> 2. roc¢nik -> Uziva Cislovky 1 - 10 a nazvy barev pfi
jednoduchém popisu osob ¢i Skolnich potreb

Pomoci smyslG kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar a vytvarné je --> Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Dokaze v klidu vyslechnout kratké

zobrazi (dle svych mozZnosti). hudebni ukazky rtznych Zanra.

Rozviji a vytvarné zaznamenava vlastni pozorovani pfirody a svého --> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Rozviji pfedstavivost a fantazii.

okoli.

Pozndva a zobrazuje tvary véci. --> Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Sbira, tfidi, aranzuje, dotvafi a
opracovava ptirodniny, rozlisi umély a ptirodni material.

Pomoci smysli kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar a vytvarné je <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Dokdze v klidu vyslechnout kratké

zobrazi (dle svych moznosti). hudebni ukazky rlznych Zanra.

Rozviji a vytvarné zaznamenava vlastni pozorovani pfirody a svého <-- Pracovni vychova -> 2. ro¢nik -> Rozviji pfedstavivost a fantazii.

okoli.

Pozndva a zobrazuje tvary véci. <-- Pracovni vychova -> 2. roénik -> Sbird, tfidi, aranZuje, dotvari a
opracovava ptirodniny, rozlisi umély a ptirodni material.

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Vytvarna vychova

3. rocnik

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

Vyuziva zakladnich navykd a postup pfi praci s
barvami.

barvy rizné konzistence, studené a teplé barvy, cilené
michani barev

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Pozndva a osvojuje si vlastnosti jednotlivych vytvarnych
materiall a nastrojl, se kterymi bude nadale pracovat.

fedéni a michani barev, vodové, temperové a
anilinové barvy, prace voskovym a suchym pastelem,

vytvarné materialy, jejich vlastnosti, prace s nimi,
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk, kolaz.

pouzivani jednoduchych vytvarnych nastrojl (napf.
pero, Spejle, ploché a kulaté stétce)

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pfi tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Rozlisuje tvary, barvy a struktury, pomoci barev, viema
a postojl vyjadtuje vlastni proZitky.

prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitli, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti

zachyceni tvaru a proporci téla Zivocich( a ¢lovéka v
pohybu

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Rozviji a vytvarné zaznamenava vlastni pozorovani
pfirody (zmény v pfirodé).

zachyceni tvaru a proporci téla Zivocich( a ¢lovéka v
pohybu

zachyceni tvaru ptirodnin a jejich stavby

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pti tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Poznava a zobrazuje tvary véci a jejich funkce.

vytvarné vyjadreni skutecnosti, rizné vytvarné
techniky a postupy vytvarného vyjadiovani (kresba,
modelovani, malba)

rozvoj citu pro barvu, proporce, prostor a pro vytvarny
rytmus s vyuzitim znalosti o barvach, dekor

vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v
plose, usporadani objektu do celkl, vnimani velikosti

hra s linii (pFitlak, Srafovani, vinéni, odlehceni, mékké
kresebné prostiedky), hra s tvarem, s barvou (linie,
plocha, rytmus, kontrast, kompozice)
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Vytvarna vychova

3. rocnik

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Pomoci smysla kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar a
vytvarné je zobrazi (dle svych moZnosti).

hra s linii (pfitlak, Srafovani, vinéni, odlehéeni, mékké
kresebné prostfedky), hra s tvarem, s barvou (linie,
plocha, rytmus, kontrast, kompozice)

vnimani udalosti rznymi smysly, podnéty hmatové,
sluchové, pohybové

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Vnima a hodnoti vybrana umélecka dila, vlastni tvorbu i
tvorbu spoluzakd.

pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace
praci

praktické rozliseni kresby a malby, vytvarného rytmu a
smyslu pro fesSeni plochy s vyuzitim barevnych a
geometrickych prvki

vlastnosti plastickych materidl(i pfi modelovani, rozvoj
citu pro prostor

vyjadreni svého nazoru a schopnost diskuse nad
uméleckym dilem - kulturni pamatky (mali¥stvi,
sochafrstvi, architektura)

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Dokaze rozlisit lidové zvyky a tradice.

rozpoznavani lidového umeéni, uzitého uméni a jejich
vytvarné ztvarnéni

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Aktivné pracuje s ilustraci, porovnavd ilustrace a
poznava rizné vyjadrovaci prostredky.

obrazky ilustratorl, animace détskych filma

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Seznamuje se s rlznorodosti vizualni produkce i v online
prostiedi, vybere dila, kterd ho zaujala, a jednoduse
sdéli dlivod svého vybéru.

rGznoroda vizualni dila umélecké i bézné produkce;
vybér dila a jeho vnimani — sdéleni pocitu, dlvodu
vybéru; reprodukce a original
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Vytvarna vychova 3. rocnik

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do Uvédomuje si sama sebe, uplatiiuje osobitost ve
komunikace zapojuje obsah vizudIlné obraznych vytvarném projevu.
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

utvareni osobniho postoje v komunikaci v ramci
skupin spoluzakt

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne

- druzi jako zdroj informaci o mné

- moje vztahy k druhym lidem

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle
- organizace vlastniho ¢asu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- hledani pomoci pfi potizich
- dobrd organizace casu

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fe€ téla, fe€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvafeného ¢lovékem, fec lidskych skutkd

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz redi, cvieni v neverbalnim sdélovani)
- komunikace v rliznych situacich
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Vytvarna vychova 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovéni z hlediska riznych typl problému a socialnich roli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazZitky a zkusenosti z Evropy a svéta
- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zdkladni moraini normy)
- duleZitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich
- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les, pole, vodni zdroje, more, lidska sidla, mésto, vesnice, krajina - jako zdroj inspirace a pozorovani k zachyceni skute¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu (ilustrace)

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam rdznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Pomoci smyslG kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar a vytvarné je --> Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> V klidu sleduje kratsi symfonické
zobrazi (dle svych mozZnosti). nebo nastrojové skladby.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Pomoci smysll kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar a vytvarné je --> Pracovni vychova -> 3. roc¢nik -> Rozviji pfedstavivost a fantazii.
zobrazi (dle svych moznosti).
Rozviji a vytvarné zaznamenava vlastni pozorovani pfirody (zmény v -—-> Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Sbira, tfidi, aranZuje, dotvari,
pfirodé). opracovava prirodni material, rozlisi umély a pfirodni materidl.
Pozndva a zobrazuje tvary véci a jejich funkce. -> Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Provadi pfimérené praktické
¢innosti s danym drobnym materiadlem, urcuje vlastnosti materialQ
— barva, tvar, povrch, tvrdost.
Vnim3d a hodnoti vybrand umélecka dila, vlastni tvorbu i tvorbu <-- Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> Pfecéte s porozuménim jednoduché,
spoluzaka. kratké véty, kratky text, s vizualni oporou.
Pomoci smysll kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar a vytvarné je <-- Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> V klidu sleduje kratsi symfonické
zobrazi (dle svych mozZnosti). nebo nastrojové skladby.
Pomoci smysla kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar a vytvarné je <-- Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Rozviji pfedstavivost a fantazii.
zobrazi (dle svych moznosti).
Rozviji a vytvarné zaznamenava vlastni pozorovani pfirody (zmény v <-- Pracovni vychova -> 3. ro¢nik -> Sbird, tfidi, aranZuje, dotvari,
pfirodé). opracovava ptirodni material, rozlisi umély a pfirodni material.
Poznava a zobrazuje tvary véci a jejich funkce. <-- Pracovni vychova -> 3. roc¢nik -> Provadi pfimérené praktické
¢innosti s danym drobnym materidlem, urcuje vlastnosti material(
— barva, tvar, povrch, tvrdost.
Vytvarna vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Vytvarna vychova

4. rocnik

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvdrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztah(

Vytvarné vyjadFi véci a vztahy v redlném svété.

vytvarné moznosti linie, druhy linii a jejich vyrazové
moznosti, stinovani, linearni perspektiva, prostorova
predstavivost

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvdrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztah(

Dokaze barevné vyjadfrit své pocity a ndlady,
pojmenovava a porovnava svétlostni poméry, barevné
kontrasty a proporcni vztahy.

barevné vyjadreni pocitli a ndlad, svétlostni poméry,
barevné kontrasty a proporéni vztahy

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

Dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se vyjadfit
podle svych pocitl a ndlad na zakladé citového prozitku.

uplatiiovani subjektivity, kreativity a originality,
vytvarné hrani s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

objevovani detailu, ozvlastiovani véci s ohledem na
zvlastnosti détského vnimani svéta

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni se
védomeé zamérfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

DokazZe vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filma,
knihy.

uplatfiovani subjektivity, kreativity a originality,
vytvarné hrani s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

objevovani detailu, ozvlastiovani véci s ohledem na
zvlastnosti détského vnimani svéta

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatfiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

DokaZe najit zdroj inspirace ve svém prostredi, pozoruje
a srovnava tvary uzitkovych predmétl, pokousi se je
vytvarné vyjadfit v plose.

umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média, reklama, ilustrace textd

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizudlné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

Dokaze najit zdroj inspirace ve svém prostredi,
modelovanim vytvati prostorové objekty na zakladé
predstav a fantazie.

hracky, objekty, skulptura, plastika

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a prozitkG svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

Svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy k
zobrazeni svoji fantazie a Zivotni zkuSenosti.

poznavani a nasledné uplatfiovdni individualniho
vybéru vytvarnych technik a prostredkd

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i

Objevuje moznosti riznych prostredkl (kresby, malby,
fotografie, animace, prostorové tvorby), experimentuje
s nimi

jednoduchy zdznam tvUrci aktivity (kratky text, kresba,
kolaz, fotografie, jednoducha myslenkova mapa)
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Vytvarna vychova

4. rocnik

neobvyklych pocitli a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Urci spojitost vytvarného uméni s jinymi oblastmi
umeni.

vyjadreni svého nazoru nad dilem vytvarného uméni
(navstévy hradd, zamkl, muzefi a vystav, gotika,
baroko)

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Vnima umeéni jako kulturni bohatstvi své zemg,
vyjmenuje nejvyznamné;jsi kulturni pamatky a
uvédomuje si nutnost jejich ochrany.

vyjadreni svého nazoru nad dilem vytvarného uméni
(navstévy hradd, zamkU, muzefi a vystav, gotika,
baroko)

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Vyuziva podnétl z jinych oblasti uméni ke svému
vytvarnému projevu.

rozvijeni komunikace a subjektivniho vyjadfovani
prozitk(i z uméleckého dila, divadelniho predstaveni,
koncertu

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Dokaze vytvofrit ilustraci k textu pro déti, vyjmenuje
nejznaméjsi détské ilustratory a pozna jejich dilo.

seznamovani s vyznamnymi osobnostmi vytvarného
uméni a ilustratory, kniha a ilustrace jako umélecké
dilo, vztah ilustrace a literarniho dila

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Vytvarné zachycuje lidové zvyky a tradice.

lidového umeéni, uzité uméni a jejich vytvarné
ztvarnéni, dekor, tvar, funkce

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Rozviji spolupraci a komunikaci, vnimd a hodnoti
vybrana umélecka dila, vlastni tvorbu i tvorbu
spoluzakd, diskutuje o obsahu svych dél.

pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace
praci

vyjadfeni svého ndzoru a schopnost diskuse nad
uméleckym dilem - kulturni pamatky (malistvi,
sochafrstvi, architektura)

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Uvédomuje si sama sebe, uplatrfiuje osobitost ve
vytvarném projevu.

utvareni osobniho postoje v komunikaci v ramci
skupin spoluzakt

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- druzi jako zdroj informaci o mné

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovani
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Vytvarna vychova 4. rocnik

- moje vztahy k druhym lidem

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

- moje uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednéni i prozivani, vile
- organizace vlastniho ¢asu

- pldnovani uceni

- stanovovani osobnich cilt a krokt k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

- hledani pomoci pfi potizich

- dobrd organizace ¢asu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

- lidska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuk a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutka

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v rdznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

254



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Vytvarna vychova 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli
- problémy v mezilidskych vztazich
- problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, Zivot déti v jinych zemich
- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé
- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moraini normy)

- ddlezitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost
- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- les, pole, vodni zdroje, more, lidska sidla, mésto, vesnice, krajina - jako zdroj inspirace a pozorovani k zachyceni skute¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu (ilustrace)

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vybér a kombinace slov, obrazi a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu medidlniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

- utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

Mezipredmétové zavislosti

255



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a uvédomuje si nutnost jejich
ochrany.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Dokaze vytvofit ilustraci k textu pro déti, vyjmenuje nejznamé;jsi -> Cesky jazyk -> 4. roénik -> Sdéli své dojmy z precteného literarniho

détské ilustratory a pozna jejich dilo. textu, své dojmy vyjadfi pisemné i Gstné.

Vytvarné vyjadri véci a vztahy v redlném svété. -> Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> Vysvétli pojmy: Ziva pfiroda, neziva
pfiroda; uvede pfiklady zastupcl, objasni vzadjemnou propojenost.

Dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se vyjadrit podle svych -> Pracovni vychova -> 4. roc¢nik -> Rozviji pfedstavivost a fantazii.

pocitl a ndlad na zakladé citového proZitku.

Vytvarné zachycuje lidové zvyky a tradice. --> Pracovni vychova -> 4. roc¢nik -> Vyuziva prvky lidovych tradic pfi
tvorivych ¢innostech.

Vytvarné vyjadri véci a vztahy v redlném svété. --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Rozlisi nacrt, plan a zakladni typy map.

Vnima uméni jako kulturni bohatstvi své zemé, vyjmenuje --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Vysvétli pojem" kultura"; na konkrétnich

nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a uvédomuje si nutnost jejich prikladech ze svého okoli uvede rlizné podoby a projevy kultury;

ochrany. uvede konkrétni ptiklady kulturnich instituci.

Dokaze vytvofrit ilustraci k textu pro déti, vyjmenuje nejznaméjsi <-- Cesky jazyk -> 4. roénik -> Sdéli své dojmy z pFecteného literarniho

détské ilustratory a pozna jejich dilo. textu, své dojmy vyjadii pisemné i dstné.

Dokaze vytvofit ilustraci k textu pro déti, vyjmenuje nejznamé;jsi <-- Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> Posloucha vybrané skladby (vokalni,

détské ilustratory a pozna jejich dilo. instrumentalni) znamych hudebnich skladatel( ¢i riznych ZanrG a
dle pokyna ucitele si v§ima rGznych hudebnich vyrazovych
prostredkd.

Vytvarné vyjadri véci a vztahy v redlném svété. <-- Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> Vysvétli pojmy: Ziva pfiroda, neziva
priroda; uvede priklady zastupct, objasni vzajemnou propojenost.

Dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se vyjadrit podle svych <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Rozviji predstavivost a fantazii.

pocitl a nalad na zakladé citového prozitku.

Vytvarné zachycuje lidové zvyky a tradice. <-- Pracovni vychova -> 4. ro¢nik -> Vyuziva prvky lidovych tradic pfi
tvofivych ¢innostech.

Vytvarné vyjadrfi véci a vztahy v redIném svété. <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Rozlisi nacrt, plan a zakladni typy map.

Vnimd uméni jako kulturni bohatstvi své zemé, vyjmenuje <-- Vlastivéda -> 4. ro€nik -> Vysvétli pojem" kultura"; na konkrétnich

prikladech ze svého okoli uvede rlizné podoby a projevy kultury;
uvede konkrétni ptiklady kulturnich instituci.
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Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvdrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztaha

Vytvarné vyjadFi véci a vztahy v redlném svété.

vytvarné moznosti linie, druhy linii a jejich vyrazové
moznosti, stinovani, linearni perspektiva, prostorova
predstavivost, hra s pismeny a Cislicemi

rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail a
vyfez z daného vytvarného objektu

obecny pohled na svét a jeho objektivni zachyceni
(Zemé a vesmir)

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvdrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztaha

Dokaze barevné vyjadfrit své pocity a ndlady,
pojmenovava a porovnava svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy.

barevné vyjadreni pocitli a ndlad, svétlostni poméry,
barevné kontrasty a proporéni vztahy

tematické kresleni na zakladé predstav

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

Dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se vyjadrit
podle svych pocitl a nalad na zakladé citového prozitku.

tematické kresleni na zakladé predstav

uplatfiovani subjektivity, kreativity a originality,
vytvarné hrani s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

DokaZe vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filma,
knihy.

uplatniovani subjektivity, kreativity a originality,
vytvarné hrani s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

DokaZe najit zdroj inspirace ve svém prostredi, pozoruje
a srovnava tvary uzitkovych predmét(, pokousi se je
vytvarné vyjadfrit v plose.

umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickd média, reklama, ilustrace textt

vybirani a rozmisténi obrazovych prvk( v popfedia v
pozadi, prechod od plochy k prostoru

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizudiné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového

vybirani a rozmisténi obrazovych prvk( v popfedia v
pozadi, prechod od plochy k prostoru
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Vytvarna vychova

5. rocnik

vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatfiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

DokaZe najit zdroj inspirace ve svém prostredi,
modelovanim vytvaFi prostorové objekty na zakladé
predstav a fantazie.

hracky, objekty, skulptura, plastika

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pFistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitli a proZitk svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

Svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy k
zobrazeni svoji fantazie a Zivotni zkusenosti.

poznavani a nasledné uplatfiovani individualniho
vybéru vytvarnych technik a prostredkd

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkG svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

Objevuje mozZnosti raznych prostredki (fotografie,
animace, prostorové tvorby), experimentuje s nimi.

jednoduchy zaznam tvardi aktivity (fotografie,
animace) - tridéni, ukladani

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Urci spojitost vytvarného uméni s jinymi oblastmi
umeéni.

vyjadreni svého nazoru nad dilem vytvarného uméni
(ndvstévy hrad(, zamkd, muzei a vystav, znaky
vybranych uméleckych styl()

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Vnima umeéni jako kulturni bohatstvi své zemg,
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a
uvédomuje si nutnost jejich ochrany.

vyjadreni svého nazoru nad dilem vytvarného uméni
(ndvstévy hrad(, zamkd, muzei a vystav, znaky
vybranych uméleckych styld)

VV-5-1-05 porovndva rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Vyuziva podnétd z jinych oblasti uméni ke svému
vytvarnému projevu.

vytvarné moznosti linie, druhy linii a jejich vyrazové
moznosti, stinovani, linearni perspektiva, prostorova
predstavivost, hra s pismeny a Cislicemi

rozvijeni komunikace a subjektivniho vyjadfovani
prozitk(l z uméleckého dila, divadelniho predstaveni,
koncertu, vyhledavani informaci o kulturnich
uddlostech a jejich zdznam

VV-5-1-05 porovndva rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Dokaze vytvofrit ilustraci k textu pro déti, vyjmenuje
nejznaméjsi détské ilustratory a pozna jejich dilo.

seznamovani s vyznamnymi osobnostmi vytvarného
uméni a ilustratory, kniha a ilustrace jako umélecké
dilo, vztah ilustrace a literarniho dila

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Vytvarné zachycuje lidové zvyky a tradice.

lidového umeéni, uzité umeéni a jejich vytvarné
ztvarnéni, dekor, tvar, funkce
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Vytvarna vychova 5. rocnik
VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné Se zamérem si prohliZi vybrana umélecka dila z online | zdroje jako inspirace — rizné druhy zdroja, jejich
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji | sbirek galerii; dila, ktera ho zaujala, predstavi svym vybér, tfidéni, ukladani a prezentace
inspirace spoluzakim.

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah Rozviji spolupraci a komunikaci, vnimd a hodnoti pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vybrana umélecka dila, vlastni tvorbu i tvorbu praci
vytvofil, vybral &i upravil spoluzakd, diskutuje o obsahu svych dél. vyjadieni svého nazoru a schopnost diskuse nad

uméleckym dilem - kulturni pamatky (malistvi,
sochafrstvi, architektura)

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah Uvédomuje si sama sebe, uplatrfiuje osobitost ve utvareni osobniho postoje v komunikaci v rdmci
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvarném. skupin spoluzakt
vytvofil, vybral ¢i upravil

PrUfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém{

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovani, mdj vztah k sobé samému
- druzi jako zdroj informaci o mné

- moje vztahy k druhym lidem

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

- moje uceni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle
- organizace vlastniho ¢asu

- planovani uceni

- stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- hledani pomoci pfi potizich
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Vytvarna vychova 5. rocnik

- dobrd organizace ¢asu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysh kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

- lidska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutka

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v rdznych situacich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli

- problémy v mezilidskych vztazich

- problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazZitky a zkusenosti z Evropy a svéta, Zivot déti v jinych zemich

- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé
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Vytvarna vychova 5. rocnik

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

- dulezitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich

- udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost
- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
- les, pole, vodni zdroje, mofre, lidska sidla, mésto, vesnice, krajina - jako zdroj inspirace a pozorovani k zachyceni skute¢nosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medialnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu (ilustrace)
- hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéru)
- hledani rozdilu mezi informativnim, zadbavnim a reklamnim sdélenim (z vytvarného hlediska)

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sdéleni

- vybér a kombinace slov, obrazli a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

- utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Vytvarné vyjadri véci a vztahy v redlném svété. --> Ptrirodovéda -> 5. roc¢nik -> Vyjmenuje planety Slunecni soustavy,
vyhleda o nich informace.
Dokaze najit zdroj inspirace ve svém prostredi, modelovanim --> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Rozviji pfedstavivost a fantazii.

vytvari prostorové objekty na zakladé predstav a fantazie.

Vytvarné zachycuje lidové zvyky a tradice. -> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> Vlyuziva prvky lidovych tradic pfi
tvofivych ¢innostech.

261



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vnimd uméni jako kulturni bohatstvi své zemé, vyjmenuje -> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Na prikladech ze svého okoli (kraje) uvede

nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a uvédomuje si nutnost jejich rGzné podoby a projevy kultury.

ochrany.

Dokaze vytvofit ilustraci k textu pro déti, vyjmenuje nejznamé;jsi <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Sdéli své dojmy z pfecteného literarniho

détské ilustratory a pozna jejich dilo. textu, své dojmy vyjadfi pisemné i dstné.

Vytvarné vyjadri véci a vztahy v redlném svété. <-- Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> Vyjmenuje planety Slunecni soustavy,
vyhleda o nich informace.

DokazZe najit zdroj inspirace ve svém prostiedi, modelovanim <-- Pracovni vychova -> 5. rocnik -> Rozviji predstavivost a fantazii.

vytvari prostorové objekty na zakladé predstav a fantazie.

Vytvarné zachycuje lidové zvyky a tradice. <-- Pracovni vychova -> 5. roc¢nik -> Vyuziva prvky lidovych tradic pfi
tvorivych ¢innostech.

Vnima uméni jako kulturni bohatstvi své zemé, vyjmenuje <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Na ptikladech ze svého okoli (kraje) uvede

nejvyznamnéjsi kulturni pamatky a uvédomuje si nutnost jejich razné podoby a projevy kultury.

ochrany.

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem
vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zakd v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Cinitele plsobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmU, soucasné i k poznani Gcinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socidlni pohodu. Z4ci se udi uplatfiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi a s
raznymi Ucinky, kdy si zvykaji na rozlicné socidlni role, které vyZaduji spolupraci, tvofivost, prekonavani
zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizaéni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své
i svych spoluzaku. Télesna vychova umozZiiuje Zakim poznat vlastni pohybové moznosti a prednosti i
zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo
cilené ovliviiovat. Vede Zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze
rozvijet jen v atmosfére davéry, uzké spoluprace a radostného proZitku z pohybového vykonu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

S ohledem na pomérné znacnou rozdilnost fyziologického i mentalniho vyvoje jednotlivych Zakd v roéniku
a na velmi riznou Uroven jejich pohybovych schopnosti a dovednosti, je vyuka vyucovaciho predmétu
Télesna vychova sice ¢lenéna do dvou zadkladnich, na sebe navazujicich, etap, ty se vSak meziro¢nikové
znacné prolinaji. (Prvni etapa zahrnuje 1., 2. a 3. ro¢nik a druhd 4. az 5. rocnik). | kdyzZ je vzdélavaci obsah
predmétu rozpracovan do jednotlivych rocnikd, je rozdélen do tematickych blokd, které se meziroénikové
opakuji a postupné rozsituji. Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako povinny predmét s 2
hodinovou dotaci tydné pro vSechny zaky. Do vyuky Télesné vychovy je zafazen plavecky vycvik, ktery je
zajistén "smluvné" s plaveckou skolou. Zakladni plavecky vycvik trva 40 hodin a je realizovan v 1. — 4.
rocniku. V 5. ro¢niku se jedna o vycvik zdokonalovaci. Vyuka Télesné vychovy je organizovéna v télocvicné
v budové skoly, soucasné jsou vyuzivana i jind sportovisté: venkovni htisté, které je soucasti arealu skoly,
fotbalovy stadion SK Sokolec, sokolovna, kryty plavecky bazén v Nymburku, apod.

V tematickém okruhu Dopravni vychova upeviiuji a rozvijeji ziskané védomosti, dovednosti a navyky
Ucastnika silni¢niho provozu-chodce i cyklisty, poznavaji vztahy mezi vSemi ucastniky. U¢i se bezpe¢nému
chovani i v krizovych situacich a zaklad@im prvni pomoci.

Integrace predmétu

e Télesna vychova

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Hudebni vychova
Pfirodovéda

Vlastivéda
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
vést 7aky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zaklm osvojit si strategii ueni a motivovat je pro
celoZivotni uceni
- Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty.
- Podporujeme rlzné prijatelné zplsoby dosazZeni cile.
- Vedeme Zaky k planovani, organizovani a vyvhodnocovani jejich ¢innosti a dovednosti.
- Vedeme Zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svlij pohybovy projev i
spravné drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.
- Uplatiujeme individualni ptistup k zakovi, vysledky posuzujeme vidy z pohledu , pfidané
hodnoty“.
- PFi hodnoceni pouzivdme ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.
- Jdeme pftikladem - neustale si dal$im vzdélavanim v oblasti sportu a pohybové vychovy
rozSifujeme svoji kvalifikaci a sv(j , pedagogicky obzor”.
- Pozndvame smysl a cile pohybovych aktivit
- Pouzivame souvislosti mezi télesnou kondici a psychikou
- Pozndvame vlastni pohybové schopnosti a jejich individualni rozvoj
- Ugastnime se sout&zi

Kompetence k feseni problém:
Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém{
- Podporujeme tymovou spolupraci pti feSeni probléma.
- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zZaci reseni probléma prakticky
zvladaiji.
- Podporujeme Zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako
prostiedek k prekondvani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stav(.
- Ucime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve Skole.
Pfemyslime o problému pfi zvladnuti cviku, sportovniho prvku a hleddme cesty k jeho odstranéni
Hledame vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni:
vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

- Klademe diraz na , kulturni troven“ komunikace.
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Nazev predmétu Télesna vychova

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani Zakl, zaméstnancl skoly i
rodicd.

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rliznych t¥id, ro¢nik(, vékovych kategorii.

- Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.

- Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.

- Dusledné vyZzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu, v fadech uceben, fadu
akci mimo skolu apod. a umozZiiujeme Zaklm podilet se na sestavovani téchto pravidel.

- Vedeme Zaky k ¢estnému jedndni v duchu "fair play".

- Profesionalné pristupujeme ke komunikaci s zaky, rodici, zaméstnanci skoly a SirsSi verejnosti.
Sami oteviené komunikujeme na , kulturni Urovni“, své nadzory opirame o logické argumenty.
Netolerujeme pomluvy, nezdvofilost a ,,zakulisni” jednani. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi
prezentujeme na verejnosti.

- Formulujeme a vyjadfujeme své myslenky a nazory v logickém sledu

- Otevirame prostor diskusi a taktice druZstva

Kompetence socialni a persondlini:
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
- Vedeme Zaky ke spolupréci v tymech.

- Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rdzné role.

- Podporujeme vzdjemnou pomoc zak(, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Vedeme zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahi a roli ve sportu a v jinych
pohybovych aktivitach a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyiiti i pratelské meziosobni
vztahy.

- Podporujeme spolupraci vsech ¢lenli pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a
nepedagogickych pracovnikl skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.
Uprednostiiujeme zajmy skoly, zajmy zak( a opravnéné zajmy rodicli pred svymi osobnimi zajmy.
Pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkusenosti.

- Umime poskytnout nebo poZadat o radu ¢i pomoc v jednotlivych situacich

- Rozvijime spolupraci uvnitf kolektivu sportovniho druzstva

- UmozZniujeme Zdakovi zazit Uspéch, vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém , ktera podporuje
jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj

- Podporujeme inkluzi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence obcanské:
vychovavat Zaky

jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatriujici sva prava a respektujici prava druhych,
jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,
jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inné pomoci v rlznych situacich

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme nekamaradské chovdni a odmitnuti poZzadované pomoci.

Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitfnich normach
Skoly.

Pti kdzenskych problémech Zakil se vidy snazime zjistit jejich motiv (pFicinu).

Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.

Nabizime zakam vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreaéni apod.) jako protipdl
nezadoucim socidlné patologickym jevim.

V hodnoceni Zaku (ve zietelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vidy pripraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku.

Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tridé i ve Skole. Chovame se k zakim jejich
rodi¢lim a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

Objasfiujeme a poddavame pfriklady potfeby pfi dodrzovani osobni hygieny pti télesnych aktivitach

Poskytujeme prvni pomoc pfi lehkych drazech

Podporujeme aktivni sportovani

Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouZivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a
technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zzaklim pfti volbé jejich budouciho povolani

Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zaddnou praci netrestame, kvalitn& odvedenou préci
vzdy pochvalime.

PFi vyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na

nové pracovni podminky.

Dusledné ucime Zaky dodrZovat, organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné sportovni €i jiné pohybové Cinnosti ve znamém i méné znamém
prostredi.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- Ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...). DodrZujeme
dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred Zaky,
rodici i SirSi vefejnosti.

- Zduaraznujeme nutnost dodrZovani pravidel ve sportu i v Zivoté

Kompetence digitalni:

vést zaky k bezpec¢nému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuZivani sluzeb a

dat, k ziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuzZiti ke zkvalitnéni své prace,
k informatickému mysleni

- Seznamujeme Zaky s rlznymi mozZnostmi ziskavani poznatk (v digitdlnim i fyzickém prostredi) a s
tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit
(naplfiovani pyramidy pohybu).

- Motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pristroji, k méreni zakladnich pohybovych
vykonU a porovnavani s pfedchozimi vysledky.

- Motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitdlnim prostiedi o pohybovych aktivitach ve skole i v
misté bydlisté.

- Klademe diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii,

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Ocekévany vystup CJS-5-5-04 uplatiiuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista je realizovdn v predmétu Télesnd vychova
ve 4. a 5. ro¢niku.

Ocekavany vystup CJS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; odetii drobna poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc je ¢astecné naplnén v pfedmétu Pfirodovéda a castecné v predmétu Télesnd vychova ve 4. a 5.
rocniku.

Zpusob hodnoceni zaku

PFi klasifikaci v pfedmétu Télesna vychova ucitel hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu ve sportovnich a pohybovych aktivitach,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti pfi sportovnich ¢innostech,

- poznani zakonitosti danych sportovnich cinnosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,
- kvalita projevu,

- vztah Zaka ke sportu a zajem o néj,
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- pfihlédnuti ke zdravotnimu stavu zZaka vSeobecna, télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni
zdravi.

Stuperi 1 - Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi Gspésné je rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je pUsobivy,
originalni, procitény. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje aktivné. Ma vyrazné aktivni zajem
o sport projevuje k nému aktivni vztah.

Stuperi 2 - Zak je v €innostech aktivni, pfevaZzné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je plsobivy a ma jen
mensi nedostatky. Tvotivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky. Ma aktivni zajem o sport.
Stuperi 3 - Zak je v é&innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny. Nevyuzivd dostateéné své schopnosti v
individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc uditele. Nema
dostatecné aktivni zajem o uméni a estetiku.

Stuperi 4 - Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo
uspokojivé. Ukoly Fedi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci uéitele.
Projevuje velmi malou snahu a zdjem o Cinnost.

Stuperi 5 - Zak je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
chybny a nem3 estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zajem o prdci a nevyviji usili.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy | Ugivo
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi.

pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Zapojuje se do pFipravnych cviceni uzplsobenych
urovni a véku zaka.

pfiprava organismu - priprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Zapojuje se do zdravotnich, relaxacnich a
kompenzacnich cviceni uzplisobenych trovni a véku
zaka.

zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Zvlada chizi v terénu.

turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu, chovani
v dopravnich prostredcich, chlze v terénu

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Sleduje informacni zdroje o pohybovych aktivitdch v
misté svého bydlisté s podporou ucitele.

sportovni akce na nasténkach skoly, obce, webové
stranky

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Zvlada zékladni pojmy a techniku souvisejici s
atletickymi dovednostmi - béhem, skokem do dalky a
hodem.

ATLETIKA

Zakladni pojmy

o tykajici se béh, skokl a hodd, nazvy casti
atletického hristé

Béh

e pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

e zaklady nizkého a polovysokého startu

e rychly béh na 20az 50 m

e motivovany vytrvaly béh v terénu aZ do 10 minut
(béh prokladany chazi, souvisly béh podle urovné
zaka)

Skok

e prlpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

e odraz z mista

e skok do dalky z mista i s rozebéhem

Hod

e prlpravna cviceni pro hod kriketovym

¢ hod mickem z mista

269



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s
gymnastickymi dovednostmi - zakladni gymnastické
drZeni téla, zaklady gymnastického odrazu, kotoul
vpred, zaklady chidze na lavicce s dopomoci ucitele.

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

e zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi

* gymnastické drzeni téla

e pripravna cviceni

Akrobacie

e pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpfed

e kotoul vpred

Cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti:

Preskok

e pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
z trampolinky

e skoky prosté odrazem snozno z trampolinky

e vyskok do vzporu dfepmo na sniZzenou Svédskou
bednu odrazem

e privlek pres Svédskou bednu

Lavicka

¢ chiize s dopomoci

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s
gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho c¢asti
(ch@zi, béh, poskoky, obraty, atd.).

RYTMICKA A KONDICNIi GYMNASTIKA

e zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize,
béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)

¢ kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

¢ vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tanecni kroky

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvoji si hygienu plavani, adaptuje se na vodni prostredi

- zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob
(plavecka technika).

PLAVANI

zakladni plavecky vycvik, hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpUsob, prvky sebezachrany a bezpecnosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

Provadi prlpravné Gpoly.

upoLY
pretahy a pretlaky
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Télesna vychova

1. rocnik

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Vyuziva digitdlni pomucek pro méreni svych vykonu.

pocet krok(, pocet opakovani

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Zvlada zakladni pojmy a pravidla pfi pohybovych a
sportovnich hrach, pouziva a dodrzuje je pfi hrach i
mimo TV, dodrzuje pravidla fair-play.

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy:

® spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nacinim,
oblecenim pro sportovni hry a ¢astmi sportovniho
hristé

e zakladni pravidla osvojovanych her

o fair-play

¢ pohybové hry s rliznym zamérenim, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity

e vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvieni,
pohybova tvofivost

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Zvlada zakladni manipulaci s micem (zplGsoby hazeni a
chytdni) a jinych nacini (palka, hokejka) odpovidajici
velikosti a hmotnosti.

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Vlastni ndcvik

e drzeni mice jednoruc a obourud

* manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu, vyvolenou i opacnou
rukou)

e zakladni pfihravky rukou (vyvolenou i opacnou)

¢ zakladni sportovni hry se zjednoduSenymi pravidly,
herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry, hry se zjednodusenymi pravidly

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uplatriuje pravidla hygieny pfi sportovnich ¢innostech a
za pomoci ucitele je dodrzuje.

hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity, pitny rezim, myti rukou

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Dodrzuje pravidla bezpecného chovani pfi sportu na
vSech sportovistich.

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarkach, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek
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Télesna vychova 1. ro¢nik
TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele. zjednodusené startovni povely a signdly a zakladni
osvojované ¢innosti a jeji organizaci organizacni povely pro realizaci her, nastup do
jednoradu, do druzstev
ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v Dodrzuje spravné drzeni téla pfi vyucovani a prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti
rdznych polohach a pracovnich c¢innostech; zaujima sportovnich aktivitach. pro ZdrTV, zdsady spravného drZeni téla, dechova
spravné zakladni cvicebni polohy cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni Zvlada jednoducha specidlni cviceni na doporuceni individualni pfistup na zakladé doporuceni odbornika
souvisejici s vlastnim oslabenim Iékare nebo jiného odbornika (individualni pfistup). zaklady specidlnich cvi¢eni — zaklady cvicebni polohy,
zakladni technika cviceni, soubor
specialnich cviceni pro samostatné cviceni
pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s
prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feSeni problém, dovednosti pro uceni
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sobé, co o sobé vim a co ne
- druzi jako zdroj informaci o mné
- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi
- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
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Télesna vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, re¢ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutka

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- nade obec - pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci
- prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplisoby ochrany zdravi)

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Dodrzuje spravné drzeni téla pfi vyucovani a sportovnich aktivitach. -> Cesky jazyk -> 1. roénik -> Uvolfiuje si ruku, nacvi¢uje spravné drzeni
téla, drzeni psaciho nacini.

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s atletickymi --> Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> Rozumi zdkladnim pokynim ucitele a
dovednostmi - béhem, skokem do dalky a hodem. je schopen je plnit.
Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi -> Hudebni vychova -> 1. rocnik -> Pouziva rizné druhy chlize s
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni hudebnim nebo péveckym doprovodem, pohybové reaguje na
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty, atd.).
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

hudbu a uziva improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu (balet,
popularni hudba).

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s atletickymi <-- Anglicky jazyk -> 1. ro¢nik -> Rozumi zakladnim pokynim ucitele a

dovednostmi - b&hem, skokem do dalky a hodem. je schopen je plnit.

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi <-- Hudebni vychova -> 1. rocnik -> PouZiva rlizné druhy chlize s

¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni hudebnim nebo péveckym doprovodem, pohybové reaguje na

esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty, atd.). hudbu a uZiva improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu (balet,
populdrni hudba).

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | Uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi.

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | Zapojuje se do pripravnych cviceni uzplsobenych
urovni a véku Zaka.

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou | Zapojuje se do zdravotnich, relaxacnich a
kompenzacnich cviceni uzplisobenych Grovni a véku

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti
z4ka.

zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | Zvlada chlzi v terénu.

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

turistika a pobyt v pfirodé - presun do terénu, chovani
v dopravnich prosttredcich, chlze v terénu
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Télesna vychova

2. rocnik

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Sleduje informacni zdroje o pohybovych aktivitach v
misté svého bydlisté s podporou ucitele.

sportovni akce na nasténkach skoly, obce, webové
stranky

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s
atletickymi dovednostmi - béhem, skokem do dalky a
hodem.

ATLETIKA

Zakladni pojmy

o tykajici se béh, skokl a hodd, nazvy casti
atletického hristé

Béh

e pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

e zaklady nizkého a polovysokého startu

e rychly béh na30az 50 m

¢ motivovany béh v terénu az do 10 minut (béh
prokladany chizi, souvisly béh podle Urovné zaka)
Skok

e prlpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

¢ odraz z mista

e skok do dalky z mista i s rozebéhem

Hod

¢ prlpravna cvic¢eni pro hod kriketovym mic¢kem

¢ hod mickem z mista a za chize

rozvoj rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s
gymnastickymi dovednostmi - zakladni gymnastické
drZeni téla, zaklady gymnastického odrazu, kotoul
vpred, zaklady chidze na lavicce s dopomoci ucitele.

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

e zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi
* gymnastické drzeni téla

e pripravna cviceni

Akrobacie

e prlpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred
¢ kotoul vpred

e prlpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad
Cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a
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Télesna vychova

2. rocnik

hmotnosti:

Preskok

e prUpravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
e skoky prosté odrazem snoZzmo

 vyskok do vzporu difepmo na snizenou Svédskou
bednu odrazem z trampolinky

e privlek pres Svédskou bednu

Lavicka

e chlize s dopomoci (rlizné obmény)

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s
gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drzeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chazi, béh, poskoky, obraty, atd.).

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA

e zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize,
béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)

¢ kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

¢ vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

rozvoj rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvoji si hygienu plavani, adaptuje se na vodni prostredi

- zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika).

PLAVANI

zakladni plavecky vycvik, hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpUsob, prvky sebezachrany a bezpecnosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Provadi prlpravné Gpoly.

upPOLY
e pretahy a pretlaky

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Vyuziva digitdlni pomUcek pro méreni svych vykona.

pocet krok(, pocet opakovani, méreni délky
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2. rocnik

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Zvlada zakladni pojmy a pravidla pfi pohybovych a
sportovnich hrach, pouziva a dodrzuje je pfi hrach i
mimo TV, dodrzuje pravidla fair-play, pozna prestupek a
adekvatné na néj reaguje.

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy:

® spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nacinim,
oblecenim pro sportovni hry a ¢astmi sportovniho
hristé

e zakladni pravidla osvojovanych her

o fair-play, olympijské idedly a symboly

¢ pohybové hry s riznym zamérenim, netradicni
pohybové hry a aktivity

e vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni,
pohybova tvofivost

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Zvlada zakladni manipulaci s micem (zplGsoby hazeni a
chytdni) a jinych nacini (palka, hokejka) odpovidajici
velikosti a hmotnosti.

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Vlastni ndcvik

e drzeni mice jednoruc a obouru¢

* manipulace s micem odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu, vyvolenou i opacnou
rukou)

e zakladni pfihravky rukou (vyvolenou i opacnou)

¢ zakladni sportovni hry se zjednoduSenymi pravidly
(vybijend), herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve
hte, pripravné hry, hry se zjednodusenymi pravidly

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uplatriuje pravidla hygieny pfi sportovnich ¢innostech a
za pomoci ucitele je dodrzuje.

hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity, pitny rezim, myti rukou

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Dodrzuje pravidla bezpecného chovani pfi sportu na
vSech sportovistich.

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v
Satndch a umyvdrkdach, bezpecnd pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach
TV

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované c¢innosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele.

zjednodusené startovni povely a signdly a zakladni
organizac¢ni povely pro realizaci her, nastup s
ostatnimi do fady, dvojrady, do druZstev

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na
snéhu
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Télesna vychova

2. rocnik

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —

méreni vykonU, zakladni pohybové testy

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych €innosti, smluvené povely, signaly

organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndamém (bézném) prostredi

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Dodrzuje spravné drzeni téla pti vyucovani a
sportovnich aktivitach.

prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti
pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova
cviceni, vnimani pocitll pfi cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Zvlada jednoducha specidlni cviceni na doporuceni

Iékafe nebo jiného odbornika (individualni pfistup).

individualni pfistup na zakladé doporuceni odbornika
zaklady specidlnich cvi¢eni — zaklady cvicebni polohy,
zakladni technika cviceni, soubor specialnich cviceni
pro samostatné cvic¢eni

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s
prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feseni problému, dovednosti pro uceni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

- druzi jako zdroj informaci o mné

- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem

- ja jako zdroj informaci o sobé, co o sobé vim a co ne

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- hledani pomoci pfi potizich

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

- rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliShostech

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- e téla, re€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zddost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl problém( a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nade obec - pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci

- prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi)

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s atletickymi -> Anglicky jazyk -> 2. ro¢nik -> Uvede, jakou sportovni ¢innost pravé
dovednostmi - béhem, skokem do dalky a hodem. deéla.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi --> Hudebni vychova -> 2. roénik -> Dokaze pohybem vyjadfFit vyraz a
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni naladu hudby.
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (ch(zi, béh, poskoky, obraty, atd.).
Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s atletickymi <-- Anglicky jazyk -> 2. roénik -> Uvede, jakou sportovni ¢innost pravé
dovednostmi - béhem, skokem do dalky a hodem. déla.
Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Dokaze pohybem vyjadfit vyraz a
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni naladu hudby.
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty, atd.).

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence oblanské
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | Uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi.

pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti urovni a véku zaku.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | Zapojuje se do pripravnych cviceni uzplsobenych

pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti
z4ka.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou | Zapojuje se do zdravotnich, relaxacnich a
kompenzacnich cviceni uzplisobenych Grovni a véku

zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | Zvlada chlzi v terénu.

turistika a pobyt v pfirodé - presun do terénu, chovani
v dopravnich prosttredcich, chlze v terénu
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3. rocnik

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Sleduje informacni zdroje o pohybovych aktivitach v
misté svého bydlisté s podporou ucitele.

sportovni akce na nasténkach skoly, obce, webové
stranky

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s
atletickymi dovednostmi - béhem, skokem do délky/do
vysky a hodem.

ATLETIKA

Béh

¢ prUpravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

e zaklady nizkého a polovysokého startu

¢ rychly béh na az 60 m

* motivovany béh v terénu az do 10 minut (béh
prokladany chizi, souvisly béh

podle Grovné Zaku)

Skok

¢ prUpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

¢ odraz z mista

e skok do dalky z mista i s rozebéhem

Hod

e prlpravna cviceni pro hod kriketovym mickem

¢ hod mickem z mista a za chlze

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

Zvlada zékladni pojmy a techniku souvisejici s
gymnastickymi dovednostmi - zakladni gymnastické
drZeni téla, zaklady gymnastického odrazu, kotoul
vpred, zaklady chidze na lavicce s dopomoci ucitele.

GYMNASTIKA

e gymnastické drzeni téla

e prlpravna cviceni

Akrobacie

e prlpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred
 kotoul vpred

e pripravna cvic¢eni pro zvladnuti kotoulu vzad
Cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti:

Preskok

¢ prUpravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
e skoky prosté odrazem snozmo

e vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou
bednu odrazem z mUstku

e prhvlek pres svédskou bednu
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Lavicka
¢ chlize bez dopomoci

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s
gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chazi, béh, poskoky, obraty, atd.).

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA

e zakladni esteticky pohyb téla a jeho &asti (chlze,
béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)

e kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, aerobic

 vyjadreni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance (krok pfisunny, poskocny, cval)

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Osvoji si hygienu plavani, adaptuje se na vodni prostredi
- zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob
(plavecka technika).

PLAVANI

zakladni plavecky vycvik, hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpUsob, prvky sebezachrany a bezpecnosti

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

Provadi prlipravné upoly.

upoLY
e pretahy a pretlaky

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

Vyuziva digitalni pomUcek pro méreni svych vykona.

pocet krok(, pocet opakovani, méreni délky, ¢asu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Zvlada zakladni pojmy a pravidla pfi pohybovych a
sportovnich hrach, pouziva a dodrzuje je pfi hrach i
mimo TV, dodrzuje pravidla fair-play, pozna prestupek a
adekvatné na néj reaguje.

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy:

® spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nacinim,
oblecenim pro sportovni hry a ¢astmi sportovniho
hristé

e zakladni pravidla osvojovanych her

o fair-play, olympijské idedly a symboly

¢ pohybové hry s rliznym zamérenim, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity, sebehodnoceni v pohybovych
¢innostech

¢ vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni,
pohybova tvofivost, vyuZiti prirodniho prostredi
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TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Zvlada zakladni manipulaci s mi¢em (zplGsoby hazeni a
chytdni) a jinych nacini (palka, hokejka) odpovidajici
velikosti a hmotnosti.

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Manipulace s mi¢em

e chytani mice jednoruc a obouruc

¢ vedeni mice driblingem, stfelba na kos, pohyb s
micem i bez mice

e zakladni prihravky jednoruc a obouruc

e sportovni hry (vybijend, basketbal), herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry, hry se
zjednodusenymi pravidly, role ve hre

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uplatnuje a dodrzuje pravidla hygieny pfi sportovnich
¢innostech, posoudi vhodné a nevhodné obleceni pfi
sportu.

hygiena pfi TV - hygiena pohybovych Cinnosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity, pitny rezim, myti rukou

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Dodrzuje pravidla bezpecného chovani pfi sportu na
vSech sportovistich.

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v
Satndch a umyvdérkdach, bezpecnd pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomacek, prvni pomoc v podminkach
TV

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele.

zjednodusené startovni povely a signdly a zakladni
organizacéni povely pro realizaci her, povely: pozor,
pohov, rozchod, nastup vrad, dvojrad, dvojstup,
zastup

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na
snéhu

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykonU, zakladni pohybové testy

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém (béZném) prostredi

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Dodrzuje spravné drzeni téla pfi vyucovani a
sportovnich aktivitach.

prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti
pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova
cviceni, vnimani pocitd pfi cviceni, nevhodna cviéeni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
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Télesna vychova 3. rocnik
ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni Zvlada jednoducha specidlni cviceni na doporuceni individualni pfistup na zakladé doporucéeni odbornika
souvisejici s vlastnim oslabenim Iékare nebo jiného odbornika (individualni pfistup). zaklady specidlnich cvi¢eni — zaklady cvicebni polohy,

zakladni technika cviceni, soubor specialnich cviceni
pro samostatné cvi¢eni

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s
prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feSeni problém, dovednosti pro uceni
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sobé, co o sobé vim a co ne
- druzi jako zdroj informaci o mné
- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
- organizace vlastniho c¢asu
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi
- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy
- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- fec téla, rec zvukl a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd
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Télesna vychova 3. rocnik

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém{ a rozhodovani z hlediska rliznych typl problém( a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec - pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci

- prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi)

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi -> Cesky jazyk -> 3. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni dycha a voli vhodné tempo feci.
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty, atd.).
Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi -> Hudebni vychova -> 3. rocnik -> Zkousi tancit polku, sousedskou,
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni menuet polonézu, tvofi pohybové kreace na rock.
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty, atd.).
Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni dycha a voli vhodné tempo feci.

esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty, atd.).
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi <-- Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> Zkousi tancit polku, sousedskou,
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni menuet polonézu, tvofi pohybové kreace na rock.
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (ch(zi, béh, poskoky, obraty, atd.).
Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k ueni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi.

pohybovy rezim zaka

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Zapojuje se do pfipravnych, kondic¢nich a relaxacnich
cviceni uzplsobenych Urovni a véku Zaku, uziva
protahovaci a posilovaci cviky pro zahrati a uvolnéni,
usiluje o zlepSeni svého cviceni.

PRUPRAVNA, KONDICNI, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI, TVORIVA
A JINA CVICENI:

zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v
hodinach Tv v ramci Gvodu a zavéru cviceni a
vzhledem k individuaInim dispozicim zaka

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Zvlada chizi v terénu.

turistika a pobyt v pfirodé

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zapojuje se do zdravotnich, relaxacnich a
kompenzacnich cviceni uzplsobenych dGrovni a véku
zakl, dba na spravné drzeni téla pfi rlznych ¢innostech.

zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prlipravnd, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti
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Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvaFi varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zakladni pojmy a aktivné pouziva zakladni
atletické dovednosti - techniku nizkého a polovysokého
startu, béhu, skoku do dalky a hodu mickem, pfipravi
start béhu, vyda pokyny pro start, provede Upravu
doskocisteé.

ATLETIKA

zakladni pojmy tykajici se béh, skokd a hod(, nazvy
Casti atletického hfisté, uprava a pfiprava hfisté.

Béh

e pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

o zaklady nizkého a polovysokého startu

e rychly béh na 60m

e vytrvalostni béh v terénu az do 12 - 15 minut
(souvisly béh podle tGrovné zaku), vytrvaly béh na
draze 600m.

Skok

e prlpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

e skok do dalky s rozebéhem

e skok do ddalky postupné s odrazem z bfevna, ziklady
rozméreni rozbéhu

Hod

e prlpravna cviceni pro hod kriketovym mickem

* hod mickem z rozbéhu, spojeni rozbéhu s odhodem

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zakladni techniku a uziva aktivné zakladni pojmy
souvisejici s gymnastickymi dovednostmi - zaklady
gymnastického odrazu, kotoul vpred, stoj na rukou s
dopomoaoci, chlze na lavicce bez dopomoci ucitele,
zaklady gymnastického odrazu z mistku, roznozka a
skrcka pres naradi odpovidajici vysky.

GYMNASTIKA

* gymnastické drzeni téla

® nazvy pouzivaného naradi a nacini

Akrobacie

 kotoul vpred a jeho modifikace

e prlpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou, stoj
na rukou s dopomoci

Preskok

e pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
z mUstku

e skrcka pres kozu (bednu) odrazem z mastku

* roznozka pres kozu

Lavicka

e chlize bez dopomaoci s riiznymi obménami
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Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvaFi varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s
gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chazi, béh, poskoky, obraty, atd.), vyjadfi melodii
(rytmus) pohybem.

RYTMICKA A KONDICNi GYMNASTIKA

zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize, béh,
poskoky, obraty, pohyby rdznych ¢asti téla)

¢ rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem,

e tvorivé vyjadreni rytmu a melodie pohybem

¢ soustiedéni na hudebni a rytmicky doprovod,
vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie,
jednoduché tance

e kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Osvoji si hygienu plavani, adaptuje se na vodni prostredi
- zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a pomoci
tonoucimu.

PLAVANI

zakladni plavecky vycvik, hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpUdsob, prvky sebezachrany a bezpecnosti

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Provadi prlpravné Gpoly.

upoLY
¢ pietahy a pretlaky

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zakladni pojmy a pravidla pfi pohybovych a
sportovnich hrach, pouZzivd a dodrzuje je pfi hrach i
mimo TV.

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Vlastni ndcvik

e prihravka jednoruc a obouruc (vrchni, tréenim),
prihravka vnitfnim nartem (po zemi, obloukem)

¢ chytani mice jednoruc a obourug, tlumeni mice
vhitini stranou nohy

¢ vedeni mice (driblingem, nohou)

e stielba jednoruc a obouruc na kos, stfelba vnitinim
nartem na branku z mista i z pohybu, vyvolenou
rukou, nohou

® pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

e pripravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel (vybijena, minifotbal,
minibasketbal)

e udrzet mic pod kontrolou druzstva, dopravit mic¢ z
obranné poloviny na utocnou a zakoncit strelbou,
resit situaci jeden proti jednomu
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Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatriuje a dodrZuje pravidla hygieny pfi sportovnich
¢innostech, pouZiva vhodné obleceni pfi sportu.

vhodné obleceni pro atletické a gymnastické ¢innosti,
pitny reZzim, myti rukou

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatriuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech, gymnastice, pohybovych hrach a za pomoci
utitele je dodriuje.

zakladni bezpecnostni pravidla pfi pohybovych
¢innostech - organizace a bezpecénost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarkach,
bezpecnd pFiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatriuje ucelné zplisoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista. (RVP CJS-
5-5-04)

postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén), pozary (priciny a prevence vzniku
pozar(, ochrana a evakuace pfi pozaru), I1ZS

bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni
znacky, predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich, bezpecnostni prvky, chodec,
cyklista, navstéva dopravniho hristé, priakaz cyklisty

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osetti drobna
poranénf a zajisti lékaiskou pomoc (RVP €JS-5-5-07)

prvni pomoc v podminkach TV

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele;
popise, vysvétli a zhodnoti sportovni vykon svij i svého
spoluzaka.

zjednodusené startovni povely a signdly a zakladni
organizacni povely pro realizaci her, vlastni pravidla
jednoduchych her, sebehodnoceni v pohybovych
¢innostech

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Uziva a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci sportovnich her a soutézi, zdGvodni viastni

jednani a jeho dlsledky ve vztahu k druhym, podili se

na vytvareni dobrych mezilidskych vztah( v kolektivu,

pouziva seberegulaci.

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

¢ osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a vybaveni
htist, zakladni role ve hfe ,Pravidla zjednodu$enych
sportovnich her”

e souviseji s funkcemi her, pravidly a pouzivanym
nacinim, oblecenim a ¢astmi sportovniho hristé

¢ zakladni organizace utkani: losovani, zahdjeni,
pocitani skére, ukoncéeni utkani

o fair-play, olympijské idedly a symboly

289



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Rozlisi a uziva zakladni télocvicné pojmy - ndzvy
pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi a nacini.

zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych €innosti
zakladni pojmy tykajici se béh, skokd a hod(, nazvy
Casti atletického hfisté, uprava a pfiprava hfisté
nazvy pouzivaného naradi a nacini

smluvené povely, signaly

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tfidy

Dovede samostatné vytvaret pohybové hry, ovlada
minimalné 10 her dovede zaznamenat vysledek, vyuziva
netradi¢ni hry, dohodne se na spolupraci, ovlada
konkrétni hry (vybijena, fotbal, basketbal), zasady fair

play,

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

¢ pohybové hry s rliznym zamérenim, netradi¢ni
pohybové hry, vyuZiti hracek a netradi¢niho nacini,
vyuZziti pfirodniho prostredi

e variace her jednoho druhu

TV-5-1-09 zméf¥i zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s
predchozimi vysledky, uvédomuje si vlastni chyby i
kvality.

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykon(, zakladni pohybové testy, vyuziti
digitalnich pristroj

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Sleduje informace o akcich zamérenych na pohybové
aktivity ve Skole i v misté bydlisté a diskutuje o nich.

informacni zdroje o pohybovych aktivitach (nasténky,
webové stranky Skoly, webové stranky obce, mistnich
organizaci, noviny, ¢asopisy)

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvi€eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Aplikuje spravné drzeni téla pfi rznych ¢innostech,
pouziva kompenzacni a relaxacni cviky, uplatiuje
zasady pohybové hygieny.

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni
Zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a
obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla,
dechova cviceni, vnimani pocitll pfi cviceni, nevhodna
cvi¢eni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

individualni pFistup na zdkladé doporuceni odbornika
zaklady specidlnich cvi¢eni — zaklady cvicebni polohy,
zakladni technika cviceni, soubor specialnich cviceni
pro samostatné cviceni

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s
prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
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Télesna vychova 4. rocnik

- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé&, co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovéani, mdj vztah k sobé samému
- druzi jako zdroj informaci o mné

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

- moje uceni

- moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
- organizace vlastniho casu, planovani uceni
- stanovovani osobnich cil a krok( k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

- dobra organizace casu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fe€ téla, re€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.)
- dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

- pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

291



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Télesna vychova 4. rocnik

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nade obec - pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci

- prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi)

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi --> Hudebni vychova -> 4. roc¢nik -> Vyjadfuje hudbu pohybem a vytvari
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni nové pohybové variace.

esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlzi, béh, poskoky, obraty, atd.),
vyjadii melodii (rytmus) pohybem.

Zvlada chlzi v terénu. --> Vlastivéda -> 4. roc¢nik -> Urci svétové strany v pfirodé a podle
mapy.

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi <-- Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> Vyjadfuje hudbu pohybem a vytvari

¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni nové pohybové variace.

esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty, atd.),
vyjadri melodii (rytmus) pohybem.

Zvlada chlzi v terénu. <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Urci svétové strany v pfirodé a podle
mapy.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

Uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi.

pohybovy rezim Zaka

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Zapojuje se do pfipravnych, kondi¢nich a relaxacnich
cviceni uzplsobenych Urovni a véku Zaku, uziva
protahovaci a posilovaci cviky pro zahrati a uvolnéni,
usiluje o zlepsSeni svého cviceni.

PRUPRAVNA, KONDICNI, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI, TVORIVA
A JINA CVICENI:

zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v
hodinach Tv v ramci Gvodu a zavéru cviceni a
vzhledem k individualnim dispozicim zaka

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Zvlada chizi v terénu.

turistika a pobyt v pfirodé

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zapojuje se do zdravotnich, relaxacnich a
kompenzacnich cviceni uzplisobenych Grovni a véku

74k, dba na spravné drZeni téla pfi rliznych ¢innostech.

zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zakladni pojmy a aktivné pouziva zakladni
atletické dovednosti - techniku nizkého a polovysokého
startu, béhu, skoku do dalky a hodu mickem, pfipravi

ATLETIKA

zakladni pojmy tykajici se béh, skokd a hodU, nazvy
Casti atletického hristé, Uprava a pfiprava hristé.
Béh

293



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Télesna vychova

5. rocnik

start béhu, vyda pokyny pro start, provede Upravu
doskocisté.

¢ prUpravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

e zaklady nizkého a polovysokého startu

e rychly béh na 60m

e vytrvalostni béh v terénu az do 12 - 15 minut
(souvisly béh podle Urovné zaku), vytrvaly béh na
draze 600m.

Skok

e prUpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

¢ skok do dalky s rozebéhem

¢ skok do dalky postupné s odrazem z brevna, zaklady
rozméreni rozbéhu

Hod

e prlpravna cviceni pro hod kriketovym mickem

¢ hod mickem z rozbéhu, spojeni rozbéhu s odhodem

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zakladni techniku a uziva aktivné zakladni pojmy
souvisejici s gymnastickymi dovednostmi - zaklady
gymnastického odrazu, kotoul vpred, stoj na rukou s
dopomoci, chlize na lavi¢ce bez dopomoci ucitele,
zaklady gymnastického odrazu z mdstku, roznozka a
skrcka pres naradi odpovidajici vysky.

GYMNASTIKA

* gymnastické drzeni téla

® nazvy pouzivaného naradi a nacini

Akrobacie

e kotoul vpfed a jeho modifikace

e pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou, stoj
na rukou s dopomoci

Preskok

e pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
z mUstku

o skrcka pres kozu (bednu) odrazem z mustku

¢ roznozka pres kozu

Lavicka

¢ chiize bez dopomoci s riznymi obménami

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s
gymnastickymi ¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické
drZeni téla, zakladni esteticky pohyb téla a jeho c¢asti

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA

zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti (chlze, béh,
poskoky, obraty, pohyby rlznych ¢asti téla)

* rytmizovany pohyb, napodoba pohybem,
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(chazi, béh, poskoky, obraty, atd.), vyjadfi melodii
(rytmus) pohybem.

e tvofivé vyjadreni rytmu a melodie pohybem
¢ soustfedéni na hudebni a rytmicky doprovod,
vnimani a proZivani rytmu, tempa a melodie,
jednoduché tance

¢ kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Osvoji si hygienu plavani, adaptuje se na vodni prostredi
- zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a pomoci
tonoucimu.

PLAVANI

zakladni plavecky vycvik, hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpUsob, prvky sebezachrany a bezpecnosti

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Provadi prlipravné upoly.

upoLY
e pretahy a pretlaky

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada zakladni pojmy a pravidla pti pohybovych a
sportovnich hrach, pouziva a dodrzuje je pfi hrach i
mimo TV.

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Vlastni ndcvik

e prihravka jednoruc a obouruc (vrchni, trcenim),
prihravka vnitfnim nartem (po zemi, obloukem)

e chytani mice jednoruc a obourug, tlumeni mice
vnitfni stranou nohy

¢ vedeni mice (driblingem, nohou)

o stielba jednoruc a obouruc na kos, strelba vnitfnim
nartem na branku z mista i z pohybu, vyvolenou
rukou, nohou

® pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

e prUpravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel (vybijena, minifotbal,
minibasketbal)

e udrzet mic pod kontrolou druzstva, dopravit mic¢ z
obranné poloviny na utocnou a zakoncit strelbou,
resit situaci jeden proti jednomu

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatriuje a dodrzuje pravidla hygieny pfi sportovnich
¢innostech, pouziva vhodné obleceni pfi sportu.

upoLY
e pretahy a pretlaky

vhodné obleceni pro atletické a gymnastické ¢innosti,
pitny rezim, myti rukou
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TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatriuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech, gymnastice, pohybovych hrach a za pomoci
utitele je dodriuje.

zakladni bezpecnostni pravidla pfi pohybovych
¢innostech - organizace a bezpecénost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarkach,
bezpecnd pFiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista. (RVP CJS-
5-5-04)

ATLETIKA

zakladni pojmy tykajici se béht, skokd a hod(, nazvy
Casti atletického hristé, Uprava a priprava hristé.

Béh

e prpravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

e zaklady nizkého a polovysokého startu

e rychly béh na 60m

e vytrvalostni béh v terénu az do 12 - 15 minut
(souvisly béh podle urovné zaka), vytrvaly béh na
draze 600m.

Skok

e prlpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

¢ skok do dalky s rozebéhem

e skok do ddlky postupné s odrazem z bfevna, zéklady
rozméreni rozbéhu

Hod

e prlpravna cvi¢eni pro hod kriketovym mickem

* hod mickem z rozbéhu, spojeni rozbéhu s odhodem

postup v pripadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén), pozary (pficiny a prevence vzniku
pozar(, ochrana a evakuace pfi pozaru), I1ZS

bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni
znacky, predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich, bezpecnostni prvky, chodec,
cyklista, navstéva dopravniho hristé, prikaz cyklisty
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TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti lékaiskou pomoc (RVP CJS-5-5-07)

prvni pomoc v podminkach TV

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Reaguje na zakladni pokyny, signdly a gesta ucitele;
popise, vysvétli a zhodnoti sportovni vykon svij i svého
spoluzaka.

zjednodusené startovni povely a signdly a zakladni
organizaéni povely pro realizaci her, vlastni pravidla
jednoduchych her, sebehodnoceni v pohybovych
¢innostech

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

UzZiva a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci sportovnich her a soutézi, zdGvodni vlastni

jednani a jeho dlsledky ve vztahu k druhym, podili se

na vytvareni dobrych mezilidskych vztah( v kolektivu,

pouziva seberegulaci.

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a vybaveni
hrist, zakladni role ve hfe ,,Pravidla zjednodusenych
sportovnich her”

 souviseji s funkcemi her, pravidly a pouzivanym
nacinim, oblecenim a ¢astmi sportovniho hristé

e zakladni organizace utkani: losovani, zahdjeni,
pocitani skére, ukoncéeni utkani

e fair-play, olympijské idealy a symboly

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Rozlisi a uziva zakladni télocvicné pojmy - ndzvy
pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi a nacini.

zakladni télocvic¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti
zakladni pojmy tykajici se béh, skokd a hod(, nazvy
Casti atletického hristé, dprava a priprava hristé
nazvy pouzivaného naradi a nacini

smluvené povely, signaly

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutézZe na urovni tridy

Dovede samostatné vytvaret pohybové hry, ovlada
minimalné 10 her dovede zaznamenat vysledek, vyuziva
netradi¢ni hry, dohodne se na spolupréci, ovlada
konkrétni hry (vybijena, fotbal, basketbal), zasady fair

play,

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

® pohybové hry s riznym zamérenim, netradicni
pohybové hry, vyuZiti hracek a netradi¢niho nacini,
vyuZziti pfirodniho prostredi

e variace her jednoho druhu

TV-5-1-09 zméf¥i zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky, uvédomuje si vlastni chyby i
kvality.

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykon(, zakladni pohybové testy, vyuZiti
digitalnich pfistrojl

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Sleduje informace o akcich zamérenych na pohybové
aktivity ve Skole i v misté bydliSté a diskutuje o nich.

informacni zdroje o pohybovych aktivitach (nasténky,
webové stranky skoly, webové stranky obce, mistnich
organizaci, noviny, ¢asopisy)
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ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Aplikuje spravné drzeni téla pfi rliznych ¢innostech,
pouziva kompenzaéni a relaxaéni cviky, uplatiuje
zasady pohybové hygieny.

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni
zaka, prevence, pohybovy reZim, vhodné obleceni a
obuti pro ZdrTV, zasady spravného drizeni téla,
dechova cviceni, vnimani pocitll pfi cviceni, nevhodna
cvi¢eni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

individualni pfistup na zdkladé doporuceni odbornika
zaklady specidlnich cviceni — zaklady cvi¢ebni polohy,
zakladni technika cviceni, soubor specialnich cviceni
pro samostatné cviceni

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s
pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- druzi jako zdroj informaci o mné

- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem

- ja jako zdroj informaci o sobé, co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovéani, mdj vztah k sobé& samému

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
- stanovovani osobnich cilt a krokU k jejich dosazeni

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu

- hledani pomoci pfi potizich

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
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Télesna vychova 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cvi€eni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutka

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
- dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

- pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl problém( a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

- pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi

- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nade obec - pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci

- prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi)
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty, atd.),
vyjadii melodii (rytmus) pohybem.

->

Hudebni vychova -> 5. ro¢nik -> Vyjadfuje hudbu pohybem a vytvari
nové pohybové variace.

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osetfi drobna poranéni a zajisti
lékaFskou pomoc (RVP CJS-5-5-07)

Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Na modelovych prikladech predvede
zakladni ukony prvni pomaoci a ptivolani pomoci v rliznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

Zvlada zakladni pojmy a techniku souvisejici s gymnastickymi
¢innostmi a rytmizaci, zakladni estetické drzeni téla, zakladni
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlzi, béh, poskoky, obraty, atd.),
vyjadii melodii (rytmus) pohybem.

<--

Hudebni vychova -> 5. ro¢nik -> Vyjadfuje hudbu pohybem a vytvafri
nové pohybové variace.

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osetfi drobna poranéni a zajisti
lékaFskou pomoc (RVP CJS-5-5-07)

Ptirodovéda -> 5. ro¢nik -> Na modelovych ptikladech predvede
zékladni ukony prvni pomoci a ptivolani pomoci v rliznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

5.11 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdce, postihuje Siroké
spektrum pracovnich cinnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

rdznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak(. Vzdélavaci obsah
pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou
¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zaméruje na praktické
(zejména manudlni) pracovni dovednosti a navyky a doplnuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dllezZitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich obsah vyucovacich predméta a je jejich urcitou protivahou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucebni osnovy vyucovaciho pfredmétu Pracovni vychova obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a
ucivo ze véech tematickych okruhd vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdce RVP ZV (Prdce s drobnym
materidlem, Konstrukéni &innosti, Péstitelské prdce, Ptiprava pokrm(). Zaci se uéi pracovat s rdiznymi
materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i vtymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyucovaciho pfredmétu Pracovni vychova Zaci
ziskavaji nejen dllezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také daleZité informace ze sféry vykonu
prace. To pro né mize byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dalsim studijnim a profesnim
zaméreni.

Vyucovaci predmét Pracovni vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku v 1 hodinové
tydenni dotaci (celkem 5 hodin). Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho predmétu Pracovni vychova
Ize ve vhodnych pfipadech organizovat , stfidavé” jako ,,dvouhodinovky” 1/14 dnll v kombinaci s jinym
vyucovacim predmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s Vytvarnou vychovou apod.). Bez ohledu
na charakter pracovnich ¢innosti probiha vyuka vyucovaciho pfedmétu Pracovni vychova ve stejném
rozsahu pro chlapce i divky.

Cést vzdélavaciho obsahu vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace RVP ZV je realizovana rovné? v nékterych
projektech prarezovych témat. Vyuka probiha z prevazné ¢asti ve tridach a na skolni zahradé.

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk
Pfirodovéda
Matematika
Prvouka
Vytvarna vychova
Hudebni vychova
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

e [nformatika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
vést 7aky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zaklm osvojit si strategii ueni a motivovat je pro
celoZivotni uceni

- Podporujeme samostatnost a tvofivost.

- Ve vyuce se zamérujeme prioritné na ,,aktivni“ dovednosti, uéivo pouzivame jako prostredek k
jejich ziskani.

- Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma Zak radost z uceni.

- Pti hodnoceni pouzivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Vedeme Zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu.

- Vedeme Zaky k planovani ¢innosti pti praci s technickymi materialy a pti pfipravé pokrm.

- Vedeme Zaky, aby uméli posoudit vlastni pokrok a kriticky zhodnotili vysledky své prace, aby
uméli vécné diskutovat.

- Ucime Zaky poznavat vyhody potizovani nacrtu pfi nejriiznéjsich ¢innostech.

- Ucime Zaky poznavat vlastnosti materiald a surovin a jejich pouZzitelnost.

- Ucime Zaky planovat pracovni kroky vzhledem k vyty¢enému cili.

- Ucime Zaky osvoijit si spravnou terminologii, pracovni postupy, volit spravné naradi a pomucky.

Kompetence k feseni problému:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém{
- Vedeme zaky k tomu, aby se nebali problém? (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni
hrozba, ale vyzva“).
- Podporujeme rlzné prijatelné zpUsoby rfeseni problému.
- Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.

- Jdeme prikladem - fesSime s rozumem a s nadhledem rlizné problémové situace ve skole.

- Vedeme Zaky k uvédomovani si potieby praktického ovérovani feseni problémd, volby mezi
moznymi zpUsoby feseni problému a posouzeni spravnosti zvoleného zplsobu .

- Nabizime feseni pfi obdobnych zadanich a hledani novych zplsobU vyuZiti dovednosti pfi praci
s technickymi materialy a pfipravé pokrmd.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky napt. vyhledavani informaci vedouci k reseni problém?.

Kompetence komunikativni:

vést Zaky k oteviené, viestranné a Ucinné komunikaci
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty.

- Vedeme Zaky k ucinné komunikaci pfi praci.

- Seznamujeme je s presnym vyznamem pojmdu, se vztahem k praci s technickymi materialy a pfi
pripravé pokrm.

- Predkladame dostatek podnétl a prilezitosti pro vlastni prezentaci.

Kompetence socidlni a personalni:
rozvijet u Zak( schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- Minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani.

- Podporujeme ,inkluzi” (,,zaclenéni”) - volime formy préce, které pojimaji rliznorody kolektiv tfidy
jako mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uéeni s cilem
dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

- Vedeme zaky ke spolupraci ve dvojici, malé skupiné, tymu.

- Vedeme Zaky k plnéni rlznych roli v pracovni skupiné a jejich proZivani.

- Zduraziiujeme potrebu ohleduplnosti na pracovisti, disledné dodrzovani spole¢né dohodnutych
pravidel.

- Ucime zaky respektovat jiny nazor, vést dialog, vécné argumentovat.

Kompetence obcanské:
vychovavat zaky
e jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych,
e jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,
e jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci v rlznych situacich
- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani Zzakd, zaméstnancu Skoly i
rodica.
- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.
- Dasledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitfnich normach
Skoly.
- Neustdle monitorujeme chovani Zaka, vcas prijimame Ucinna opatfeni.
- Dodrzujeme zasadu, ,Ze tu neni Spatny Zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani“.
- V rdmci predmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

- Vysvétlujeme zakam vztah rlznych ¢innosti ¢clovéka a Zivotniho prostredi.

- Vedeme zaky k ochrané zZivotniho prostredi, k potfebé chranit nase kulturni dédictvi.

- Umoznujeme zaklm tvofivy pristup k plnéni zadanych témat, vyZzadujeme dodrzovani danych
pravidel.

- Ucime zaky poskytnout prvni pomoc pfi zranéni, privolat pomoc.

- Ucime zaky respektovat zakladni principy spolecenského chovani, jednat v kritickych situacich s
rozvahou.

Kompetence pracovni:
vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci, naudit zaky pouzivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a
technologie, naudit Zzaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci Zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani
- Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci
vidy pochvalime.
- Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofrivé pracovni prostredi, zaky vedeme k adaptaci na nové
pracovni podminky.
- Dusledné Zaky vedeme k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych
povinnosti a zavazk(.
- Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi —
ujasiujeme predstavu zakd o redlné podobé jejich budouciho povolani.
- Vedeme zaky k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouZzivani vSech pouzivanych nastroja a
materialQ, k dodrzovani bezpecénostnich a hygienickych pravidel.
- Vedeme zaky k co nejkvalitnéjsSimu provedeni prace.
- Predkladame zakam srovndni hospodarnosti riznych postupu, které vedou k témuz cili.
- Vedeme zaky k hledani moznych rizik pfi rliznych ¢innostech a minimalizaci téchto rizik.
- Vytvatime prostor pro pfijimani promyslenych rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesni orientaci.

Kompetence digitalni:
vést zaky k bezpecnému ovladani digitalnich zafizeni, ke kritickému hodnoceni vyuzivani sluzeb a
dat, k ziskdvani a sdileni informaci, k vytvareni digitdlniho obsahu a jeho vyuziti ke zkvalitnéni své prace,
k informatickému mysleni.
- Seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobk.

- Podporujeme zZaky pfi vytvoreni videondvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu.
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

- Vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrma, péce o rostliny,
prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporuéenych online zdrojich.

- Motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkl pozorovani prirody a péstitelskych pokusi s vyuzitim
digitalnich technologii-

- Klademe dliraz na rozvoj informatického mysleni, tj. na schopnost ménit (vylepsovat) véci kolem
sebe; uvaZovat o redlnych situacich pomoci jednoduchych plan(, modelt, graf(i apod.; analyzovat feseni
rdznych situaci a rozhodnout se pro nejlepsi vysledny postup.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vyucovaci predmét Pracovni vychova se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 5
hodin). V pfedmétu Pracovni vychova lze integrovat témata z jinych predméta.
Jednohodinové tydenni dotace vyuéovaciho pfedmétu Pracovni vychova lze ve vhodnych pfipadech

organizovat ,stfidavé” jako ,,dvouhodinovky” 1/14 dnl v kombinaci s jinym vyucovacim pfedmétem s
jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s Vytvarnou vychovou apod.).

ZpUsob hodnoceni zaku

Pfi klasifikaci v predmétu Pracovni vychova ucitel hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti icelnych zpUlsob prace,

- vyuZziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledka Cinnosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi,

- hospodarné vyuzivani surovin, material(, energie, prekonavani prekazek v praci.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 - Zak soustavné projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti
vykonava pohotové, samostatné uplatnuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a
zplisoby prace; dopousti se jen mensich chyb. U¢elné si organizuje vlastni praci, udriuje pracovi$té v
poradku. Uvédomeéle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Spravné pouziva pomducky, nastroje, naradi a
méfridla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stuperi 2 - Zak projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem.

Samostatné, ale méné tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

vykondava samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. U¢elné si
organizuje vlastni prdci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpeénosti a
ochrané zdravi pri praci a stara se o Zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materialt a
energie se dopousti malych chyb. Pom(icky, nastroje, naradi a méridla obsluhuje s drobnymi nedostatky.
Prekazky v praci prekondva s ob¢asnou pomoci uditele.

Stuperi 3 - Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy.
Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech se
dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potfebuje ob¢asnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni prdci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. DodrZuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZivat suroviny,
materidly a energii. Prekazky v praci prekondva jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stuperi 4 - Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych
¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postup(l a zplsobl prace
potfebuje soustavnou pomoc uditele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede
organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dbd o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrZzovani
predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin,
materiall a energie. Prekazky v praci prekonava jen s pomoci uditele.

Stuperi 5 - Zak neprojevuje zdjem o préci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
NedokdaZe ani s pomoci ulitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych
¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. NedokaZze postupovat pfi praci ani s
pomoci uitele. Vysledky jeho prace jsou neuplné, neprfesné, nedokoncené. Praci si nedokaZe zorganizovat,
nedbd na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci.. Nevyuziva hospoddrné

surovin, materiald a energie.

Pracovni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Pracovni vychova

1. rocnik

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Zdokonaluje svou jemnou motoriku, spravné pouZiva
pracovni nastroj, dodrzuje zasady bezpecnosti prace.

jednoduché pracovni nastroje a naradi, jejich funkce a
vyuziti, bezpecnost pfi praci

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradic¢nich i netradi¢nich materialQ

Provadi primérené praktické ¢innosti s danym drobnym
materidlem, urcuje vlastnosti materialt — barva, tvar,
povrch, tvrdost.

prace s papirem, sttfihani, trhani, skladani, lepeni,
provlékani prouzkl papiru

prace s textilem a vinou, kolaze, lepeni

modelovani - valeni, hnéteni, stlacovani

pfedméty inspirované lidovymi zvyky a tradicemi

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Sbira, tfidi, aranzuje, dotvafi pfirodniny, rozlisi umély a
pfirodni material.

tvofeni z pfirodnin, navlékani pfirodnin i jinych
materiald na provazek, kolaz, otisky do rGznych
materiald

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Rozviji predstavivost a fantazii.

vyrobky vznikajici kombinaci rGznych material(i a
technik - navlékani koralk(, drobné loutky, kolaz z
pfirodnin, tvofeni z recyklovatelného materialu, ...

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

Pracuje podle jednoduché predlohy se slovnim
navodem ucitele nebo videonavodem.

jednoduché pracovni operace a postupy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnici.

jednoduchy vyrobek ze stavebnice

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Pozoruje zmény v pfirodé béhem celého roku.

vychdazka, pozorovani pocasi, rostlin - opadavani list(,
kliceni

CSP-3-3-02 peduje o nenarocné rostliny

Pecuje o pokojové, zahradni rostliny v ramci tfidy, Skoly.

péce o rostliny - zalivka, kypreni pady, otirani listd,
uklid zahrady

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Prostte stll a serviruje jednoduchy pokrm.

Uprava stolu, jednoduchy pokrm, zdkladni vybaveni
kuchyné

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

Dodrzuje zasady hygieny, udrzuje pracovni plochu v
Cistoté a poradku, dodrzuje pravidla slusného chovani.

vhodné chovani u stolu - dodrZovani hygienickych
zasad, Cistoty a pravidel slusného chovani, spravné
jedeni priborem

Priifezova témata, presahy, souvislosti
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Pracovni vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednéni i prozivani, vile;

- organizace vlastniho ¢asu

- stanovovani osobnich cilt a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé;

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);

- co 0 sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani;

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;

- socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich;

- dobrd organizace Casu;

- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fe¢ predmétl a prostredi vytvareného Clovékem, rec lidskych skutkd;

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktll, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, Feseni problém
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl problém{

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Pracovni vychova 1. rocnik

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cvi€eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- uvédomémi si vyznamu zdkladnich podminek Zivota pfi praktickych ¢innostech v PV:

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty);

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi);

- plda (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyZivy, ohroZeni plady;

- energie (energie a Zivot, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setreni);

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- uvédoméni si "cesty" pouzivaného materidlu v praktickych ¢innostevh PV

- pramysl a Zivotni prostfedi (vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materidly a jejich plsobeni)

- odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); vyuziti odpadového materialu k dalSimu zpracovani,
tvoreni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nade obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovéni ochrany Zivotniho
prostiedi v obci - sbérny dvr, uklid okoli skoly a obce

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zdokonaluje svou jemnou motoriku, spravné pouziva pracovni --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> Pide spravné tvary pismen, &islic, spojuje
nastroj, dodrzuje zasady bezpecnosti prace. pismena a slabiky, piSe interpunkcni znaménka.
Provadi prfimérené praktické Cinnosti s danym drobnym --> Matematika -> 1. ro¢nik -> Rozezna geometrické tvary: trojihelnik,
materialem, urcuje vlastnosti materialt — barva, tvar, povrch, ¢tverec, obdélnik, kruh.
tvrdost.
Provadi prfimérené praktické Cinnosti s danym drobnym -> Prvouka -> 1. ro¢nik -> Uvede priklady ze Zivota Zivocichl a rostlin v
materialem, urcuje vlastnosti materialt — barva, tvar, povrch, jednotlivych ro¢nich obdobich.
tvrdost.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zdokonaluje svou jemnou motoriku, spravné pouziva pracovni -> Prvouka -> 1. ro¢nik -> Pojmenuje lidska povolani a potfeby k jejich

nastroj, dodrzuje zasady bezpecénosti prace. vykonu.

Sbir3, tridi, aranzuje, dotvafi prirodniny, rozlisi umély a pfirodni -> Prvouka -> 1. ro¢nik -> Poznava rostliny a Zivocichy danych

material. spolecenstev.

Pozoruje zmény v ptirodé béhem celého roku. -> Prvouka -> 1. ro¢nik -> Uvede priklady ze Zivota Zivocichl a rostlin v
jednotlivych ro¢nich obdobich.

Dodrzuje zasady hygieny, udrzuje pracovni plochu v istoté a -> Prvouka -> 1. ro¢nik -> Uvede zdkladni zasady osobni hygieny,

poradku, dodrZuje pravidla slusného chovani. spravné vyzivy a zdravého zpUsobu Zivota.

Prostre stll a serviruje jednoduchy pokrm. --> Prvouka -> 1. ro¢nik -> Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni
jidelné, v dopravnim prostredku, kiné apod.

Pozoruje zmény v ptirodé béhem celého roku. --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> Osvoji si 10 novych pisni, projevuje
zajem o zpév a hudebni ¢innosti — uvolnéné, intonacné a rytmicky
spravné zpiva ve sboru, ve skupiné, sélo (dobrovolné), texty pisni
znd zpaméti.

Provadi pfimérené praktické cinnosti s danym drobnym <-- Matematika -> 1. rocnik -> Rozezna geometrické tvary: trojihelnik,

materidlem, uréuje vlastnosti materiall — barva, tvar, povrch, Ctverec, obdélnik, kruh.

tvrdost.

Provadi prfimérené praktické Cinnosti s danym drobnym <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> Uvede priklady ze Zivota Zivocichl a rostlin v

materidlem, urcuje vlastnosti materiall — barva, tvar, povrch, jednotlivych ro¢nich obdobich.

tvrdost.

Zdokonaluje svou jemnou motoriku, spravné pouZiva pracovni <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> Pojmenuje lidska povolani a potfeby k jejich

nastroj, dodrZuje zasady bezpecnosti prace. vykonu.

Sbira, tridi, aranzuje, dotvari prirodniny, rozlisi umély a pfirodni <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> Poznava rostliny a Zivocichy danych

material. spolecenstev.

Pozoruje zmény v prirodé béhem celého roku. <-- Prvouka -> 1. roc¢nik -> Uvede pfiklady ze Zivota Zivocichl a rostlin v
jednotlivych ro¢nich obdobich.

DodrzZuje zasady hygieny, udrZzuje pracovni plochu v Cistoté a <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> Uvede zdkladni zasady osobni hygieny,

poradku, dodrZuje pravidla slusného chovani. spravné vyzivy a zdravého zpUsobu Zivota.

Prostte stll a serviruje jednoduchy pokrm. <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni

jidelné, v dopravnim prostiedku, kiné apod.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Pozoruje zmény v ptirodé béhem celého roku. <-- Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> Osvoji si 10 novych pisni, projevuje
zajem o zpév a hudebni ¢innosti — uvolnéné, intonacné a rytmicky
spravné zpiva ve sboru, ve skupinég, sélo (dobrovolné), texty pisni
znd zpaméti.
Pracovni vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Zdokonaluje svou jemnou motoriku, spravné pouziva
pracovni nastroj, dodrZuje zasady bezpecnosti pfi praci.

jednoduché pracovni nastroje a naradi, jejich funkce a
vyuZziti, zasady bezpecnosti

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Provadi pfrimérené praktické ¢innosti s danym drobnym
materidlem, urcuje vlastnosti materiald — barva, tvar,
povrch, tvrdost.

prace s papirem, kartonem, stfihani, trhani, skladani,
ohybani, nalepovani, slepovani

prace s textilem, rub - lic, navléknuti nité do jehly,
predni a obnitkovaci steh, prace s vinou - kolaz

modelovani - hnéteni, valeni, stlaCovani, pribirani,
ubirani

pfedméty inspirované lidovymi zvyky a tradicemi

CSP-3-1-01 vytvéri jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Sbird, tfidi, aranZuje, dotvafi a opracovava pfirodniny,
rozlisi umély a pFirodni material.

tvoreni z pfirodnin a jinych materiald, koldz, otisky do
rGznych materiald

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Rozviji predstavivost a fantazii.

vyrobky vznikajici kombinaci rGznych material(i a
technik - navlékani koralk(, drobné loutky, kolaz z
pfirodnin, tvofeni z recyklovatelného materialu, ...

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

Pracuje podle jednoduché predlohy se slovnim
navodem ucitele nebo podle videonavodu.

jednoduché pracovni operace a postupy
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Pracovni vychova 2. rocnik

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti | Zvlada elementérni dovednosti a €innosti pfi praci se jednoduchy vyrobek ze stavebnice s ndvodem i bez

pfi praci se stavebnicemi stavebnici. navodu

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a | Provadi pozorovani prirody béhem celého roku, vychazka, skolni zahonek, les v okoli skoly, zakladni

zhodnoti vysledky pozorovani zhodnoti vysledky pozorovani, zapise je do pfedem podminky pro péstovani rostlin, zdznam do tabulky

pfipravené tabulky.

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny Pecuje o pokojové, zahradni rostliny v ramci tfidy, Skoly.| péce o rostliny - zélivka, kypteni pldy, otirani list(,
uklid zahrady

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani | Prostie stdl a serviruje jednoduchy pokrm. Uprava stolu, jednoduchy pokrm, zédkladni vybaveni
kuchyné

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani Dodrzuje zasady hygieny, udrzuje pracovni plochu v vhodné chovani u stolu - dodrZovani hygienickych

Cistoté a poradku,, dodrzuje pravidla slusného chovani. | zasad, pravidla slusného chovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sobé;
- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
- o 0 sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani;
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
- socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich;
- dobrd organizace Casu;
- hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- fe€ pfedmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;
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Pracovni vychova 2. rocnik

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);

- rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);

- rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;

- organizace vlastniho ¢asu

- stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- uvédomémi si vyznamu zdkladnich podminek Zivota pfi praktickych ¢innostech v PV:

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty);

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi);

- ptda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pudy;

- energie (energie a Zivot, vyuZivani energie, moZnosti a zpUsoby Setfeni);

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- uvédoméni si "cesty" pouzivaného materialu v praktickych ¢innostevh PV

- primysl a Zivotni prostredi (vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni)

- odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); vyuziti odpadového materialu k dalSimu zpracovani,
tvoreni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a FeSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci - sbérny dvir, aklid okoli skoly a obce
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Provadi pfimérené praktické ¢innosti s danym drobnym --> Matematika -> 2. ro¢nik -> Rozeznd geometrické tvary a télesa v

materialem, uréuje vlastnosti material — barva, tvar, povrch, praxi.

tvrdost.

Rozviji pfedstavivost a fantazii. -> Vytvarnd vychova -> 2. ro¢nik -> Rozviji a vytvarné zaznamenava
vlastni pozorovani pfirody a svého okoli.

Sbir3, tfidi, aranZuje, dotvati a opracovava prirodniny, rozlisi umély -> Vytvarna vychova -> 2. roénik -> Poznava a zobrazuje tvary véci.

a prirodni material.

Provadi pozorovani ptirody béhem celého roku, zhodnoti vysledky --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu

pozorovani, zapiSe je do pfedem ptipravené tabulky.

Pecuje o pokojové, zahradni rostliny v rdmci tfidy, Skoly. --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> Poznava a tfidi rostliny a Zivocichy do danych
spolecenstev.

Prostre stll a serviruje jednoduchy pokrm. --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni
jidelné, v dopravnim prostiedku, kiné apod.

Zdokonaluje svou jemnou motoriku, spravné pouziva pracovni --> Prvouka -> 2. roénik -> Uvede priklady vysledkd lidské prace.

nastroj, dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci.

Provadi pozorovani prirody béhem celého roku, zhodnoti vysledky --> Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Zazpiva zpaméti alespon 5 novych

pozorovani, zapiSe je do predem ptipravené tabulky. pisni, pokusi se zazpivat kanon.

Prostte stll a serviruje jednoduchy pokrm. -> Prvouka -> 2. ro¢nik -> Uvede zdkladni zasady osobni hygieny,
spravné vyzivy a zdravého zpUsobu Zivota.

Pracuje podle jednoduché predlohy se slovnim navodem ucitele -> Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> Nasloucha pohadkam, ptibéhdm, vypravi

nebo podle videonavodu. podle obrazkové osnovy, dramatizuje.

Provadi pfimérené praktické cinnosti s danym drobnym <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> Zmétri délku usecky (m, dm, cm).

materidlem, urcuje vlastnosti materiall — barva, tvar, povrch,

tvrdost.

Provadi pfimérené praktické cinnosti s danym drobnym <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> Rozezna geometrické tvary a télesa v

materidlem, urcuje vlastnosti materiall — barva, tvar, povrch, praxi.

tvrdost.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Rozviji pfedstavivost a fantazii. <-- Vytvarnd vychova -> 2. ro¢nik -> Rozviji a vytvarné zaznamenava
vlastni pozorovani pfirody a svého okoli.
Sbira, tfidi, aranZuje, dotvati a opracovava prirodniny, rozlisi umély <-- Vytvarna vychova -> 2. roénik -> Poznava a zobrazuje tvary véci.
a prirodni material.
Provadi pozorovani ptirody béhem celého roku, zhodnoti vysledky <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> Charakterizuje ro¢ni doby z hlediska ¢asu
pozorovani, zapiSe je do pfedem ptipravené tabulky.
Pecuje o pokojové, zahradni rostliny v rdmci tfidy, skoly. <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> Pozndva a tfidi rostliny a Zivocichy do danych
spolecenstev.
Prostre stll a serviruje jednoduchy pokrm. <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> Modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni
jidelné, v dopravnim prostredku, kiné apod.
Zdokonaluje svou jemnou motoriku, spravné pouziva pracovni <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> Uvede priklady vysledkd lidské prace.
nastroj, dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci.
Provadi pozorovani ptirody béhem celého roku, zhodnoti vysledky <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> Zazpiva zpaméti alespon 5 novych
pozorovani, zapiSe je do predem ptipravené tabulky. pisni, pokusi se zazpivat kanon.
Prostre stll a serviruje jednoduchy pokrm. <-- Prvouka -> 2. rocnik -> Uvede zdkladni zasady osobni hygieny,
spravné vyzivy a zdravého zplsobu Zivota.
Pracuje podle jednoduché predlohy se slovnim navodem ucitele <-- Cesky jazyk -> 2. ro¢nik -> Nasloucha pohadkam, ptibéhdm, vypravi
nebo podle videonavodu. podle obrazkové osnovy, dramatizuje.
Pracovni vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Pracovni vychova

3. rocnik

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Sprdvné pouziva pracovni nastroj a jednoduché naradi,
dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci.

jednoduché pracovni nastroje a naradi, jejich funkce a
vyuZiti, zasady bezpecnosti pfi praci

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradic¢nich i netradi¢nich materidlQ

Provadi primérené praktické ¢innosti s danym drobnym
materialem, urcuje vlastnosti materidlG — barva, tvar,
povrch, tvrdost.

prace s papirem a kartonem, presné strihani, lepeni,
trhani, mackani, prekladani, skladani (i prostorové),
lepeni, polepovani

prace s textilem - stfihani, riizné druhy steh( (zapositi,
zadni, perlickovy, kiizkovy steh), dvoudirkovy knoflik,
jednoduchy vyrobek z textilu, prace s vinou

pfedméty inspirované lidovymi zvyky a tradicemi

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Sbira, tridi, aranZuje, dotvari, opracovava prirodni
material, rozlisi umély a pfirodni material.

prace s pfirodninami a jinym drobnym nebo
dekorativnim materialem, kolaz, aranzovani

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Rozviji predstavivost a fantazii.

vyrobky vznikajici kombinaci riznych materialt a
technik - navlékani koralk(, drobné loutky, kolaz z
pfirodnin, tvofeni z recyklovatelného materialu

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost a je schopen
ridit pracovni proces s ohledem na ziskané informace.

organizace prace

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Pracuje podle slovniho navodu, videonavodu a
jednoduchého nacrtu.

jednoduché pracovni operace a postupy

tvorba vyrobku podle videondvodu, vyhledani
videonavodu nebo jiného pracovniho postupu v
médiich

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnici.

stavebnice plo$né a prostorové, montdazni a
demontazni prace, prace dle ndvodu i bez néj

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Péstuje rostliny ze semen ve tfidé, zahradé, pozoruje,
zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani do tabulky.

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo, seti zahonk( a
jednoduché prace na zahradé

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Zaznamena pribéh a vysledky pozorovani pomoci
digitalnich technologii.

zdznam pomoci digitalnich technologii, fotografie,
obrazek, text

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

Pecuje o pokojové, okrasné rostliny a zeleninu.

péce a osetreni rostlin, zalivka, kypreni pldy, hnojeni,
seti, sazeni

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, prostre stll
a serviruje jednoduchy pokrm.

Uprava stolu (skladani ubrouska, kvétiny na stole,
jmenovky), zakladni vybaveni kuchyné

316



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Pracovni vychova 3. rocnik
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani Dodrzuje zasady hygieny, udrZuje pracovni plochu v vhodné chovani u stolu - dodrZzovani hygienickych
Cistoté a poradku, dodrzuje pravidla slusného chovani. | zasad, pravidla slusného chovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé;
- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
- co 0 sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani;

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;
- organizace vlastniho c¢asu
- stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fe€ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;
- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl problém{

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
- socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich;
- dobrd organizace Casu;

- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
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Pracovni vychova 3. rocnik

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- uvédomémi si vyznamu zakladnich podminek Zivota pti praktickych ¢innostech v PV:

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty);
- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi);
- plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZzeni plady;

- energie (energie a Zivot, vyuZivani energie, moZnosti a zpUsoby Setfeni);

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- uvédoméni si "cesty" pouzivaného materialu v praktickych ¢innostevh PV
- primysl a Zivotni prostfedi (vlivy primyslu na prostfedi, zpracovdvané materidly a jejich plsobeni)

- odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); vyuZiti odpadového materialu k dalSimu zpracovani,

tvoreni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho

prostredi v obci - sbérny dv(r, aklid okoli Skoly a obce

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Rozviji pfedstavivost a fantazii. --> Vytvarna vychova -> 3. rocnik -> Pomoci smysl{ kultivuje cit pro
kompozici, barvu, tvar a vytvarné je zobrazi (dle svych mozZnosti).

Sbira, tfidi, aranZuje, dotvari, opracovava prirodni material, rozlisi -> Vytvarna vychova -> 3. rocnik -> Rozviji a vytvarné zaznamenava

umély a pfirodni material. vlastni pozorovani pfirody (zmény v pfirodé).

Provadi pfimérené praktické cinnosti s danym drobnym --> Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> Poznava a zobrazuje tvary véci a

materidlem, urcuje vlastnosti materiall — barva, tvar, povrch, jejich funkce.

tvrdost.

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, prostie stdl a serviruje --> Prvouka -> 3. ro¢nik -> PopiSe Zivot v rodiné a jeji funkci, role

jednoduchy pokrm. rodinnych pfrislusnikd a vztahy mezi nimi.
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zasady bezpecnosti pfi praci.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Spravné pouzivd pracovni nastroj a jednoduché naradi, dodrzuje -> Prvouka -> 3. ro¢nik -> Uvede priklady vysledk( lidské prace,

zasady bezpecnosti pti praci. pojmenovava lidské vytvory, rozpozna rlizné materialy a orientuje
se v jejich pouziti.

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, prostre stul a serviruje -> Prvouka -> 3. ro¢nik -> Uvede zakladni zasady osobni hygieny,

jednoduchy pokrm. spravné vyzivy a zdravého zpUsobu Zivota.

Péstuje rostliny ze semen ve tfidé, zahradé, pozoruje, zaznamena a -—-> Prvouka -> 3. ro¢nik -> Vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody,

zhodnoti vysledky pozorovani do tabulky. pldy a Slunce pro Zivot.

Péstuje rostliny ze semen ve tfidé, zahradé, pozoruje, zaznamend a --> Prvouka -> 3. rocnik -> Vysvétli rozdil mezi dfevinami a bylinami,

zhodnoti vysledky pozorovani do tabulky. pozna nejznamé;jsi rostliny ve svém okoli, urci plody béZnych druht
ovoce a zeleniny, ur¢i nejznaméjsi jedlé i jedovaté houby.

Péstuje rostliny ze semen ve tfidé, zahradé, pozoruje, zaznamend a --> Prvouka -> 3. rocnik -> Poznad vlastnosti nékterych latek, provede

zhodnoti vysledky pozorovani do tabulky. jednoduchy pokus.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost a je schopen fidit --> Matematika -> 3. ro¢nik -> Pouziva scitdni a od¢itani v oboru do

pracovni proces s ohledem na ziskané informace. 1000 pti feSeni praktickych uloh.

Pracuje podle slovniho navodu, videonavodu a jednoduchého --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> Rozumi mluvenym i pisemnym pokynim

nacrtu. pfimérené sloZitosti.

Zaznamena pribéh a vysledky pozorovani pomoci digitalnich --> Matematika -> 4. ro¢nik -> Zjisti Udaje z diagramu.

technologii.

Rozviji pfedstavivost a fantazii. <-- Vytvarna vychova -> 3. rocnik -> Pomoci smysl{ kultivuje cit pro
kompozici, barvu, tvar a vytvarné je zobrazi (dle svych moznosti).

Sbira, tfidi, aranZuje, dotvari, opracovava prirodni material, rozlisi <-- Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> Rozviji a vytvarné zaznamenava

umély a ptirodni material. vlastni pozorovani pfirody (zmény v pfirodé).

Provadi pfimérené praktické cinnosti s danym drobnym <-- Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> Poznava a zobrazuje tvary véci a

materidlem, urcuje vlastnosti materiall — barva, tvar, povrch, jejich funkce.

tvrdost.

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, prostre stdl a serviruje <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> PopiSe Zivot v rodiné a jeji funkci, role

jednoduchy pokrm. rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi.

Spravné pouziva pracovni nastroj a jednoduché naradi, dodrzuje <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> Uvede priklady vysledkd lidské prace,

pojmenovava lidské vytvory, rozpozna rizné materialy a orientuje
se v jejich pouziti.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, prostre stll a serviruje <-- Prvouka -> 3. rocnik -> Uvede zdkladni zasady osobni hygieny,
jednoduchy pokrm. spravné vyzivy a zdravého zplsobu Zivota.
Péstuje rostliny ze semen ve tfidé, zahradé, pozoruje, zaznamena a <-- Prvouka -> 3. rocnik -> Vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody,
zhodnoti vysledky pozorovani do tabulky. pudy a Slunce pro Zivot.
Péstuje rostliny ze semen ve tfidé, zahradé, pozoruje, zaznamena a <-- Prvouka -> 3. rocnik -> Vysvétli rozdil mezi dfevinami a bylinami,
zhodnoti vysledky pozorovani do tabulky. pozna nejznamé;jsi rostliny ve svém okoli, urci plody béznych druhi
ovoce a zeleniny, urci nejznaméjsi jedlé i jedovaté houby.
Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost a je schopen fidit <-- Matematika -> 3. ro¢nik -> Pouziva scitani a odcitani v oboru do
pracovni proces s ohledem na ziskané informace. 1000 pti feseni praktickych uloh.
Pracuje podle slovniho navodu, videonavodu a jednoduchého <-- Cesky jazyk -> 3. ro¢nik -> Rozumi mluvenym i pisemnym pokynim
nacrtu. pfimérené sloZitosti.
Zaznamena pribéh a vysledky pozorovani pomoci digitalnich <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> Zjisti Udaje z diagramu.
technologii.
Pracovni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

materialu.

Pouziva jednoduché pracovni postupy pro tvorbu
vyrobk{ - posoudi vlastnosti materialu, rozpozna
pfirodni a technicky material, rozezna vlastnosti daného| skladani, vytrhavani, trhani, lepeni, stfihani, méreni

prace s papirem, barevnym papirem, kartonem,
vlastnosti a druhy papiru

prace s pfirodninami, s textilem (rdizné druhy steh,
vysivani, prisivani knoflikd rGznymi zplsoby,
jednoduchy vyrobek, poufZiti jednoduchého stfihu), s
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Pracovni vychova

4. rocnik

drobnym materidlem, s modelovaci hmotou, dratem,
folii, vinou aj.

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradic¢nich i netradi¢nich materidlQ

CSP-5-1-01 vytvari pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

Rozviji predstavivost a fantazii.

vyrobky vznikajici kombinaci rdznych materiald a
technik - navlékani koralkd a vyroba doplrika z nich,
drobné loutky, koldz z pfirodnin, mozaika, ...

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

Vyuziva prvky lidovych tradic pfi tvofivych ¢innostech.

lidové zvyky, tradice, femesla, ornament, dekor

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

Spravné pouziva pracovni nastroj a jednoduché
pracovni pomucky a naradi.

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pracovniho
prostiedi, udrzuje poradek, umi poskytnout zakladni
prvni pomoc pfi Urazu.

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace, zasady hygieny a bezpecnosti prace,
uvédomeni si nebezpecnosti pouzivanych nastroj,
poskytnuti prvni pomoci

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

Aplikuje jednoduché pracovni operace a postupy pfi
montazi a demontazi, vytvari vlastni kompozice,
jednoduché i slozitéjsi pohyblivé modely.

stavebnice plosné, prostorové a konstrukéni,
montazni a demontdzni prace, sestavovani modelt

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Seznami se s ndvodem a predlohami stavebnice, s jejimi
¢astmi a moznostmi vyuZziti, pracuje samostatné podle
navodu ¢i predlohy.

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym néacrtem,
samostatné vyhledani videondvodu a prace podle néj

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi
konstrukénich ¢innostech, poskytne prvni pomoc.

zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi konstrukcnich
¢innostech, prvni pomoc

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi
jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky
zaznamena.

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo, zaznam pribéhu do
tabulky, grafu, fotodokumentace
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Pracovni vychova

4. rocnik

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zésad
pokojové i jiné rostliny

Provadi ¢innosti nutné pro oSetfeni pokojovych rostlin -
upravi padu, provadi seti a sazeni, oSetfuje rostliny
bé&hem vegetace, rozpozna vybrané druhy semen,
rostlin, plevele a plodd, uziva kvétiny pfi vyzdobé
interiéru, provadi jednoduchou vazbu a Upravu kvétin.

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, IéCivky, kofeni, zelenina, rostliny
jedovaté, rostliny jako drogy, alergie)

péce o pokojové rostliny, aranzovani kvétin,
jednoducha vazba

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

Rozpozna péstitelsky material, naradi a pomucky a
spravné s nimi pracuje.

pracovni pomUcky a nastroje pro péstitelstvi — funkce
a vyuZziti

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi
péstitelskych ¢innostech, umi poskytnost prvni pomoc.

zasady hygieny a bezpecnosti prace pti péstitelskych
¢innostech, prvni pomoc

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné, rozpozna
kuchyriské vybaveni a nacini, pouZiva jednoduché
spotrebice.

zakladni vybaveni kuchyné, technika v kuchyni —
historie a vyznam

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Ovlada pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v
domacnosti, pripravi jednoduchy pokrm.

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace, vybér, nakup a skladovani potravin

€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

Pouziva pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani, provede jednoduchou Upravu stolu.

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti pti praci s kuchyriskym
nacinim.

zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi praci v kuchyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mnég;
- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
- co 0 sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani;

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho c¢asu
- stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Pracovni vychova 4. rocnik

- fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;
- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktll, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
- rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé;
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl problém{

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému;
- dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
- socialni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich;
- dobrd organizace Casu;

- hledani pomoci pfi potizich

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- uvédomémi si vyznamu zakladnich podminek Zivota pfti praktickych ¢innostech v PV:

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty);
- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi);
- plda (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pady;

- energie (energie a Zivot, vyuZivani energie, moZnosti a zpUsoby Setfeni);

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost)
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Pracovni vychova

4. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prostiedi v obci - sbérny dvir, uklid okoli $koly a obce

- nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- uvédomeéni si "cesty" pouzivaného materialu v praktickych ¢innostevh PV

tvoreni

- primysl a Zivotni prostfedi (vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni)
- odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); vyuziti odpadového materialu k dal$imu zpracovani,

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché --> Pfrirodovéda -> 4. ro¢nik -> Uvede zastupce rostlin a Zivocichl

pokusy a pozorovani pfi ovérovani zakladnich podminek Zivota raznych pfirodnich spolecenstev ve vybranych lokalitach regiond

rostlin, vysledky zaznamena. CR.

Rozpoznd péstitelsky material, nafadi a pomucky a spravné s nimi --> Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> RozliSi negativni dopady ¢innosti ¢lovéka

pracuje. na pfirodu.

Aplikuje jednoduché pracovni operace a postupy pfi montazi a --> Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> Uvede zastupce rostlin a Zivocicha

demontazi, vytvari vlastni kompozice, jednoduché i slozitéjsi rGznych pfirodnich spolecenstev ve vybranych lokalitach regiont

pohyblivé modely. CR.

Pouziva jednoduché pracovni postupy pro tvorbu vyrobkd - posoudi -> Cesky jazyk -> 4. ro¢nik -> Sestavi souvislé vypravovani a popis

vlastnosti materialu, rozpozna pfirodni a technicky material, podle pravidel ¢asové a pficinné souvislosti.

rozezna vlastnosti daného materidlu.

VyuZiva prvky lidovych tradic pfi tvofivych Cinnostech. -> Cesky jazyk -> 4. roénik -> DodrZuje pravidla komunikace v rGznych
situacich a pravidla bezpe¢né komunikace na internetu.

Seznami se s ndvodem a predlohami stavebnice, s jejimi ¢astmi a --> Cesky jazyk -> 4. roénik -> Pfi ¢teni textu rozli$i podstatné a

moznostmi vyuZiti, pracuje samostatné podle navodu Ci predlohy. okrajové informace, podstatné informace zaznamenava.

Vyuziva prvky lidovych tradic pti tvofivych ¢innostech. --> Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> Seznami se se zakladnimi tanci a

tanec¢nimi kroky.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Rozviji pfedstavivost a fantazii. -> Vytvarnd vychova -> 4. ro¢nik -> Dovede rozvinout svou fantazii a
vytvarné se vyjadfit podle svych pocitli a ndlad na zakladé citového
prozitku.

Vyuziva prvky lidovych tradic pfi tvofivych ¢innostech. --> Vytvarna vychova -> 4. ro€nik -> Vytvarné zachycuje lidové zvyky a
tradice.

Ovlada pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti, -—-> Matematika -> 4. roénik -> Re$i jednoduché slovni Glohy na uréeni

pfipravi jednoduchy pokrm. poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny, desetiny z daného celku.

Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché --> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> Uvede znaky Zivota, Zivotni potieby,

pokusy a pozorovani pfi ovéfovani zakladnich podminek Zivota zpUsob Zivota, stavbu téla a funkci jednotlivych ¢asti téla

rostlin, vysledky zaznamena. konkrétnich rostlin, Zivocicht a hub.

Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché --> Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti

pokusy a pozorovani pti ovérovani zakladnich podminek Zivota jeho vysledky.

rostlin, vysledky zaznamena.

Pouziva jednoduché pracovni postupy pro tvorbu vyrobk( - posoudi <-- Cesky jazyk -> 4. ro¢nik -> Sestavi souvislé vypravovani a popis

vlastnosti materidlu, rozpozna pfirodni a technicky material, podle pravidel ¢asové a pri¢inné souvislosti.

rozezna vlastnosti daného materidlu.

Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché <-- Ptirodovéda -> 4. roénik -> Uvede zastupce rostlin a Zivocich(

pokusy a pozorovani pfi ovéfovani zakladnich podminek Zivota rGznych pfirodnich spolecenstev ve vybranych lokalitach regiont

rostlin, vysledky zaznamena. CR.

Rozpozna péstitelsky materidl, naradi a pomucky a spravné s nimi <-- Ptirodovéda -> 4. roc¢nik -> Rozlisi negativni dopady ¢innosti ¢lovéka

pracuje. na pfirodu.

Aplikuje jednoduché pracovni operace a postupy pfi montdzi a <-- Ptirodovéda -> 4. ro¢nik -> Uvede zastupce rostlin a Zivocich(

demontazi, vytvafi vlastni kompozice, jednoduché i slozitéjsi rdznych pfirodnich spolecenstev ve vybranych lokalitach regiond

pohyblivé modely. CR.

VyuZiva prvky lidovych tradic pfi tvofivych Cinnostech. <-- Cesky jazyk -> 4. roénik -> DodrZuje pravidla komunikace v rGznych
situacich a pravidla bezpe¢né komunikace na internetu.

Seznami se s ndvodem a predlohami stavebnice, s jejimi ¢astmi a <-- Cesky jazyk -> 4. roénik -> P¥i ¢teni textu rozli$i podstatné a

mozZnostmi vyuZiti, pracuje samostatné podle navodu Ci predlohy. okrajové informace, podstatné informace zaznamenava.

Vyuziva prvky lidovych tradic pti tvofivych ¢innostech. <-- Hudebni vychova -> 4. ro¢nik -> Seznami se se zakladnimi tanci a

tanec¢nimi kroky.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Rozviji pfedstavivost a fantazii. <-- Vytvarnd vychova -> 4. ro¢nik -> Dovede rozvinout svou fantazii a
vytvarné se vyjadfit podle svych pocitli a ndlad na zakladé citového
prozitku.
Vyuziva prvky lidovych tradic pfi tvofivych ¢innostech. <-- Vytvarna vychova -> 4. ro€nik -> Vytvarné zachycuje lidové zvyky a
tradice.
Ovlada pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti, <-- Matematika -> 4. roénik -> Re$i jednoduché slovni Glohy na uréeni
pfipravi jednoduchy pokrm. poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny, desetiny z daného celku.
Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> Uvede znaky Zivota, Zivotni potieby,
pokusy a pozorovani pfi ovéfovani zakladnich podminek Zivota zpUsob Zivota, stavbu téla a funkci jednotlivych ¢asti téla
rostlin, vysledky zaznamena. konkrétnich rostlin, Zivocicht a hub.
Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché <-- Pfirodovéda -> 4. roc¢nik -> Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti
pokusy a pozorovani pti ovérovani zakladnich podminek Zivota jeho vysledky.
rostlin, vysledky zaznamena.
Aplikuje jednoduché pracovni operace a postupy pfi montazi a <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> Sestavi robota podle navodu.
demontazi, vytvari vliastni kompozice, jednoduché i sloZitéjsi
pohyblivé modely.
Pracovni vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi Pouziva jednoduché pracovni postupy pro tvorbu prace s papirem, barevnym papirem, kartonem,
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti vyrobk( - posoudi vlastnosti materidlu, rozpozna vlastnosti a druhy papiru, zakladni formaty papiru
razné vyrobky z daného materialu skladani, vytrhavani, trhani, lepeni, stfihani, méreni
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Pracovni vychova

5. rocnik

pfirodni a technicky material, rozezna vlastnosti daného

materialu.

prace s pfirodninami, s riznymi druhy textilu (rGzné
druhy stehd, vysivani, knoflik jako funk¢ni prvek
vyrobku, jednoduchy vyrobek, pouziti jednoduchého
stfihu), s drobnym materidlem, s modelovaci hmotou,
dratem, folii, vinou aj.

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

Rozviji predstavivost a fantazii.

vyrobky vznikajici kombinaci rGznych material(i a
technik - navlékani koralkd a vyroba doplrika z nich,
drobné loutky, koldz z pfirodnin, mozaika, ...

CSP-5-1-02 vyuZivé pFi tvofivych Einnostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

Vyuziva prvky lidovych tradic pfi tvofivych Cinnostech.

lidové zvyky, tradice, femesla, ornament, dekor

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

Sprdvné pouziva pracovni nastroj a jednoduché
pracovni pom(cky a naradi.

pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZziti

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pracovniho
prostiedi, udrzuje poradek, umi poskytnout zakladni
prvni pomoc pfi Urazu.

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace, zasady hygieny a bezpecnosti prace,
uvédoméni si nebezpecnosti pouZivanych nastroju,
poskytnuti prvni pomoci

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

Aplikuje jednoduché pracovni operace a postupy pfi
montazi a demontdzi, vytvari vlastni kompozice,
jednoduché i slozitéjsi pohyblivé modely.

stavebnice plosné, prostorové a konstrukéni,
montazni a demontdazni prace, sestavovani modelu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Seznami se s ndvodem a predlohami stavebnice, s jejimi

¢astmi a moznostmi vyuZiti, pracuje samostatné podle
navodu ¢i predlohy.

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym néacrtem,
samostatné vyhledani videondvodu a prace podle ngj

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi
konstrukénich ¢innostech, poskytne prvni pomoc.

zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi konstrukcnich
¢innostech, prvni pomoc

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi
jednoduché pokusy a pozorovani pfi ovéfovani
zakladnich podminek Zivota rostlin, vysledky
zaznamena.

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo, zaznam pribéhu do
tabulky, grafu, fotodokumentace

CSP-5-3-02 odettuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Provadi ¢innosti nutné pro osetfeni pokojovych rostlin -
upravi padu, provadi seti a sazeni, oSetfuje rostliny
béhem vegetace, rozpozna vybrané druhy semen,
rostlin, plevele a plodt, uziva kvétiny pfi vyzdobé
interiéru, provadi jednoduchou vazbu a Upravu kvétin.

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, IéCivky, kofeni, zelenina, rostliny
jedovaté, rostliny jako drogy, alergie)

péce o pokojové rostliny, aranzovani kvétin,
jednoducha vazba
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Pracovni vychova

5. rocnik

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych €innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

Rozpozna péstitelsky materidl, nafadi a pomUcky a
spravné s nimi pracuje.

pracovni pomUcky a nastroje pro péstitelstvi — funkce
a vyuZziti

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi

péstitelskych ¢innostech, umi poskytnost prvni pomoc.

zasady hygieny a bezpecnosti prace pti péstitelskych
¢innostech, prvni pomoc

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné, rozpozna
kuchyriské vybaveni a nacini, pouziva jednoduché
spotrebice.

zakladni vybaveni kuchyné, technika v kuchyni —
historie a vyznam

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Ovlada pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v
domacnosti, pfipravi jednoduchy pokrm.

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace, vybér, nakup a skladovani potravin

€SP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

Pouziva pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani, provede jednoduchou Upravu stolu.

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti pti praci s kuchyriskym
nacinim.

zasady hygieny a bezpecnosti prace pti praci v kuchyni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace Casu;
- hledani pomoci pfi potizich

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
- socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich;

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho c¢asu
- stanovovani osobnich cil a krok k jejich dosazeni

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndavani se ve skupiné/tfidé;

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fe€ pfedmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;
- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

328



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start" verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

Pracovni vychova 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);

- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktli, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typd problém

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné;

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);

- €0 0 sobé vim a co ne; jak se promitda mé ja v mém chovani;

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému;

- dovednosti pro uceni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- uvédomémi si vyznamu zakladnich podminek Zivota pfti praktickych ¢innostech v PV:

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty);

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi);

- plda (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy;

- energie (energie a Zivot, vyuZivani energie, moZnosti a zpUsoby Setfeni);

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- na$e obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci - sbérny dvr, uklid okoli $koly a obce

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- uvédomeéni si "cesty" pouzivaného materialu v praktickych ¢innostevh PV
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Pracovni vychova

5. rocnik

tvoreni

- pramysl a Zivotni prostiedi (vlivy primyslu na prostiedi, zpracovdvané materialy a jejich plsobeni)
- odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); vyuZiti odpadového materialu k dalSimu zpracovani,

Mezipfedmétové zavislosti

udrzuje poradek, umi poskytnout zakladni prvni pomoc pfi Urazu.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Pouziva pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani, -> Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> Sestavi jidelni¢ek podle zakladnich zdsad
provede jednoduchou Upravu stolu. spravné vyzivy.
Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché --> Informatika -> 5. ro¢nik -> Umisti data spravné do tabulky, doplini
pokusy a pozorovani pti ovérovani zakladnich podminek Zivota prvky v tabulce.
rostlin, vysledky zaznamena.
Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché --> Matematika -> 5. ro¢nik -> Doplni fady Cisel, tabulky.
pokusy a pozorovani pfi ovérovani zakladnich podminek Zivota
rostlin, vysledky zaznamena.
Ovlada pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti, --> Matematika -> 5. ro¢nik -> Odhadne vysledek, posoudi jeho
pfipravi jednoduchy pokrm. realnost.
Pouziva jednoduché pracovni postupy pro tvorbu vyrobk( - posoudi -> Matematika -> 5. ro¢nik -> Vypocita obvod a obsah obdélniku a
vlastnosti materidlu, rozpozna ptirodni a technicky material, Ctverce a Utvarl z nich sestavenych.
rozezna vlastnosti daného materidlu.
Seznami se s ndvodem a predlohami stavebnice, s jejimi ¢astmi a -> Cesky jazyk -> 5. roénik -> PFi ¢teni textu rozlisi podstatné a
moznostmi vyuZiti, pracuje samostatné podle ndvodu ¢i predlohy. okrajové informace, porovna informace ze dvou zdroj(.
Ovlada pracovni postupy p¥i zakladnich ¢innostech v domdcnosti, -> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Sestavi souvislé vypravovani a popis
pfipravi jednoduchy pokrm. podle pravidel ¢asové a pficinné souvislosti.
Seznami se s ndvodem a predlohami stavebnice, s jejimi ¢astmi a --> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Cte umélecké i neumélecké texty dle
moznostmi vyuZiti, pracuje samostatné podle navodu Ci predlohy. vlastniho vybéru.
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pracovniho prostredi, -—-> Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Na modelovych ptikladech predvede

zakladni ukony prvni pomoci a pfivolani pomoci v rliznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04
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moznostmi vyuZiti, pracuje samostatné podle navodu Ci predlohy.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné, rozpozna kuchyriské --> Pfirodovéda -> 5. roc¢nik -> RozliSi vybrané horniny a nerosty.

vybaveni a nacini, pouziva jednoduché spotrebice.

Provadi zadkladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché -—-> Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti

pokusy a pozorovani pfi ovérovani zakladnich podminek Zivota jeho vysledky.

rostlin, vysledky zaznamena.

Pouziva jednoduché pracovni postupy pro tvorbu vyrobkd - posoudi -—-> Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> RozliSi negativni dopady ¢innosti ¢lovéka

vlastnosti materidlu, rozpozna ptirodni a technicky material, na pfirodu.

rozezna vlastnosti daného materialu.

Rozviji pfedstavivost a fantazii. --> Vytvarna vychova -> 5. roénik -> DokaZe najit zdroj inspirace ve
svém prostiedi, modelovanim vytvari prostorové objekty na
zakladé predstav a fantazie.

Vyuziva prvky lidovych tradic pfi tvofivych ¢innostech. --> Vytvarna vychova -> 5. ro€nik -> Vytvarné zachycuje lidové zvyky a
tradice.

Ovlada pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti, <-- Cesky jazyk -> 5. ro¢nik -> Sestavi souvislé vypravovani a popis

pfipravi jednoduchy pokrm. podle pravidel ¢asové a pri¢inné souvislosti.

Pouziva pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani, <-- Ptirodovéda -> 5. rocnik -> Sestavi jidelni¢ek podle zakladnich zasad

provede jednoduchou Upravu stolu. spravné vyzivy.

Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché <-- Informatika -> 5. ro¢nik -> Umisti data spravné do tabulky, doplni

pokusy a pozorovani pfi ovéfovani zakladnich podminek Zivota prvky v tabulce.

rostlin, vysledky zaznamena.

Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché <-- Matematika -> 5. roc¢nik -> Doplni fady cisel, tabulky.

pokusy a pozorovani pfi ovéfovani zakladnich podminek Zivota

rostlin, vysledky zaznamena.

Ovlada pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti, <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> Odhadne vysledek, posoudi jeho

pfipravi jednoduchy pokrm. redlnost.

Pouziva jednoduché pracovni postupy pro tvorbu vyrobk( - posoudi <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> Vypocita obvod a obsah obdélniku a

vlastnosti materialu, rozpozna ptirodni a technicky material, Ctverce a Utvarl z nich sestavenych.

rozezna vlastnosti daného materialu.

Seznami se s ndvodem a predlohami stavebnice, s jejimi ¢astmi a <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> P¥i ¢teni textu rozli$i podstatné a

okrajové informace, porovna informace ze dvou zdroju.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Sezndmi se s ndvodem a predlohami stavebnice, s jejimi ¢astmi a <-- Cesky jazyk -> 5. ro¢nik -> Cte umélecké i neumélecké texty dle

moznostmi vyuZiti, pracuje samostatné podle navodu ¢i prediohy. vlastniho vybéru.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pracovniho prostredi, <-- Ptirodovéda -> 5. ro¢nik -> Na modelovych ptikladech predvede

udrZuje poradek, umi poskytnout zakladni prvni pomoc pfi Urazu. zakladni ukony prvni pomoci a pfivolani pomoci v rliznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150, 155, 158,112). viz TV-5-1-04

Pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné, rozpozna kuchyriské <-- Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> RozliSi vybrané horniny a nerosty.

vybaveni a nacini, pouziva jednoduché spotrebice.

Provadi zakladni péstitelské prace, samostatné provadi jednoduché <-- Pfirodovéda -> 5. roc¢nik -> Provede jednoduchy pokus a vyhodnoti

pokusy a pozorovani pfi ovéfovani zakladnich podminek Zivota jeho vysledky.

rostlin, vysledky zaznamena.

Pouziva jednoduché pracovni postupy pro tvorbu vyrobk( - posoudi <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> RozliSi negativni dopady ¢innosti ¢lovéka

vlastnosti materidlu, rozpozna prirodni a technicky material, na prirodu.

rozezna vlastnosti daného materialu.

Rozviji pfedstavivost a fantazii. <-- Vytvarnd vychova -> 5. ro¢nik -> Dokaze najit zdroj inspirace ve
svém prostredi, modelovanim vytvati prostorové objekty na
zakladé predstav a fantazie.

Vyuziva prvky lidovych tradic pfti tvofivych ¢innostech. <-- Vytvarna vychova -> 5. ro¢nik -> Vytvarné zachycuje lidové zvyky a

tradice.
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6.1 Zpuasoby hodnoceni

Klasifikaci

6.2 Kritéria hodnoceni

I. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich pofadanych

Skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

Il. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace, zdsady pro pouzivani

slovniho hodnoceni
Ill. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

IV. Zpusob ziskavani podkladd pro hodnoceni, zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka
na vysvédceni v pripadé pouiiti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a

klasifikace
V. Zptisob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

I. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledktli vzdélavani a chovani ve skole a na akcich poradanych

Skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

1. Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby Zdci, zakonni zastupci nezletilych zak(, poptipadé osoby,
které vici zakm plni vyZivovaci povinnost byly véas informovany o pribéhu a vysledcich vzdélavani

zdka.

2. Kazdé pololeti se vydava Zakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat Zakovi

vypis z vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném (dale jen
"klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zplsobl. O zplisobu hodnoceni rozhoduje reditelka

Skoly se souhlasem Skolské rady.

4. Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé
prestupu zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této skoly nebo
zakonného zastupce 7aka. Skola, kterd hodnoti slovné, prevede pro Ucely pfijimaciho Fizeni ke

strednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.
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5. U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na

zakladé zadosti zakonného zastupce zéka.

6. Zak, ktery plIni povinnou gkolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz

jednou ro¢nik opakoval.

7. Vychovnymi opattfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeriska opatfeni. Pochvaly, jind
ocenéni a dalsi kazeriska opatreni mlze udélit ¢i uloZit feditelka skoly nebo skolského zafizeni nebo

tfidni ucitel.
Zakladni vzdélavani

1. Reditelka $koly mGze na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i
fyzické osoby Zdkovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za

mimoradny projev lidskosti, obanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statec¢ny ¢in.

2. Ttidni ucitel miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
zakovi po projednani s feditelkou Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni

iniciativy.

3. Pfi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze podle zadvaznosti tohoto poruseni zakovi
ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele - za drobnéjsi poruseni Skolniho fadu, napf. zapominani pomucek.

Vv

pomucek a domdcich ukold

c) dtku reditele Skoly — za zdvazné poruseni skolniho rfadu, napf. ublizovani spoluzakim, niceni

majetku Skoly

4. Tridni ucitel neprodlené oznami reditelce Skoly uloZeni dltky tfidniho ucitele. Datku reditele

Skoly lze zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.

5. Reditelka $koly nebo tfidni u¢itel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
uloZeni napomenuti nebo datky a jeho divody prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho zakonnému

zastupci.

6. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo dltky se zaznamena do
dokumentace skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v

némz bylo udéleno.
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7. Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicli po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti

nehodnoti.

8. Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predmétld stanovenych skolnim vzdéldvacim programem s vyjimkou predmétd vychovného
zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichz byl uvolnén, pokud
mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle § 52 odstavce 6 véty treti skolského zakona. Do
vy$Siho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné

opakoval rocnik.

9. Nelze-li Zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci freditelka skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi

ro¢nik.

10. Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnd ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédcéeni, pozadat feditelku Skoly o pfezkoumani
vysledkll hodnoceni Zaka; je-li vyuCujicim zaka v daném predmétu reditelka skoly, krajsky urad.
Pokud neni dale stanoveno jinak, reditelka Skoly nebo krajsky ufad nafidi komisiondlni pfezkouseni
zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnd od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se
zakonnym zastupcem Zaka. Ceska kolni inspekce poskytne soucinnost na zadost reditelky $koly

nebo krajského uradu.

V pfipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkl hodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani nebo
predmétd vychovného zaméreni, posoudi feditelka skoly, je-li vyucujicim zaka v daném predmétu
feditelka Skoly, krajsky urad, dodrZeni pravidel pro hodnoceni vysledkli vzdélavani Zaka
stanovenych podle § 30 odst. 2. V pripadé zjisténi poruseni téchto pravidel reditelka Skoly nebo
krajsky urad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaku
porudena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnii ode dne doruceni zadosti. Ceska
gkolni inspekce poskytne soucinnost na zadost Feditelky $koly nebo krajského uradu. Reditelka $koly
mUiZe povolit Zakovi na Zadost jeho zdkonného zastupce a na zakladé doporucujiciho vyjadreni
odborného lékare opakovani ro¢niku z vaznych zdravotnich divodd, a to bez ohledu na to, zda zak

na daném stupni jiz opakoval rocnik.

11. 74k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych predmétd, nebo 73k,
ktery neprospél na konci prvniho pololeti nejvyse ze 2 povinnych predmétd vyucovanych pouze v
prvnim pololeti, kond z téchto predmétl opravnou zkousku nejpozdéji do konce pfislusného

Skolniho roku v terminu stanoveném reditelkou Skoly. Opravné zkousky jsou komisionalni.

335



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start"
verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

12. 74k, ktery nevykona opravnou zkousku Uspé$né nebo se k jejimu kondani nedostavi, neprospél.
Ze zavainych dlvodl muze reditelka Skoly Zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do konce zafi ndsledujiciho skolniho roku. Do doby ndhradniho terminu opravné

zkousky navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik.

13. Ma-li zakonny zastupce nezletilého Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnd ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnll od vydani vysvédcéeni, pozadat feditelku skoly o
prezkoumani vysledkl hodnoceni Zaka; je-li vyucujicim zdka v daném predmétu reditelka Skoly,
krajsky urad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditelka Skoly nebo krajsky urad nafidi komisionalni
prezkouseni Zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zakonnym zastupcem Zzaka. Ceskd kolni inspekce poskytne soucinnost na Zadost

reditelky Skoly nebo krajského tGradu
Pravidla pro sebehodnoceni zak:
1. Sebehodnoceni je dileZitou soucasti hodnoceni Zak(, posiluje sebelctu a sebevédomi Zaka.

2. Je zarazovano do procesu vzdélavani pribéziné vsemi vyucujicimi, zplisobem primérenym véku

zakad.

3. Chyba je ptirozend soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky bavi, Zaci
mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zzakova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi

byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dlleZity prostfedek uceni.
5. Pti sebehodnoceni se Zak snazi vyjadfit:

- co se mu dafi

- co mu jesté nejde, jaké ma rezervy

- jak bude pokracovat dal
6. Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

7. Sebehodnoceni zaki nemd nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale ma

pouze doplfovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.
8. Na konci pololeti Zak pisemnou nebo Ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:
- zodpovédnost

- motivace k uéeni

336



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start"
verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

- sebedlvéra
- vztahy v tfidnim kolektivu.
9. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Il. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani

slovniho hodnoceni

Stupné hodnoceni chovani v pfipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné pfedem

stanovenych kritérii

1. Chovani zéka ve Skole a na akcich poradanych skolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na

vysvédceni stupni:
a) 1 - velmidobré
b) 2 - uspokojivé
¢) 3 - neuspokojivé

Stupenn 1 (velmi dobré): idk uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitfniho  Fadu gkoly. Méné zévaZnych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pfistupny

vychovnému pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stuperi 2 (uspokojivé): chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho
Fadu koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidldm slu§ného chovani nebo vnitfnimu
fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkd. Zpravidla se pres dltku tfidniho
ucitele dopousti dalSich prestupkl, narusuje vychovné vzdélavaci cinnost Skoly, ohroZuje

bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé): chovani zdka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkd proti vnitfnimu fadu skoly nebo provinéni, Ze je
jimi vazné ohroZena vychova nebo bezpecénost a zdravi jinych osob. Zdmeérné narusuje hrubym
zpUsobem vychovné vzdélavaci cinnost skoly. Zpravidla se pres ditku reditelky Skoly dopousti

dalsich prestupkd.

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem a chovani zdka ve $kole a na akcich poradanych Skolou jsou v
pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani Zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych
predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k

véku Zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani Zaka v jejich vyvoji,
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ohodnoceni pile zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a
naznaceni dalSiho rozvoje Zdka. Obsahuje také zdlGvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet

pfipadnym neulspéchlm Zaka a jak je pfekonavat.

3. Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem se v pripadé poutziti klasifikace hodnoti na vysvédcéeni stupni

prospéchu:

a) 1 -vyborny

b) 2 - chvalitebny
c) 3 - dobry

d) 4 - dostatecny
e) 5 - nedostatecny

4. Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zzaka a chovani Zzaka ve Skole a na akcich
poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zéka, které dosahl zejména
vzhledem k ocekdvanym vystupim formulovanym v uéebnich osnovéach jednotlivych predmétd
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladdim a k véku Zaka.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které

ovliviuji jeho vykon.

5. Pfi hodnoceni Zaka podle odstavci 1 a 3 se na prvnim stupni pouZzije pro zapis stupné hodnoceni

Cislice.

6. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
a) prospél (a) s vyznamenanim,

b) prospél (a),

c) neprospél (a)

d) nehodnocen (a)

7. Zak je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zzadném z povinnych predmétd stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 - chvalitebny,
pramér stupnl prospéchu ze vsech povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim

programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré,
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b) prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych predmétll stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim

slovhim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétll stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

8. PFi hodnoceni zakd, ktefi nejsou statnimi obcany Ceské republiky a plni v Ceské republice
povinnou Skolni dochazku, se dosazena Uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zdvainou
souvislost, kterd ovliviiuje vykon Zaka. Pfi hodnoceni téchto 74kl ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdéldvacim programem pro
zakladni vzdélavani se na konci tfi po sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do koly v Ceské
republice vidy povaZuje dosazena uroven znalosti ceského jazyka za zdvaznou souvislost, ktera

ovliviiuje vykon Zaka.

9. Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné

predem stanovenych kritérii

Pro potreby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

- pfedméty s pfevahou teoretického zaméreni,

- pfedméty s prevahou praktickych ¢innosti

- pfedméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepfecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.
9.1. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné predméty a

matematika.

Pti klasifikaci vysledkl ve vyuéovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu

s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

339



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani " Dobry start"
verze €. 7 - platnost od 1. 9. 2022

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk(, faktd, pojma, definic, zakonitosti
a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZadované intelektualni a motorické

¢innosti,

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold,

pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jev( a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pristupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odbornad i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledk( ¢innosti,

- osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Pro klasifikaci provérovacich praci a testl je pouZito nasledujiciho klasifikacniho hodnoceni:
Hodnoceni provérovacich praci:

1. - 3. rocnik

1 0 -1 chyba

2 2 - 3 chyby

3 4 -5 chyb

4 6 - 7 chyb

5 8 a vice chyb
4. - 5. rocnik

1 0 chyb

2 1- 2 chyby

3 3 -4 chyby
4 5-6 chyb

5 7 avice chyb

Klasifikacni tabulka pro ¢tvrtletni pisemné prace a jiné prace vyzadujici procentualni hodnoceni:
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Vyjadfeni znamky v procentech:

100-91% 1 - vyborny
90-71% 2 - chvalitebny
70-51% 3 - dobry
50-31% 4 - dostatecny
30-0% 5 - nedostatecny

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené, pfesné a Uplné a
chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvorivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti ptfi rfeSeni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny.
Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi

nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, pfesné a
Uplné. Pohotové vykonavd poZadované intelektudlni a motorické cinnosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnétd uditele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli spravné,
v jeho my3leni se projevuje logika a tvoFivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl cinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s

mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stuperi 3 (dobry)

Zak md v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk, faktd, pojm, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjsSi nepresnosti a chyby dovede za pomoci uditele
korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukold se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jev( a zakonitosti podle podnétl
ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim

a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho
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¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky.

Je schopen samostatné studovat podle ndavodu uditele.
Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. Pfi
provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatriovani osvojenych poznatkd a dovednosti pri feseni teoretickych a praktickych
UkolG se vyskytuji zavainé chyby. PFfi vyuZivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné

nedostatky a chyby dovede zék s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
Stupeti 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvoijil uceleng, presné a Uplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukold se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného
Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledk( jeho Cinnosti a graficky projev maji vdzné nedostatky.
Zavainé nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné

studovat.
9.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.
PFevahu praktické ¢innosti ma v zakladni Skole pracovni vyucovani.

PFi klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s prevahou praktického zaméreni v souladu s pozadavky

ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti dcelnych zplsobU prace,
- vyuZziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledk( ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,
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- dodrZovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a péce o Zivotni prostredi,
- hospodarné vyuzivani surovin, material(, energie, prekonavani prekazek v praci,
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvorivé vyuzivad ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykondva pohotové, samostatné uplatfiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
Uvédoméle dodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostiedi. Hospoddarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrZuje laboratorni

zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méridla. Aktivné prekondva vyskytujici se prekazky.
Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné,
ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U¢elné si organizuje vlastni praci, pracovisté
udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a stard se
o zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuZzivani surovin, materiadld a energie se dopousti malych
chyb. Laboratorni zafizeni a pomlcky, nastroje, naradi a méridla obsluhuje a udrzuje s drobnymi

nedostatky. Pfekazky v praci prekondva s obasnou pomoci ucitele.
Stuperi 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem s mengimi vykyvy. Za
pomoci ucitele uplatfiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potiebuje obfasnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udriuje pracovisté v
poradku. DodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mire pfispiva k tvorbé
a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospoddrné vyuZivat suroviny,

materialy a energii. Pfekazky v praci prekondva jen s ¢astou pomoci ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k préci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pti praktické cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele. V

praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupl a
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zpUsobU prace potrebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavainé nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné
dba na dodrZovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostfedi. Porusuje
zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, materialll a energie. Prekazky v praci prekonava jen s

pomoci ucitele.
Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o préaci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Nedokdaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich mda podstatné nedostatky. Nedokdaze postupovat
pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neulplné, nepresné,
nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na poradek
na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedbd na ochranu zivotniho prostredi.

NevyuZziva hospodarné surovin, material(i a energie.
9.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a sportovni

vychova.

Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s pozadavky ucebnich

osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,
- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecnd, télesna zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)
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Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvorivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni predpoklady
a velmi Uspésné podle pozadavk( osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho
projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku,
brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé$né rozviji sv(ij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, prevazné samostatny na zdkladé vyuzivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk(l osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou

zdatnost. Rozviji si v poZadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.
Stuperni 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své
schopnosti v individudlni a kolektivnhim projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucitele. Nemd dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v

pozadované mire sv(j esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stuperi 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. V&domosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svlj esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
Stuperi 5 (nedostatecny)

73k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet sv(j esteticky vkus a télesnou

zdatnost.
10. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné pfedem stanovenych kritérii

10.1. O slovnim hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysvédcéeni rozhoduje reditelka skoly se

souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.
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10.2. Tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétd prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na Skolu, kterd hodnoti

odlisnym zpUsobem, a to na Zadost této skoly nebo zdkonného zastupce Zaka.

10.3. Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni uditel po projedndni svyucujicimi ostatnich

predmétu slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

10.4. U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na

zakladé zadosti zakonného zastupce zéka.

10.5. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych skolou jsou v
pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uUroven vzdélani Zzaka, které dosahl
zejména ve vztahu k oéekdvanym vystuplm formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych
predmétd skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k
véku Zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dalSiho rozvoje Zdka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet

pripadnym nelspéchlm Zaka a jak je pfekonavat.

10.6. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uciva

1 —vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 —dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostateény neovlada

Mysleni

1 —vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti,
samostatny

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 —dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostateény odpovida nespravné i na navodné otdzky
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Vyjadrovani

1 —vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 — dobry

myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znacnymi obtizemi

5 - nedostatecny

nedokaZze se samostatné vyjadfit, i na navodné

otdzky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 —vyborny

uzivd védomosti a spolehlivé a uvédoméle

dovednosti, pracuje samostatné, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi Feseni

ukoll, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry

resSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno

prekondava potize a odstraniuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostateény

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 - vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité

3 —dobry

k uceni a praci nepotfebuje vétsich podnéta

4 — dostatecny

maly zajem o uceni, potifebuje stalé podnéty

5 - nedostateény

pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim neutéinné

Chovani

1 —velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitfniho radu Skoly. Méné zavazinych prestupkd se
dopoudti ojedinéle. Zak je v3ak pfistupny

vychovnému pulsobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s

ustanovenimi vnitfniho fadu 8koly. Zak se dopusti

zavainého prestupku proti pravidlim slusného
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chovdni nebo vnitinimu ¥adu Skoly; nebo se
opakované dopusti méné zdvainych prestupkd.
Zpravidla se pres dutku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalSich prestupkl, naruSuje vychovné
vzdélavaci cCinnost Skoly. OhroZuje bezpecnost a

zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly
sluSného chovani. Dopusti se takovych zavainych
prestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je
jimi vdzné ohrozena vychova nebo bezpecnost a
zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym
zplsobem vychovné vzdélavaci cinnost Skoly.
Zpravidla se pres dltku reditele Skoly dopousti

dalSich prestupk.

Ill. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

1. Z&ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého
pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétl s vyjimkou predmétl vychovného

zameéreni, konaji opravné zkousky.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku v terminu stanoveném
feditelkou $koly. Zak mGze v jednom dni skladdat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky

jsou komisionalni.

3. Z4k, ktery nevykona opravnou zkougku Gspé&$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zadvaznych dlvodd mze reditelka Skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji

do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejblizsiho vy3siho rocniku.

4. V odlivodnénych pripadech muZe krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho prezkouseni na jiné zakladni skole. Zkousky se na Zadost krajského uradu ucastni

Skolni inspektor.
Odlisnosti pro zkousky p¥i plnéni povinné skolni dochazky v zahranici

1. 74k, ktery pIni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole, a konda zkousku ve spadové skole,

kond ji:

a) ve viech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdéladvaciho oboru Cesky jazyk a literatura,

stanoveného Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani,
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b) v poslednich dvou rocnicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy
vztahujiciho se k Ceské republice vzdé&lavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného Ramcovym

vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

2. 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku formou individudlni vyuky v zahraniéi, kona zkousku z

kazdého predmétu uvedeného ve skolnim vzdélavacim programu zkousejici Skoly.

3. Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zak plnil povinnou $kolni dochazku
podle odstavce 1 nebo 2. Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici Skoly v souladu
se Skolnim vzdélavacim programem zkousejici Skoly. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky
seznami feditel zkousejici Skoly s dostateénym casovym predstihem zdkonného zdstupce zaka,

nejpozdéji vsak pfi stanoveni terminu zkousky.

4. Zkousku Ize konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi

dvou skolnich roki.

5. Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkousejici Skoly.

6. Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel zkousejici Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel,

b) zkousejici ucitel, jimzZ je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niZ je Zak zafazen, popfipadé jiny

vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti

stanovené Rdmcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

7. Termin konani zkousky dohodne feditel zkousejici Skoly se zdkonnym zdstupcem Zaka tak, aby se
zkouska uskutecnila nejpozdéji do dvou mésici po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.
Nedojde-li k dohodé mezi zakonnym zastupcem Zaka a reditelem zkousejici Skoly, stanovi termin
zkousky reditel zkousejici Skoly. Neni-li mozné Zaka ze zdvaznych dlvodd v dohodnutém terminu
prezkouset, stanovi feditel zkousejici Skoly nahradni termin zkousky tak, aby se zkouska uskutecnila

nejpozdéji do ¢tyf mésicl po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.

8. Pred konanim zkousky predlozi zakonny zastupce Zaka rediteli zkousejici skoly vysvédceni Zaka
za pfislusny ro¢nik zahrani¢ni Skoly a jeho preklad do ceského jazyka. Pokud toto vysvédcéeni
neobsahuje jednoznacné vyjadreni o UspéSnosti ukoncéeni pfislusného rocniku zakladniho
vzdélavani nebo pololeti skolniho roku, predlozi zastupce Zaka potvrzeni zahrani¢ni Skoly o
uspésnosti ukonceni prislusného roc¢niku zakladniho vzdélavani nebo pololeti skolniho roku a jeho

preklad do ¢eského jazyka.

9. O zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.
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10. Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadfi slovnim hodnocenim
nebo stupném prospéchu. Reditel zkousejici $koly sdéli vysledek zkoudky prokazatelnym zplisobem
zakovi a zdkonnému zastupci zdka. Po vykonani zkousek vyda reditel zkousejici Skoly Zakovi
vysvédéeni. Na vysvédéeni 24k neni hodnocen z chovéni. Na vysvédéeni se uvede text "Zak(yné) plni

povinnou Skolni dochdazku podle § 38 skolského zakona".

11. V pripadé, Ze zdkonny zastupce Zdka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, muze

pozadat o prezkouseni.
Odlisnosti pro komisionalni prezkouseni na zakladni Skole a pro opravné zkousky

1. Komisi pro komisionalni prezkouseni jmenuje reditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného

predmétu feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.
2. Komise je tficlennd a tvofi ji:

a) predseda, kterym je reditel skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo v pripadé, Ze vyucujicim

daného predmétu je feditel skoly, krajskym Uradem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,
b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zarazen, popftipadé jiny
vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti

stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani.

3. Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadFi slovnim hodnocenim nebo stupném
prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zplisobem zakovi a zdkonnému
zastupci zdka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zZakovi vyda

nové vysvédceni.
4. O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

5. Zak maze v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné 7aka ze
zavaznych ddvod( ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni

termin prezkouseni.

6. Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditelka Skoly v souladu se $kolnim vzdélavacim

programem.
7. Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

IV. ZpUsob ziskavani podkladti pro hodnoceni
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1. Pti celkové klasifikaci pfihlizi uitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, Ze Zzak mohl v prabéhu

klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

2. Hodnoceni pribéhu a vysledk( vzdélavani a chovani Zak( pedagogickymi pracovniky je
jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vsestranné,

pedagogicky zdlivodnéné, odborné spravné a doloZitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskdvaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaka, sledovanim jeho vykon( a pfipravenosti na vyuéovani, riznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledk( raznych cinnosti Zakd, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potreby i

psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

4. 74k 2. ai 5. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu, alespori dvé znamky za kazdé

pololeti, ztoho nejméné jednu za Ustni zkouseni. Znamky ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého
klasifika¢niho obdobi.

Neni pfipustné ustné prezkuSovat zaky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem ttidy, nepfipustné je individudlni prezkusovani po
vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento

zpUsob doporucen ve zpravé psychologa.

5. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodriuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevl, vykond, vytvord. Po Ustnim vyzkouseni ozndmi ucitel Zakovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousSek a praci a praktickych
¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dn(. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v Uvahu pfi
celkové klasifikaci, zastupclim zdka a to zejména prostiednictvim zapisi do Zakovské knizky -

soucasné se sdélovanim znamek zakdm.

6. Kontrolni pisemné prdce a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok,

aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

7. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky
dostatecné dlouhou dobu prfedem. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného

charakteru.

8. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka priikaznym zplsobem tak, aby
mohl vidy doloZit spravnost celkové klasifikace Zaka i zplisob ziskani znamek (ustni zkouseni,
pisemné, ...). V pripadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu

klasifika¢niho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.
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9. Vyucuijici zajisti zapsani znamek také do tridniho katalogu a dbd o jejich Uplnost. Do katalogu jsou
zapisovany znamky z jednotlivych pfedmétl, udélena vychovna opatieni a dalsi udaje o chovani

zaka, jeho pracovni aktivité a Cinnosti ve skole.

10. Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Pfi dlouhodobéjsim pobytu
Zaka mimo Skolu (lazenské léceni, 1éCebné pobyty, docasné umisténi v Ustavech, apod.) vyucujici
respektuje zndmky Zaka, které Skole sdéli Skola pfti instituci, kde byl Zak umistén; zak se znovu

neprezkusuje.

11. Pfi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neuréuje na zakladé priméru z klasifikace za pfislusné obdobi. Vysledna znamka za

klasifikaéni obdobi musi odpovidat znamkam, které Zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢im.

12. Pfipady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radg,

a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

13. Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci feditelka Skoly, nejpozdéji vsak 48 hodin
celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na

klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

14. Zakonné zastupce Zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych
predmétd v poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zdkonni

zastupci Zaka pozadaiji.

15. Informace jsou rodi¢lim preddvany prevainé pii osobnim jednani na tfidnich schlzkach.
Rodicim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou uréeny termin, poskytnou vyucujici moZnost
individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani #aka jsou sdé&lovany pouze

zastupcim Zaka, nikoli verejné.

16. V pripadé mimoradného zhorseni prospéchu Zaka informuje rodi¢e vyucujici predmétu

bezprostiedné a prokazatelnym zplsobem.

17. Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zaka s
odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami aZ do 30. 10. dalSiho Skolniho roku. Opravené

pisemné prace musi byt predlozeny vSem zakiim a na pozadani ve skole také rodicam.
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18. Vyucujici dodrzuji zadsady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji Zaky ihned po jejich
navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi neZ jeden tyden, - Zaci nemusi dopisovat do sesitl latku za
dobu neptitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, - U¢elem zkouseni neni nachazet mezery
ve védomostech zdka, ale hodnotiti to, co umi, - uCitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové
latky k samostatnému nastudovani celé tfidé neni pripustné, - pred provérovanim znalosti musi mit
Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procvi¢eni a zaziti uciva. - provérovani znalosti provadét az po

dostatecném procviceni uciva.

19. Tridni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim
psychologickych vysSetreni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace zaka a zplUsobu
ziskavani podkladd. Udaje o novych vy3etfenich jsou souddsti zprav uciteld (nebo vychovného

poradce) na pedagogické radé.
20. Klasifikace chovani

a) Klasifikaci chovani zakd navrhuje tridni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel tento
postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici. Kritériem pro
klasifikaci chovani je dodrZovani pravidel chovani (skolni fad) véetné dodrzovani vnitfniho radu

Skoly béhem klasifikacniho obdobi.

b) Pri klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, mordlni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym
opattfenim k posileni kazné se pfihliZi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neucinna. Kritéria pro

jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stuperi 1 (velmi dobré) Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéni a ustanoveni vnitfniho fadu koly.
Méné zavaznych prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je vak pristupny vychovnému piisobeni a

snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé) Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu
gkoly. Zak se dopusti zdvazného prestupku proti pravidl@im sluného chovéani nebo vnitinimu Fadu
Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres datku tfidniho
ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkl, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje

bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé) Chovani zdka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych prestupkd proti Skolnimu rfadu nebo provinéni, Ze je jimi vainé
ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplUsobem
vychovné vzdéldvaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres dltku reditele sSkoly dopousti dalSich

prestupkd.

V. Zptisob hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami
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1. Zplsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti pfiznak(l postiZeni a uplatriuje se ve vSech

vyucovacich pfedmeétech, ve kterych se projevuje postiZzeni Zaka.

2. Pfi zpGsobu hodnoceni a klasifikaci Zakl pedagogiéti pracovnici zvyraziuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem

hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. P¥i klasifikaci Zakl se doporucuje uptednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zplsob hodnoceni

projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zakim ve tfidé podstatu individudlniho pfistupu

a zpusobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

5. Vyulujici respektuje doporuéené zplsoby prace a hodnoceni Zaka Skolskym poradenskym
zafizenim. Voli takové zplisoby provérovani znalosti zaka, aby byl Zak co nejvice Uspésny (napft.
dopliiovani jevll misto diktatd, ustni zkouseni misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah

pisemnych praci,...).

6. Vyuziva specidlni metody, postupy, formy a prostfedky vzdélavani a hodnoceni, kompenzacni,
rehabilitaéni a u¢ebni pomcky, specialni ucebnice a didaktické materidly doporucené skolskym

poradenskym zafizenim.

7 vz

Zpusob hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyZadujicimi podplrna opatfeni
dle § 16 skolského zakona

1. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 7ak, ktery k naplnéni svych vzdéldvacich
moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zdkladé s ostatnimi potfebuje
poskytnuti podplirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych

opatreni § 16 odst. 9 Skolského zakona).

2. Z4ci a studenti se specidlnimi vzdé&lavacimi potfebami maji prdvo na vytvofeni nezbytnych

podminek pti vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

3. Pfi hodnoceni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vyucujici respektuji doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a uplatriuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani zakad a také voli

vhodné a pfimérené zplsoby ziskavani podklada.

4. Pro zjistovani Grovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni,
které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty

pisi tito Zaci po predchozi pripravé. Pokud je to nutné, nebude Zak s SVP vystavovan tkollm, v nichz
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nem(ze prfimérené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho

predpokladim.

6. Vyucujici klade ddraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony.

Pti klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevd, které zak zvladl.

7. Klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim

podstaty neuspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky pfekonavat,

8. VSechna navrhovand pedagogickd opatfeni se zdsadné projedndvaji s rodici a jejich souhlasny ¢i

nesouhlasny nazor je respektovan.

9. V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméruje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu jeho

poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdlrazriovani chyb.
Hodnoceni nadanych déti, Zaka a studentt

1. Reditelka $koly mdze mimoradné nadaného nezletilého zdka prefadit do vyssiho rocniku bez
absolvovani predchoziho rocniku. Podminkou prerazeni je vykondni zkousek z uciva nebo ¢asti uciva

roc¢niku, ktery Zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi reditel skoly.

2. Individudlné vzdéldvany Zak kona za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve Skole, do
niz byl pfijat k pInéni povinné skolni dochazky. Nelze-li individualné vzdélavaného Zaka hodnotit na
konci pfislusného pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby
hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi
povoleni individuadlniho vzdélavani, pokud Zak na konci druhého pololeti pfislusného Skolniho roku

neprospél, nebo nelze-li Zaka hodnotit na konci pololeti ani v nahradnim terminu.
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