	TÝDENNÍ PLÁN Č. 2

	1.TŘÍDA  
	OD: 14. 9. 2026
	DO: 18. 9. 2026


	Psaní

	Uvolňovací cviky
	Procvičujeme na…..


	Pondělí
	Strana 2- 3
	- správné sezení
- rozcvičení ruky

- správné držení pastelky
- píšeme pouze pastelkami
- každý úkol vypracuj 5-ti různými pastelkami

	Úterý
	Strana 3
	

	Středa
	Strana 4+deník písmen str.2 
	

	Čtvrtek
	Graf. cviky str.1 + deník písmen str.3
	

	Pátek 
	Strana 5+ graf. cviky str.2 
	

	Čtení

	Pracovní učebnice
	Ústní procvičování….

	Pondělí
	Strana 15
	Žák se učí: 
-aktivnímu naslouchání, vyjadřování, porozumění a sdílení
-zrakovému vnímání (hledání rozdílů, stínů...) 
-sluchové analýze - vytleskávání slabik, určení počtu slabik ve slově, určení krátkých a dlouhých slabik, 

- pravolevé orientaci (co je vpravo, vlevo, nahoře dole)
- orientaci na stránce
-vyhledávání všech podob písmene A, M


	Úterý
	Strana 16-17
	

	Středa
	Strana 18-19
	

	Čtvrtek
	Strana 19-dokončení
	

	Pátek
	Strana 20-21
	

	Matematika

	Pracovní sešit 1

	Procvičuj…..


	Pondělí
	Strana 12-13
	- třídění podle tvarů (co je stejné, co je jiné)
- orientace (nahoře, dole, vlevo vpravo …)
- rozlišování řádků a sloupců
- přiřazování počtu prvků k číslům 1-5

- doplňování řady čísel 1-5
- hledání posloupností, doplňování log.řad 

	Úterý
	Strana 14-15
	

	Středa
	Strana 16-17
	

	Čtvrtek
	Strana 18
	

	Pátek
	Strana 19-20
	

	Prvouka

	Pracovní sešit

	Ostatní……

	Pondělí 
	Strana 10-12

	Poznáváme školu a její okolí
Hygiena – upevňujeme si pravidla osobní hygieny

	Čtvrtek
	Strana 13-14

	

	 Anglický  jazyk

	HUDEBNÍ VÝCHOVA 
	Výtvarná a pracovní  výchova
 

	Úvod do angličtiny, pozdravy, představování.
WB (pracovní učebnice) – přebal. Vytvořit účet na mywowenglish.com, vložit kód z prac. učebnice.
	Zpěv písní z MŠ, pohybový doprovod písně – Žabička zelená; rytmus
	Ovoce, zelenina – modelujeme, -vybarvujeme, stříháme a lepíme
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	17. 9. plavání




