	TÝDENNÍ PLÁN Č. 3

	1.TŘÍDA  
	OD: 21. 9. 2026
	DO: 25. 9. 2026


Jméno:
                                                           Podpis:
	Psaní

	Uvolňovací cviky
	Procvičujeme …..


	Pondělí
	Strana 5+graf.cviky str.1
	- správné sezení
- rozcvičení ruky

- správné držení pastelky
- píšeme pouze pastelkami
- každý úkol vypracuj 5-ti různými pastelkami

	Úterý
	Strana 5 + graf.cviky str.2
	

	Středa
	Strana 6 + graf.cviky str.3
	

	Čtvrtek
	Strana 7
	

	Pátek 
	Strana 8+ graf. cviky str.4
	

	Čtení

	Pracovní učebnice
	Ústní procvičování….

	Pondělí
	Strana 20
	Žák se učí: 
-aktivnímu naslouchání, porozumění a sdílení
-zrakovému vnímání  
-sluchové analýze - vytleskávání slabik, určení počtu slabik ve slově, určení krátkých a dlouhých slabik, 
-rozvíjet své čtenářské dovednosti – sleduje děj, předvídá ho a rozumí mu.
-vyhledávání všech podob písmene A, M, L

	Úterý
	Strana 21-22
	

	Středa
	Strana 23-24
	

	Čtvrtek
	Strana 25
	

	Pátek
	Strana 26-27
	

	Matematika

	Pracovní sešit 1

	Procvičuj…..


	Pondělí
	Strana 20-21
	- zrakovou a sluchovou percepci
- přiřazování počtu prvků k číslům 1-5

- doplňování řady čísel 1-5
- práci s číselnou osou

- porovnávání – používání znamének větší, menší, rovná se



	Úterý
	Strana 22-23
	

	Středa
	Strana 24-25
	

	Čtvrtek
	Strana 26
	

	Pátek
	Strana 27
	

	Prvouka

	Pracovní sešit

	Ostatní……

	Pondělí 
	Strana 14-15

	Hygiena – upevňujeme si pravidla osobní hygieny

Třídní pravidla- žák vysvětlí rozdíly mezi vhodným a nevhodným chováním ve třídě

	Čtvrtek
	Strana 16-17

	

	 Anglický  jazyk

	HUDEBNÍ VÝCHOVA 
	Výtvarná a pracovní  výchova
 

	WB str. 1, 2 . Odpovím na otázku How are you? I´m … Vytvořit účet na mywowenglish.com, vložit kód z prac. učebnice.
	Zpěv písní z MŠ, pohyb. doprovod písně – Zlatá brána; rytmus; pomalu/rychle
	Ovoce, zelenina – modelujeme,  stříháme a lepíme



	SEBEHODNOCENÍ: 

  (   (   (

	28.9. Státní svátek

1.10. Plavání



